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Меню: Комплекс М1

Наимеповашпе блюда Выход Стоимость
питанпя

Ппщевая цепность
Белки | Жпры |Vглеюлы-T--ТБ-

Бumочкu ",Щруэtсба'' с соусол4
красным ocHoBHbtM, 80/20 I00 46-70 g,72 ,10.86

10.29 180

MaKapoчHble uзdелuя оmварньtе с
? еленыJи 2 ор оlакол4 конс ер в.,
прuпуulенньlм, 1 70/1 0

]80 1 ]-50 o,z 5.45 36.78 216

,7аu полуслаОкцu, 200/] 0 2]0 2-30 0,2 0,05 10.02 ооyлеб бельlй 046 3-69 э.63 0,37 23,37 111.71

64-19

Меню: Комплекс ЛЬ4

Ь'umочкu ",Щрусюба" с соусом
красным основньtлl, 80/20 100 46-70 9,72 10.86 10.29 180

макаронные uзdелuя оmварные с
7 ел е ны.||4 ?ор ol,Ll\o,]|4 конс ер в.,

?рuпуlценнылl, 170/20
I90 I 3-80 6,51 5.47 37,37 220

Чай с сахаром u лuмБiоi, 2W ))? 5-00 0.26 0.06 15,27 59
ллео оелый 027 2-1 3 2.13 0.22 13.72 65.7
пmоZо по меню I<омплекс м4 67-63

Hble uзёелuя omBapHble с
zороulко.ц консерв.,

Зав.проuзвоdспвом;

Капькуtяmор: Соzласовано по папефону

поzо по меню 1l

ьumочкu "/!руэtсба'' с соусолl
{р ас н bt л4 о сн о в ньtлtц, 8 0 / 2 0 100 46-70 9,т2 l0.86 10.29 180

190 1 3-80 6.51 5,47 37,37 220

кuй, 200/10 2-30 0,2 0.05 10.02 38
| Ьелый (, 2-98 2,92 0.3 ,18.8 , 90.03


