


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО   составлен на основании следующих документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки РФ, приказ от 

06.10.2009г. №373;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г.  № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

- приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2014 №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» 

(зарегистрирован 22.02.2024 №77330). 

- Федеральная образовательная программа  начального общего образования, утверждѐнная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. №372. 

- Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 года №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

Используем вариант 4, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.2648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей 

№9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 20 часов, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 



средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4 

классах - 2 часа. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

февраля 2026 года. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей №9 имени А. С. 

Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»  языком обучения 

является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объем обязательной части программы начального 

общего образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% 

от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Основные задачи реализации предмета 

«Русский язык»: формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Основные задачи реализации предмета 

«Литературное чтение»: развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает в 

себя изучение предмета «Родной татарский язык, родной русский язык, и государственный 

язык Республики Татарстан». Выбор изучаемого родного языка, в том числе русского языка 

как родного языка, государственного языка Республики Татарстан, осуществляется по 

заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при 

приеме (переводе) на обучение по образовательным программам начального общего и 



основного общего образования.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский 

язык». Основные задачи реализации предмета «Английский язык»: формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями английского языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на английском языке. Учебный 

предмет «Английский язык» изучается со 2 по 4 класс в объеме 2 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. С целью совершенствования навыков счѐта и 

математической грамотности 1 час из части, формируемой  образовательным учреждением, во 

2-4-х классах передан на математику. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Основные задачи реализации 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Основные задачи реализации предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд». Основные 

задачи реализации предмета «Труд»: формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-4 классах в объеме 2 часов в 

неделю.  

В 1-х классах по 0,5 часа по предметам «ИЗО» и  «Музыка» выведены во внеурочную 

деятельность, в размере аналогичном 1 часу урочной деятельности, в связи со вступлением в 

силу приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704, в 

соответствии с которым сокращается недельная урочная нагрузка для учащихся 1-х классов с 

21 часа до 20 часов. 

С целью формирования читательской грамотности во 2-3 классах 1 час из части, 

формируемой  образовательным учреждением, передан на предмет «Литературное чтение». 

Распределение часов  школьного компонента: 

класс предмет Количество часов 

2А Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

2Б Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

2В Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

2К Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

2Л Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

2М Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3А Математика 1 



Литературное чтение 1 

3Б Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3В Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3К Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3Л Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3М Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

3Н Математика 

Литературное чтение 

1 

1 

4А Математика 1 

4Б Математика 1 

4В Математика 1 

4К Математика 1 

4Л Математика 1 

4М Математика 1 

 

При изучении предметов Английский язык, родной язык и (или) государственный язык 

Республики Татарстан осуществляется деление учащихся на подгруппы при наличии 25 

человек в классе и более. 

Все предметы учебного плана оцениваются по триместрам.  

В течение года проводится диагностика (стартовая, рубежная, итоговая). Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего 

объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация проходит в последний месяц учебного года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. 

Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан».  

Оценивание первоклассников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

ООП НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные 

формы). 

Внеурочная деятельность является обязательной, отражена в ООП НОО, выведена за 

рамки учебного плана. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП 

НОО. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. Внеурочная деятельность в 1-4 классах проводится ресурсами 

лицея по направлениям развития личности: духовно-нравственному, социальному, 

общекультурному, общеинтеллектуальному, спортивно-оздоровительному. Часы, отведенные 

на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, походов, 

соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий.  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  1-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 4 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 1К 1Л 1М 1Н 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное  чтение 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (татарский/русский) 

язык  

1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном (татарском/русском) 

языке 

1 1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык Республики 

Татарстан 

2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 

Учебные недели 33 33 33 33 33 33 33 

Всего часов 620 620 620 620 620 620 620 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

20 20 20 20 20 20 20 

 

   

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  2-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 4 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

2А 

 

2Б 2В 2К 2Л 2М 

 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное  чтение 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (татарский/русский) 

язык 

2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на 

родном (татарском/русском) 

языке 

1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык Республики 

Татарстан  

3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 24 24 24 24 24 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 2 2 

Математика 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 884 884 884 884 884 884 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

26 26 26 26 26 26 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  3-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 4 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

3А 3Б 3В 3К 3Л 3М 3Н 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное  

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

(татарский/русский) 

язык   

2 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение 

на родном  

(татарском/русском) 

языке 

1 1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

Татарстан 

3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 24 24 24 24 24 24 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 2 2 2 

Математика 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 884 884 884 884 884 884 884 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 26 26 26 26 

 
 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  4-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 4 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

4А 4Б 4В 4К 4Л 4М 

       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное  

чтение 

3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(татарский/русский) 

язык   

2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на родном  

(татарском/русском) 

языке 

1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

Татарстан 

3 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

Итого 25 25 25 25 25 25 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 1 

Математика 1 1 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 884 884 884 884 884 884 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 26 26 26 

 



 

 

Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО  составлен на основании следующих документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. №287; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2014 №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» 

(зарегистрирован 22.02.2024 №77330). 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утверждѐнная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. №370. 

- Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 года №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.2648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей 

№9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Для 9-х классов окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой 

по надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей №9 имени А. С. 

Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» языком обучения 

является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного татарского языка и родной литературы, родного русского 

языка и родной литературы, государственного языка Республики Татарстан. 



 

 

При изучении предметов английский язык, родной язык и (или) государственный язык 

Республики Татарстан, информатика, технология осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Содержание образования в 5-9-х классах предусматривает преемственность между 

начальным общим образованием и основным общим образованием, является базовым для 

продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социального самоопределения и 

овладения предметными, метапредметными, личностными результатами и ключевыми 

компетенциями. 

Учебный предмет «История» изучается в 5-7 классах в объѐме 3 часов, в 8 классах - 2 

часа, в 9 классах - 2,5 часа. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 8-9 классах. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах по 1 часу в 

неделю. 

 Учебный предмет ««Музыка» изучается в 5-7 классах, в 8 классе предмет «Искусство» 

(музыка) по 1 часу в неделю.  

 Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 7-9 классах по 1 часу в неделю. Для формирования 

логического мышления, умения работать с данными, программным обеспечением, а также 

разбираться в алгоритмах и сетевых технологиях 1 час из части, формируемой  

образовательным учреждением, передан на информатику в 5к, 5м, 6к, 6м классах. 

 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с 5 по 9 класс в объеме 3 часа в 

неделю. С целью формирования у школьников иноязычной коммуникативной компетенции, 

готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями 

языка,  1 час из части, формируемой  образовательным учреждением, передан на английский 

язык в 5г, 5п, 6г, 6п классах, в 9-х классах  0,5 часа - на второй иностранный язык (немецкий). 

Учебный предмет «Технология» изучается с 5 по 7 класс в объеме 2 часа в неделю, в 8-9 

классах - в объеме 1 час в неделю.  

При изучении родного языка и литературы, иностранного языка, информатики, 

технологии осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 

человек и более. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 классах 

отводится 1 час в неделю. Изучение предмета этого способствует  формированию современной 

культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты 

личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в 

условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера; умения 

принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации 

последствий с учѐтом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;  

формированию убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;  

пониманию личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности.   

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 5-9 классах в объеме 2 часов в 

неделю.  

С целью развития вычислительных навыков и познавательных универсальных учебных 

действий учащихся, для обеспечения подготовки учеников к ОГЭ и обучению в профильных 

классах  1 час из части, формируемой  образовательным учреждением, передан на математику в 

5-6-х классах. 

С целью формирования читательской грамотности   1 час из части, формируемой  

образовательным учреждением, передан на русский язык в 5л классе, в 5а, 6а классах  - на 

МХК. 



 

 

Для формирования естественно-научной грамотности 1 час из части, формируемой  

образовательным учреждением, в 5н, 6н классах передан на естествознание, в 8-х классах 1 час 

передан на предмет «Химия». 

В 7-8-х классах 1 час передан на предмет «Черчение» для развития пространственного 

воображения. 

Часы компонента образовательного учреждения распределяются следующим образом: 

класс предмет Количество 

часов 

5А Математика 

МХК 

1 

 1 

5Г Английский язык 

Математика 

1 

 1 

5К Информатика 

Математика 

1 

 1 

5Л Математика 

Русский язык 

1 

1 

5М Информатика 

Математика 

1 

 1 

5Н Естествознание 

Математика 

1 

 1 

5П Английский язык 

Математика 

1 

 1 

6А Математика 

МХК 

1 

1 

6Г Математика 

Английский язык 

1 

1 

6К Математика 

Информатика 

1 

1 

6М Математика 

Информатика 

1 

1 

6Н Математика 

Естествознание  

1 

1 

6П Математика 

Английский язык  

1 

1 

7А  Физика 

Черчение 

1 

1 

7Б Физика 

Черчение 

1 

1 

7В Физика 

Черчение 

1 

1 

7К Физика 

Черчение 

1 

1 

7Л Физика 

Черчение 

1 

1 

7Н Физика 

Черчение 

1 

1 

8А Черчение 

 Химия 

1 

1 

8В Черчение 

 Химия 

1 

1 

8К Черчение 

   Химия 
1 

1 

8М Черчение 1 



 

 

   Химия 1 

8П Черчение 

 Химия 

1 

1 

9А Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9В Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9К Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9Л Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9М Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9Н Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9П Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

9О Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 

 

9о класс - психолого-педагогический профильный класс, который ориентирован на 

подготовку будущих педагогов. Цель: сформировать у школьников целенаправленную 

ориентацию на педагогические профессии и подготовить их к поступлению в педагогические 

вузы. Он знакомит школьников с основами педагогики и психологии, помогает осознанно 

выбрать профессию учителя и развивает необходимые для этого навыки: коммуникативные, 

ораторское мастерство. В рамках этого класса проводятся профессиональные пробы, например, 

предоставляется возможность получить практический опыт в роли помощника классного 

руководителя или вожатого, участие в организации школьных мероприятий. Ученики 

развивают коммуникативные способности, ораторское мастерство и учатся работать с детьми. 

Все мероприятия проводятся за счѐт внеурочной деятельности. 

В течение года проводится диагностика (стартовая, рубежная, итоговая). Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего 

объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация проходит в последний месяц учебного года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. 

Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  5-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 5 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5А 

 

5Г 5К 

 

5Л 5М 

 

5Н 5П 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) язык  

2 2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская/русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан  

3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 3 3 3 

География 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого  30 30 30 30 30 30 30 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 2 2 2 

Английский язык  1     1 

Русский язык    1    

Математика 1 1 1 1 1 1 1 

Естествознание      1  

МХК 1       

Информатика   1  1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088 1088 1088 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 32 32 32 32 32 32 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  6-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 5 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

6А 

 

6Г 6К  

 

6М 6Н 

 

6П 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский/русский) 

язык  

2 2 2 2 2 2 

Родная (татарская/русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык Республики 

Татарстан  

3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 3 3 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого  31 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

2 2 2 2 2 2 

Математика 1 1 1 1 1 1 

МХК 1      

Английский язык  1    1 

Информатика   1 1   

Естествознание     1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

33 33 33 33 33 33 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  7-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 5 - обучение на русском языке с изучением одного из языков народов 

России (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

7А 

 

7Б 7В  

 

7К 7Л 

 

7Н 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 
Литература 2 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

2 2 2 2 2 2 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

Татарстан 

3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 
Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 3 3 
География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 
Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого  33 33 33 33 33 33 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 2 2 2 2 2 

Физика 1 1 1 1 1 1 
Черчение 1 1 1 1 1 1 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 1190 1190 1190 1190 1190 1190 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

35 35 35 35 35 35 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  8-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 5 - обучение на русском языке с изучением одного из языков 

народов России (6-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8А 

 

8В 8К 

 

8М 8П 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский/русский) язык  2 2 2 2 2 

Родная (татарская/русская) 

литература 
1 1 1 1 1 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 
3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого  34 34 34 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 2 

Черчение 1 1 1 1 1 

Химия 1 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

36 36 36 36 36 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  9-х классов 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ» 

Вариант 5 - обучение на русском языке с изучением одного из языков народов России (6-

дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9А 

 

9В 9К 

 

9Л 9М 

 

9Н 9П 9О 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого  35,5 35,5 35,5 35,5 35,5 35,5 35,5 35,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1224 1124 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

36 36 36 36 36 36 36 36 

 



 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО создан на основании следующих документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждѐнный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г. №413; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждѐнная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. №371. 

- Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 года №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.2648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей 

№9 имени А. С. Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Для 11-х классов окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой 

по надзору в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей №9 имени А. С. 

Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При проведении занятий по родному языку и литературе, по иностранному языку, 

информатике, физической культуре осуществляется деление классов на  подгруппы с учетом 

норм предельно допустимой наполняемости классов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Учебный план среднего общего образования предназначен для обеспечения профилизации 



 

 

и специализации учащихся, предусматривает глубокое овладение выбранными учебными 

предметами и завершение базовой подготовки учащихся по непрофилирующим направлениям. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих 

учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублѐнный): «Русский язык и 

литература»; «Родной язык и родная литература»; «Иностранные языки»; «Математика и 

информатика»; «Общественно-научные предметы»; «Естественно-научные предметы»; 

«Физическая культура, основы безопасности и защиты Родины».  

Профили в 10-11 классах определены с учетом реальных возможностей лицея 

обеспечить качественную подготовку старшеклассников по избранному профилю (наличие 

высокопрофессиональных педагогических кадров, соответствующей учебно-материальной 

базы), соответствия профиля интересам, склонностям и способностям учащихся, запросов 

родителей учащихся.  

Организовано обучение по следующим профилям:  

10А, 11А - технологический (инженерный) 

10Б, 11Б – технологический (информационно-технологический) 

10В - социально-экономический 

11В – естественно-научный. 

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: 

10А, 11А - алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

физика; 

10Б, 11Б - алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика,  

информатика; 

10В класс - алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика,  

обществознание, экономика, право;  

11В классы - класс делится на две подгруппы, которые будут изучать на профильном уровне 

следующие предметы: 1 группа - химия, биология, 2 группа - алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, обществознание, английский 

язык (углубление за счѐт часов дополнительного образования).  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами. Технологический 

профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности.  

В учебном плане 10-11-х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 класса и 

завершается предзащитой, в 11 классе работа над проектом завершается защитой итогового 

индивидуального проекта.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся предусматривается 

внеурочная деятельность. План внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как 

сетевые сообщества, спортивные секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Учебный план среднего общего образования призван обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 



 

 

гражданскому самоопределению с учетом их потребностей, познавательных интересов, 

склонностей и способностей, обеспечивать интеллектуальное развитие.  

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию следующих задач: 

 обеспечение преемственности между общим и высшим образованием; 

 владение обучающимися основами научных методов познания окружающего мира; 

 готовность к сотрудничеству, способность осуществлять учебно-исследовательскую, 

проектную и информационно-познавательную деятельность; 

 развитие умений вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания и успешно 

взаимодействовать; 

 уважать мнение других людей; 

 осознанно выполнять и пропагандировать правила здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни; 

 готовность к осознанному выбору профессии, понимание значения профессиональной 

деятельности для человека и общества; 

 готовность к образованию и самообразованию в течение всей жизни. 

В течение года проводится диагностика (стартовая, рубежная, итоговая). Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися всего 

объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация проходит в последний месяц учебного года. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №9 

имени А. С. Пушкина Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

Таким образом, учебный план лицея:  

 обеспечивает реализацию программ начального общего, основного общего,  среднего общего 

уровней (базового, повышенного, углубленного уровней),  

 обеспечивает федеральный, региональный и школьный компоненты,  

 создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся, 

 обеспечивает выполнение социального заказа. 

 

 



 

 

Учебный план 

          для 10А класса   

(технологический профиль - инженерный, с углубленным изучением математики и физики) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2025-2026, 2026-2027 учебные года 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136/4 У 136/4 У 272/8 

Геометрия 102/3 У 102/3 У 204/4 
Вероятность и 

статистика 
34/1 У 34/1 У 68/2 

Информатика 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 170/5 У 170/5 У 340/10 
Химия 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Биология 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Общественно-

научные предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 68/2 Б 51/1,5 Б 119/3,5 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

       

Итого 1224/36  1173/34,5  2414/71 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34/1  85/2,5  119/3,5 

Информатика  34/1  34/1  68/2 
Индивидуальный проект   34/1  34/1 
Обществознание   17/0,5  17/0,5 
Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

Учебный план 

          для 10Б класса   

(технологический профиль - информационно-технологический, с углубленным изучением 

математики и информатики) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2025-2026, 2026-2027 учебные года 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136/4 У 136/4 У 272/8 

Геометрия 102/3 У 102/3 У 204/4 
Вероятность и 

статистика 
136/1 У 34/1 У 68/2 

Информатика 34/4 У 136/4 У 272/8 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Химия 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Биология 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Общественно-

научные предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 68/2 Б 51/1,5 Б 119/3,5 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

Итого 1224/36  1173/34,5  2397/70,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34/1  85/2,5  119/3,5 

Информатика 34/1  34/1  68/2 
Обществознание   17/0,5  17/0,5 
Индивидуальный проект   34/1  34/1 
Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

                                                                                           Учебный план 

          для 10В класса   

(социально-экономический профиль - вариант 1, с углубленным изучением математики и 

обществознания) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2025-2026, 2026-2027 учебные года 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136/4 У 136/4 У 272/8 

Геометрия 102/3 У 102/3 У 204/4 
Вероятность и 

статистика 
136/1 У 34/1 У 68/2 

Информатика 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Химия 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Биология 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Общественно-научные 

предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 136/4 У 136/4 У 272/8 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

Итого 1190/35  1156/34  2346/69 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68/2  102/3  170/5 

Информатика 34/1  34/1  68/2 
Индивидуальный проект   34/1  34/1 
Право 34/1  34/1  68/2 
Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

Учебный план 

          для 11А класса   

(технологический профиль - инженерный, с углубленным изучением математики и физики) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2024-2025, 2025-2026 учебные года 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136/4 У 136/4 У 272/8 

Геометрия 102/3 У 102/3 У 204/4 
Вероятность и 

статистика 
34/1 У 34/1 У 68/2 

Информатика 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 170/5 У 170/5 У 340/10 
Химия 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Биология 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Общественно-

научные предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

Итого 1224/36  1190/35  2414/71 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34/1  68/2  102/3 

Информатика    34/1  34/1 
Лабораторный практикум по физике 34/1  34/1  68/2 
Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

Учебный план 

          для 11Б класса   

(технологический профиль - информационно-технологический, с углубленным изучением 

математики и информатики) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2024-2025, 2025-2026 учебные года 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136/4 У 136/4 У 272/8 

Геометрия 102/3 У 102/3 У 204/4 
Вероятность и 

статистика 
136/1 У 34/1 У 68/2 

Информатика 34/4 У 136/4 У 272/8 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Химия 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Биология 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Общественно-

научные предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

Итого 1224/36  1190/35  2414/71 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
34/1  68/2  102/3 

Практикум по решению задач по 

информатике  
34/1  68/2  102/3 

Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

                                                                                           Учебный план 

          для 11В класса   

(естественно - научный профиль, с углубленным изучением биологии и химии) 

МБОУ «Лицей №9 имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»  

на  2024-2025, 2025-2026 учебные года 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

 

Количество часов в неделю Общее 

количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2024-2025 

учебный 

год 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

2025-2026 

учебный год 

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Литература 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Родной язык и родная 

литература 

Родной 

(татарский/русский) 

язык  

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Иностранный язык Иностранный язык 102/3 Б 102/3 Б 204/6 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Геометрия 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Вероятность и 

статистика 
34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Информатика 34/1 Б 34/1 Б 68/2 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Химия 102/3 У 102/3 У 204/6 
Биология 102/3 У 102/3 У 204/6 

Общественно-научные 

предметы 

История 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
Обществознание 68/2 Б 68/2 Б 136/4 
География 34/1 Б 34/1 Б 68/2 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
68/2 Б 68/2 Б 136/4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34/1 Б 34/1 Б 68/2 

 Индивидуальный 

проект 
34/1 Б   34/1 

Итого 1156/34  1122/33  2278/67 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
102/3  136/4  238/7 

Алгебра и начала математического анализа 68/2  68/2  136/4 
Лабораторный практикум по химии 17/0,5    17/0,5 
Биология   34/1  34/1 
Лабораторный практикум по биологии 17/0,5    17/0,5 
Геометрия   34/1  34/1 
Учебные недели 34  34  68 
Всего часов в неделю 1258/37  1258/37  2516/74 

Предельно допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах 
2516 

 



 

 

 


