
Перечень исследований 

Перечень необходимых исследований и осмотров формируется в зависимости от 
возраста ребенка и регламентирован приказом Минздрава России от 10 августа 
2017 года № 514н «О проведении профилактических медицинских осмотров 
несовершеннолетних». 

Все дети проходят профилактические обследования ежегодно. Углубленная 
диспансеризация проводится у детей в 1 год, 3 года, 6, 7, 10, 14, 15, 16 и 17 лет. 

Каких врачей нужно пройти в 11-14 лет 

В этом возрасте требуются ежегодные осмотры у двух специалистов: 

• Педиатр 

• Детский стоматолог 

В 13 лет добавляется и осмотр у офтальмолога. 

В 14 лет дополнительно еще два специалиста: 

• акушер-гинеколог — девочкам 

• детский уролог-андролог — мальчикам 

 

Каких врачей нужно пройти ребенку в 15-17 лет 

В профилактических осмотрах, рекомендуемых для 15-, 16- и 17-летних подростков, набор 
врачей совпадает, различаются списки исследований. 

 Осмотры: 
 

• Педиатр 

• Детский хирург 

• Детский стоматолог 

• Детский уролог-андролог 

• Детский эндокринолог 

• Невролог 

• Травматолог-ортопед 

• Офтальмолог 

• Оториноларинголог 

• Акушер-гинеколог 

• Психиатр подростковый 

Исследования: 
15 лет 
 

• Общий анализ крови 

• Общий анализ мочи 

• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости 
(комплексное) 

• Ультразвуковое исследование почек 

• Электрокардиография 

16 лет 
 

• Общий анализ крови 

• Общий анализ мочи 

17 лет   
 

• Общий анализ крови 

• Общий анализ мочи 

• Электрокардиография   

 


