
Экстренная психологическая помощь 

Единый общероссийский детский телефон 

доверия (круглосуточно, бесплатно) 

8 800 2000 122  или   8(8555) 366-555 

 

Телефонная линия "Ребенок в опасности" 

8 (843) 238-33-59      или 

короткий номер 123 (для операторов 

сотовой связи) 

Анонимный чат с психологом 

https://pomoschryadom.ru/ 

 

Горячая линия ТравлиNET 

8 (800) 500-44-14 

 

 
 

ППМС «Центр диагностики и консультирования» 

г. Нижнекамск, пр-кт. Шинников, д. 25 а 

+7(855)-549-99-36 

 
 

Центр психолого-педагогической помощи  

детям и молодёжи «Эйдос» 

г. Нижнекамск, ул. Тукая 32, офис 1 

8(8555) 42-69-23 

https://pomoschryadom.ru/
https://udmnk.ru/
https://udmnk.ru/

