
}хАдсу

рЕ}ким дня
кФн тартиБЕ

Р,{ЗНOЖФЗРАСТНАЯ {ФВЗ} ГРУýlý{А ЛЪ ý {.Х-6 ЛЕТ}
Вреэяя Ре;кхяrut шы* жOвrешт]ьi

t]{i.OГl-ф7"50 Прием детей. СамостоятелъЕая деятелъЕость детей. Утренняя
кроryлка. Наблюдения под руксвOдýтвом взрослOго. Игры малой
пOдвижности

07,5t}"-fi8.00 Y,t,p еш*tяя г{.l ft,IнacTplкa

08.*0_08.1с Возвlзаrлде{lие с лIроrулки. I,IdгиениLiеские прt}l;ед,чры

08.1t]*08.2Ф Подготовка к завтраIry

G8"2s*08.45 Завтрак
0tt"45-*9"0t} Свободна5l деятельно*ть детей. Гигиенические шрOцедуры,

II0дготOвка к прогулке
Oq"{]{j-1 l"2{} Проryлка. Набдлодеýиý. Подвижные и|ры. Индивиду;lýьЕая

работа. Свободная деятýльF{остъ. Труд в прирсде.
ФФД Еýж вý:tду;{е

Понедельник Вторник Ср*да Четверг ГIятница
09,58-t0.1Ф 1{}.${}-{{}"2Ф Ф9.5Ф-t8.{Ф t0"00_1{}.2$ ýень

развлечений
09"45-0{j.50 Пrrдготовка ко второму заts,Iреку. Второй завтрак
1].20 -,11"35 Возвращение с пpоryýK}r, гигиениtлеские процедуры, водЕые

процедуры
1 1,з5_11.45 Iiодготовка к сбеду
t1 .45- t

1}
L. 1t 5 Обе;t

12.|5-12.25 I'рrгиеl-tические fiрOцедуры} llоjlгФ,гФвка ко i:Hy
12.25-15.00 {-]tlH

15"0(}_ 15" 15 Пробуждеýие, закадивание" Коррегирующая гимЕаетика после
сна

15.15*,15.зt} Подготовке к пслднику. Полдник
t5"зi},"16.lс С а b.lo *,r gяте jIbt-{ а я иц}O*аrr дея]]еjlь}лостIэ, иFлл.ив}IдуаJIь}rаfl работа.

t]вободнаrt деr{тельнOстъ детеii.
] 6.1i}-1б.20 Гиги*ни,Iест(ие процедyрьi. Ilодготовi{а {t ужи1{,y
16.2$-1б.45 Yжr.lll
1&.45- 16.55 trТодготовка к i}ечерней ilрогулке
} б.55-] 8"Oti Ве.лерняя ilрсlгудка с детъми, }хOд д{ет*й домой


