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1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Возраст детей: 4 - 7 лет.
Срок реализации: 3 года.
Направление. Художественное.

Музыка начинается с пения…

Курт Закс (немецкий музыковед)

                     Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения. Пение – это наиболее доступная исполнительская деятельность дошкольников. Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память.

                  Данная программа направлена на воспитание интереса к вокальному искусству, на развитие и совершенствование певческого голоса и вокально-слуховой координации, творческих способностей, исполнительского мастерства. Ведущее место в этой программе отводится ансамблевому пению, что помогает детям преодолеть робость, зажатость, страх на сцене, и выработать такие качества, как уверенность и целеустремленность. Вокальные занятия являются профилактикой простудных заболеваний. Дыхательные упражнения, используемые на занятиях по вокальному пению, оказывают оздоравливающее влияние на обменные процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Целью данного кружка является подготовка детей к поступлению в вокально-хоровую студию или музыкальную школу. Также в ходе реализации программы успешно осуществляется общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются представления об окружающем и развивается речь.
               Актуальность и новизна.
Данная программа поможет сформировать у дошкольников навыки вокальной техники с элементами хореографии, ритмопластики, превышение государственного стандарта данной программы в том, что в программе систематизированы средства и методы музыкально - художественной деятельности, обосновано используются разные виды детской музыкально – художественной деятельности в процессе обучения детей пению с элементами хореографии. Раскрываются условия для правильного звучания голоса (певческая установка), певческой кантилене и дикции, формирования вокально-хоровых навыков, звуковедения и чистоты интонирования в различных регистрах. Расширяются возможности для пения в различных диапазонах, усвоения разных интонационных оборотов, постановки голоса. Данная программа способствует развитию внутреннего слуха, овладению различными способами звукоизвлечения, обучению пластики, координации и сценического движения. Прививаются навыки сценической культуры, умение петь, эмоционально передавая содержание песни под фонограмму индивидуально и коллективно, иметь навык работы с микрофоном, пению а сареllа. Формируются нравственно-волевые качества личности: настойчивость в достижении результата, выдержка, умение контролировать свои движения, действовать в коллективе, выступать на концертах и конкурсах. А также, в программе решаются задачи, которые направлены на развитие эмоциональности, интеллекта, коммуникативных особенностей детей. Кроме того, использование данного курса позволяет развивать психофизические  процессы, связанные с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других. 

Дополнительная программа соответствует требованиям:                                                               - Закона РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;                                                                                                                                          - ФГОС ДО;                                                                                                                                             - Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. 2.4.1.2660-10;                                                           - Конвенции о правах ребенка;                                                                                                      - Типового положения об оказании дополнительного образования.
Программа включает в себя три раздела: целевой, организационный и содержательный.
Целевой раздел раскрывает цели и задачи программы.
Организационной раздел включает организацию деятельности по обучению хоровому вокалу детей 4-7 лет на базе дошкольного учреждения, 1 раз в неделю, продолжительностью 20 - 30 минут. Состав вокально-хорового кружка формируется с учётом желания детей и результатов диагностики их вокальных навыков.
Содержательный раздел предусматривает образовательную деятельность с детьми 4-7 лет по обучению хоровому вокалу, осуществляемую в совместной деятельности педагога с детьми на основе партнерских отношений по принципу «вместе с ребенком» через подгрупповые занятия.

1.2. Цель Программы: Формирование эстетической, певческой культуры дошкольников. Развитие у детей эмоционально-выразительного исполнения песен. Становления певческого дыхания, правильного звукообразования и устойчивого интонирования, координацию музыкального слуха и голоса. 
Задачи:

Образовательные задачи: 

1. Формирование вокально - хоровых навыков, звуковедения и чистоты интонирования в различных регистрах, постепенно расширяя диапазон;

2. Постановка голоса;

3. Знакомство с вокально - хоровым репертуаром.

Развивающие задачи: 

1. Развитие согласованности артикуляционных органов, правильного певческого дыхания;

2. Выработка активного унисона, пения а сареllа, устойчивого интонирования при сложном аккомпанементе;

3. Развитие навыков эмоционального, выразительного пения, с использованием элементов хореографии.
Воспитательные задачи:

1. Воспитание эстетического вкуса, культуры поведения в момент коллективного музицирования; накопление музыкально-творческого опыта;
2. Воспитание вокального слуха как важного фактора пения в единой певческой манере;

3. Привитие навыков сценической культуры, умение выполнять танцевальные движения, не забывая об артистизме.

1.3. В программе систематизированы средства и методы музыкально - художественной деятельности, обосновано использование разных видов детской музыкально – художественной деятельности в процессе обучение детей пению. Программа включает в себя два взаимосвязанных направления: собственно, вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного исполнительства.    
1.4. Программа построена на основе психолого-педагогических принципов:

( мотивации детской деятельности;

( отбора музыкального материала;
( упражнения, активирующие певческий аппарат, развивающий голос и слух;
( в программу заложены принципы музыкальной педагогики В.В. Емельянова и И.А. Трифонова, М.Картушиной, А Евтодьевой, методики С. и К. Железновых, Н.В. Рыбкиной.  Ценность заключается в том, что они являются одной из эффективных форм развивития музыкального слуха, способствуют развитию носового, диафрагмального, брюшного дыхания, стимулированию гортанно-глоточного аппарата и деятельности головного мозга (используются и как здоровьесберегающие).          
1.5. Связь с другими образовательными областями.
«Социально-коммуникативное развитие». Привить любовь детей к пению, как художественной деятельности для самовыражения. Развитие игровой деятельности; гражданской принадлежности, патриотических чувств. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в кружке по пению.

«Познавательное развитие». Расширение кругозора детей; воспитывает вкус ребѐнка и обогащает его разнообразными музыкальными образами, развивается способности к самостоятельному творческому самовыражению.

«Речевое развитие». Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

«Художественно-эстетическое развитие». Художественное творчество.  Привить детям любовь к пению, развивать эмоциональную отзывчивость, воспитать художественный вкус. Развитие у детей творческой инициативы, импровизации.
1.6. Ожидаемые результаты и способы их проверки:

	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения

	Сформированность способностей и знаний: о строении артикуляционного аппарата; об особенностях и возможностях певческого правильного голоса; о гигиене певческого голоса;

чётко проговаривать скороговорки, потешки, прибаутки, слова выученных песен;

способность к пониманию требований педагога – петь «мягко, легко, слаженно, не опережая друг друга и не отставая»;

способность правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; петь короткие фразы на одном дыхании; в подвижных песнях делать быстрый вдох; петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен; петь легким звуком, без напряжения;

 уверенно и эмоционально, выразительно и осмысленно выступать на сцене с другими участника коллектива.



	Способность различать жанры вокальной музыки;

способность соблюдать певческую   установку; сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание;

самовыражаться (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках);

правильно показать индивидуальное звучание своего голоса; петь чисто и слаженно в активном унисоне; давать оценку своему исполнению;

петь, эмоционально передавая содержание песни под фонограмму индивидуально и коллективно, уверенно исполняя сложный ритмический рисунок песен;

принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии.
	Способность понимать и называть основные типы голосов; жанры вокальной музыки; типы дыхания; поведение певца до выхода на сцену и во время концерта; реабилитация при простудных заболеваниях;
активно участвовать в выполнении творческих заданий; импровизировать и сочинять мелодии на заданные интонации, темы, мелодико-ритмические модели, стихотворные тексты;
способность петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно; владеть различными способами звукоизвлечения;
петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;
исполнять сложные песни, разные по характеру, выразительно и музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), правильно распределяя дыхание;

выступать в качестве солиста целой песни или отдельной части (куплета); иметь навык работы с микрофоном.
Принимать участие в творческих показах ансамбля на праздниках и развлечениях.


Способы проверки: проводится мониторинг детского развития в области пения: педагогическое наблюдение, выступления на утренниках, концертах и конкурсах.
2.1. Структура занятия.

1. Вводная часть:

Вокально-тренировочные упражнения для формирования подвижности голосового аппарата, певческого дыхания, навыков ясной дикции, певческой интонации.

Задачей предварительных упражнений является подготовка голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений. 

2. Основная часть:

Работа над репертуаром (вокально-хоровая работа, разучивание песен).

Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками.
3. Заключительная часть:

Исполнение ранее изученных песен с использованием ритмопластики и образных движений. Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным исполнением.

2.2. Содержание занятий вокального кружка включает в себя:
1. Упражнения на постановку речевого и певческого дыхания;

2. Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика), скороговорки;

3. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Музыкальный звук. Высота звука.

4. Разучивание детских эстрадных песен, детских песен советских и современных композиторов; детских песен из мультфильмов;

5. Формирование сценической культуры. Использование элементов хореографии. Работа с фонограммой.

2.3. Формы и методы реализации программы:
1. Коллективная работа;

2. Индивидуальная работа;

3. Беседа;

4. Распевание по голосам;

5. Упражнения, формирующие правильную певческую осанку;

6. Дыхательная звуковая гимнастика;

7. Артикуляционные упражнения;

8. Музыкально-дидактические игры и упражнения;

9. Творческие отчеты (выступления).

      Программа является вариативной, при возникновении необходимости допускается корректировка содержания, форм ООД и времени прохождения материала.
2.4. Направления работы по совершенствованию голосового аппарата.                           Вокальное воспитание и развитие хоровых навыков объединяются в единый педагогический процесс, являющий собой планомерную работу по совершенствованию голосового аппарата ребенка, и способствуют формированию и становлению всесторонне и гармонично развитой личности. Процесс музыкального воспитания как формирование певческой функции в органичном единстве с формированием ладового и метроритмического чувства включает решению следующих задач:                                               1. Певческая установка. 0бщие правила пения включают в себя понятие «певческая установка». Петь можно сидя или стоя. При этом корпус должен быть прямым, плечи расправлены и свободны. Голову не следует задирать, а нужно держать несколько наклоненной вперед, не боясь ею в небольших пределах двигать. На репетициях дети, как правило, могут петь сидя, но наилучшее голосовое звучание происходит при пении стоя. 2. Дыхание. Воспитание элементарных навыков певческого вдоха и выдоха. В певческой практике широко распространен брюшной тип дыхания. Современная методика воспитания голоса свидетельствует о том, что певцы всех возрастов пользуются смешанным типом, при этом у одних расширяется живот, у других грудная клетка, у третьих только нижние ребра. Дыхательный процесс содержит много индивидуальных особенностей, которые не позволяют унифицировать внешне-физиологические признаки дыхания. Практикой выработаны три основных правила по формированию певческого дыхания:                                                                                                                                                             1) вдох делается быстро, легко и незаметно (не поднимая плеч);                                                                    2) после вдоха перед пением следует на короткое время задержать дыхание;                                                  3) выдох производится ровно и постепенно (как будто нужно дуть на зажженную свечу).
      С приемами дыхания дети знакомятся без пения, по знаку педагога. Певческий вдох формируется естественно, непринужденно. С помощью дыхательных упражнений следует научить детей делать вдох через нос. Это способ не только физиологически верно организует певческое дыхание, но способствует общему правильному развитию дыхательной функции. Вдох через нос стимулирует использование при голосообразовании головного резонатора, а это служит показателем правильной работы гортани, что способствует раскрепощению челюсти. Навык брать дыхание через нос при пении упражнений дает ребенку возможность при исполнении песен пользоваться комбинированным вдохом (через нос и рот). Вдох становится почти незаметным и в то же время полноценным. К тому же привычка делать вдох через нос имеет здоровьесберегающую функцию (общегигиеническое значение, предохранение от заболевания среднего уха, которое вентилируется только при вдохе через нос). Работой над экономным и более или менее продолжительным выдохом достигается протяженность дыхания. Для продолжительного выдоха необходимо научить детей делать достаточно глубокий, но спокойный вдох. Дети должны знать, что при небольшом вдохе дыхание расходуется быстро, а слишком глубокий вдох приводит к неровному и напряженному выдоху, что вредно отражается на красоте звука. Для развития навыка продолжительного выдоха, следует предложить детям петь на одном дыхании всю фразу, если она не очень длинная.                                                                                                                                             3. Артикуляционная работа. Правильное формирование гласных звуков. От правильного формирования гласных зависит умение петь связно, красивым, округленным и ровным звуком. При выработке певческого «а» опускается нижняя челюсть, полость рта раскрывается широко, глотка становится узкой. Использование упражнения для раскрепощения голосового аппарата, освобождает его от зажатости напряжения. Звук «а» требует округленности звучания. Гласный «о» близок к «а», но более затемнен по тембру. Глоточная полость округлой формы и несколько более расширена, чем при пении на «а». Гласный «и» обладает собранностью и остротой звучания, что способствует нахождению так называемой «высокой позиции», а также наименьшей природной громкостью из-за узости формы рта при пении. Педагог использует в работе над «и» приемы для устранения тусклости и глухости звучания голоса. При обучении детей вокальным навыкам начинать работу с гласной «у», при исполнении которого ротовое отверстие сужается и расширяется глотка. Этот гласный способствует выравниванию звучания других гласных. Звук «у» дает возможность детям легче и быстрее перейти от речевой к певческой форме подачи звука. В работе над гласными следует:

а) добиваться округленности звука, его высокой позиции;

б) использовать пение закрытым ртом, при котором поднимается мягкое небо и во рту

создается ощущение присутствия небольшого яблока;

в) для достижения остроты и звонкости звучания применять использование

йотированных гласных и слогов с наличием полугласного «й», который ставится

позади гласной: ай, ой, ий;

г) тщательно следить не только за формой, но и за активностью артикуляционного

аппарата.

      Важная задача - научить детей связному и отчетливому исполнению гласных в сочетании с согласными, то есть певческой кантилене и дикции. Четкость произношения согласных зависит от активной работы мышц языка, губ и мягкого неба. Четкое формирование согласных «д, л, н, р, т, ц» невозможно без активных движений кончика языка, отталкивающихся от верхних зубов или мягкого неба. Согласные «б, п, г, к, х» образуются при активном участии мышц мягкого неба и маленького язычка. Согласные оказывают большое влияние на характер атаки звука (мягкой или твердой). Для «размягчения» звука применяются слоги с согласным «л», а при звуковой вялости - слоги с согласным «д».

4. Выработка подвижности голоса. Это качество приобретается на основе ранее усвоенных навыков связного пения и четкой дикции. Подвижность или гибкость голоса - искусство исполнения произведения с необходимыми отклонениями от основного темпа (ускорением или замедлением), усилением или ослаблением звучности. В работе над подвижностью соблюдается постепенность: прежде чем петьупражнения и песни в быстром темпе, надо научить детей исполнять их в умеренном темпе и с умеренной силой звучания.                                                                                                                                            5. Расширение певческого диапазона детей. Этому виду работы хорошо способствуют технические упражнения, начиная со звуков среднего регистра, требующих минимума затраты мышечной энергии голосового аппарата. Для определения ширины диапазона следует выявить примарные звуки, которые дети поют правильно в интонационном отношении и с помощью упражнений расширять эту зону, исполняя упражнения полутон за полутоном вверх. Следует следить за звучанием детского голоса - если дети поют форсированным, крикливым звуком, значит, эта зона не доступна для овладения ею ребенком, следует избегать такого пения.                                                                                     6. Развитие чувства метроритма. Такая работа осуществляется с помощью специальных технических упражнений или приемов по преодолению ритмических трудностей в песенном репертуаре. Каждое произведение должно быть исследовано педагогом на предмет выявления трудностей. Соответственно преодолению таких трудностей подбираются специальные конкретные упражнения.                                                                                                                                7. Выразительность и эмоциональность исполнения. Любое исполнение песни -эмоциональное переживание. Следует дать детям прочувствовать содержание, определить характер исполнения, распределить кульминационные зоны. Художественный образ, заложенный в песне, ставит перед детьми сложные исполнительские задачи, решаемые с помощью педагога.

8. Работа над чистотой интонирования. В целях правильного в интонационном отношении песенного материала следует заранее подобрать в процессе разучивания удобную тональность. Хорошей помощью является пение без сопровождения. Применяется упрощенный аккомпанемент с обязательным проигрыванием основной мелодической темы. Для создания условий наилучшего интонирования мелодии стимулируется тихое пение. Работа над трудно вокализуемыми местами решается с помощью специальных тренировочных упражнений. Использовать пропевание мелодии в форме легато и стаккато.

9. Формирование чувства ансамбля. В хоровом исполнении учить детей прислушиваться друг у другу, соотносить громкость пения с исполнением товарищей, приучать к слаженному артикулированию. Чувство ансамбля воспитывается путем одновременного начала и окончания пения. Исполняя произведение в хоре, дети должны научиться выравнивать свои голосовые тембры, уподоблять свой голос общему звучанию.

10. Формирование сценической культуры. Подбирать репертуар для детей согласно их певческим и возрастным возможностям. Необходимо учить детей пользоваться звукоусилительной аппаратурой, овладеть техникой разнообразных сценических двигательных умений и навыков. С помощью пантомимических упражнений развиваются артистические способности детей, в процессе занятий по вокалу вводится комплекс движений по ритмике. Танец становиться гибкой формой выражения замысла автора, позволяющей подчеркнуть собственный стиль песни, ее смысл.                                                      Таким образом, развитие вокально-хоровых навыков сочетает вокально-техническую деятельность с работой по музыкальной выразительности и созданию сценического образа.
2.5. Календарно - тематическое планирование работы 

вокального ансамбля «Непоседы»

на первый год обучения.

Октябрь. Диагностика певческих способностей. Работа над песней «Жучок».

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Укреплять мягкое небо, расслаблять дыхательные мышцы.
Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей.
	Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.                           «Веселый гномик - язычок» - зарядка. Дыхательные игровые упражнения: «Ветер», «Дышим тихо и плавно». Игровые упражнения «Лошадки», «Игра со звуками», «Ветерок» (по    В. Емельянову). 

	
	Развивать образное воображение детей, осознанное осмысление детьми правильного выбора голоса (среднего или высокого) в связи с озвучиванием знакомых персонажей, то есть чистое интонирование.                             Определить примерный диапазон каждого ребенка.
	Игровое распевание «Скок-скок», «Ку-ку» и др. 



	
	Развивать творческие и артистические способности детей, формировать навыки театральной деятельности, с использованием различной мимики и жестов героев.   Определить тип голоса в простой речи и в пении.
	 «Лиса и воробей» А.А. Евдотьевой.

Исполнение любой знакомой песни.
Исполнение любого знакомого стихотворения.

	Основная часть
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона. Учить детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения.
	Песня «Жучок» муз. Е.Обуховой      

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. «Волшебная страна звуков».
	Упражнения из сб. О. Херувимова «Обезьянки»

	4 занятия


Ноябрь. Работа над песней «С добрым утром, солнышко» 
муз. Е. Арсениной, сл. И. Кульской.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Укреплять гортань. Работать над дикцией.

Укреплять мягкое небо, расслаблять дыхательные мышцы.
Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию.
	Посадка певца, положение  корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.    «Веселый гномик - язычок» - зарядка. Игровые упражнения «Вопрос - ответ», «У жирафа», «Слоник»                           (по В. Емельянову).                        Дыхательные игровые упражнения: «Бабочки».                                      Фонематические упражнения «Ветеро», В. Емельянова.

	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы, развивать динамический слух.

Преодолевать дефекты речи.
 Разучивание скороговорок.
	Игровое распевание «Лиса и воробей» А.А. Евдотьевой.  Упражнения  «Взлетает самолёт», «Змея», «Кузнечик», «Заводим мотоцикл» (подготовка вокалиста к пению).                                    «Ежики».

	
	Расширять диапазон детского голоса. Учить точно, попадать на первый звук. Слышать и передавать поступенное и скачкообразное движение мелодии. Самостоятельно попадать в тонику.
	«Лиса и воробей», «Белочки» А.А. Евдотьевой. 



	Основная часть
	Продолжать учить детей петь естественным голосом, выразительно, передавая динамику не только куплета, но и по музыкальным фразам.

Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен.
	Разучивание песни «С добрым утром, солнышко» 

Песня «Жучок» муз. Е.Обуховой.

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Повышать общий уровень организации ребёнка, развивать чувства ритма, выразительное исполнение, совмещение пения с показом, координация движений.
	Упражнения из сб. О. Херувимова «Обезьянки».

Песня «Жучок» муз. Е.Обуховой.

	4 занятия


Декабрь. Работа над песней «Зима пришла» муз. и слова К. Костина.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию.

Укреплять голосовые связки.

Развивать динамический слух.
	«Веселый гномик - язычок» - зарядка Игровые упражнения «Ракета», «Слоник», «Бегемот», «Лошадки»                           (по В. Емельянову).        Дыхательные игровые упражнения: «Снежинки».              Фонематические упражнения В. Емельянова.

	
	Укреплять дыхательные мышцы, способствовать появлению ощущения опоры на дыхании. Формировать более прочный навык дыхания. Преодолевать дефекты речи. Разучивание скороговорок.
	 «Шарик мой воздушный», «Снежки» «Заводим мотоцикл» (подготовка вокалиста к пению).                     

«Ехал грека».

	Основная часть
	 Закреплять у детей умение чисто интонировать при поступенном движении мелодии, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке.

Точно интонировать интервалы.

Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии хлопками во время пения.

 Самостоятельно попадать в тонику
	Игровое распевание «Скок-скок», «Ку-ку», «Лесенка» и др.          «Белочки», «Кот и мыши» А. Евдотьевой. 

	
	Продолжать учить детей петь естественным голосом, выразительно, передавая динамику не только куплета, но и по музыкальным фразам. Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук «как ниточку».

Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен.
	 Разучивание песни «Зима пришла». Песня «С добрым утром, солнышко».

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Побуждать детей к активной вокальной деятельности.

Учить детей петь в унисон, пропевать звуки, используя движения рук.

Способствовать развитию у детей выразительного пения, без напряжения, плавно, напевно.
	Песня «С добрым утром, солнышко». Песня «Зима пришла».


	4 занятия


Январь.  Работа над песней «Дружба» музыка и слова З. Роот. 
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Подготовить речевой аппарат к дыхательным и звуковым играм.

Развивать дикцию и артикуляцию.

Учить детей овладению и использованию элементов несложного самомассажа.
	 «Веселый гномик - язычок» - зарядка. Игровые упражнения «Ракета», «Слоник», «Бегемот», «Лошадки», «У жирафа»                           (по В. Емельянову). 
Упражнения «Я обиделся», «Я радуюсь».

	
	Продолжать формировать более прочный навык дыхания, укреплять дыхательные мышцы, способствовать появлению ощущения опоры на дыхании. Преодолевать дефекты речи. 
	 Дыхательные игровые упражнения: «Снежинки», «Шарик мой воздушный».                                 «Заводим мотоцикл» (подготовка вокалиста к пению). 

Упражнение  «Мышка принюхивается».

	Основная часть
	 Продолжать работу над развитием голоса детей. Исполнять легко напевно. Звуки «а», «я» петь округлённее. Исполнять плавно и отрывисто. Петь плавно, добиваясь чистоты звучания каждого интервала
	Игровое распевание «Белочки», «Кот и мыши», «Зовем гостей» А.А. Евдотьевой.

	
	Продолжать учить детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения.

Упражнять детей в чёткой дикции, формировать хорошую артикуляцию.

Совершенствовать умение вовремя начинать пение после музыкального вступления, точно попадая на первый звук.

Чисто интонировать в заданном диапазоне.

Закреплять навыки хорового и индивидуального пения с музыкальным сопровождением и без него.
	Разучивание песни «Дружба».
Песня «Зима пришла».

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Совершенствовать исполнительское мастерство, выразительное исполнение, развивать чувства ритма, координацию движений, совмещать пение с элементами хореографии.
	 Песня «Дружба».
Песня «Зима пришла».

	4 занятия


Февраль. Работа над песней «Люблюка» муз. и слова Лилии Кнорозовой.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. Развивать певческий голос.

Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей.
	«Гномик в домике живет» артикуляционная гимнастика. 

Игровые упражнения «Ракета», «Слоник», «Бегемот», «Лошадки», «У жирафа», «Вопрос-ответ»                           (по В. Емельянову).   Фонематические упражнения В. Емельянова. Упражнения «Я обиделся», «Я радуюсь».

	
	Учить правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы.

Развивать динамический слух.


	«Подуй на пальцы»,  «Ветер»,  «Аромат цветов» М.Ю. Картушиной

	Основная часть
	Упражнять детей во взятии глубокого дыхания.

Развивать артикуляцию, прикрытый звук.
	Игровое распевание «Кот и мыши», «Зовем гостей», «Медвежонок и пчела» А.А. Евдотьевой. 


	
	Уточнить умение детей вовремя вступать после музыкального вступления, точно попадая на первый звук.Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.
	Разучивание песни «Люблюка».   Песня «Дружба».

	Заключительная часть
	Уметь самостоятельно давать оценку качеству пения товарищей. Развивать вокальный слух, исполнительское мастерство, навыки эмоциональной выразительности. Учить петь под фонограмму.
	    Песни   «Люблюка»,  «Дружба».

	4 занятия


Март. Работа над песней «Веселый дождик» А. Евдотьевой.
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Подготовить голосовой аппарат к дыхательным, звуковым играм, пению.

Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей.
	«Гномик в домике живет» артикуляционная гимнастика.  Игровые упражнения «Ракета», «Слоник», «Бегемот», «Лошадки», «У жирафа», «Бронтозаврик», «Машина»       (по В. Емельянову). Упражнения «Я обиделся», «Я радуюсь».

	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы.

Развивать динамический слух.

Преодолевать дефекты речи.
	 «Надуваем шарик», «Взлетает самолёт», «Змея», «Кузнечик», «Заводим мотоцикл» (подготовка вокалиста к пению).                 
Упражнение «Зонтики».

	Основная часть
	 Расширять диапазон детского голоса.

Учить детей точно попадать на первый звук, самостоятельно попадать в тонику. Развивать «цепное» дыхание, уметь интонировать на одном звуке. Учить связывать звуки в «легато».
	Игровое распевание «Паровоз», «Волчонок» М. Картушиной. Игровое распевание «Котёнок и божья коровка», «Колобок» А.А. Евдотьевой.

	
	Побуждать детей к активной вокальной деятельности. Закреплять умение петь в унисон, а капелла, пропевать звуки, используя движения рук. Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как ниточку. Способствовать развитию у детей выразительного пения, без напряжения, плавно, напевно. 
	 Разучивание песни «Дружба».   Песня «Люблюка».  

	Заключительная часть
	Формировать сценическую культуру (культуру речи и движения). Продолжать развивать умение у детей петь под фонограмму. Повышать общий уровень организации ребёнка, Совершенствовать исполнительское мастерство, выразительное исполнение, развивать чувства ритма, координацию движений, совмещать пение с элементами хореографии.
	 Песни «Дружба», «Люблюка».  

	4 занятия


Апрель. Работа над песней «Божья коровка» муз. и слова С. Савенкова.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Развивать певческий голос. Подготовить речевой аппарат к работе над развитием голоса. Тренировать артикуляционный аппарат.
	«Путешествие язычка» артикуляционная гимнастика. Игровые упражнения «Ракета», «Слоник», «Бегемот», «Лошадки», «У жирафа», «Бронтозаврик», «Машина»  (по В. Емельянову). Фонематические упражнения В. Емельянова.

	
	Формировать более прочный навык дыхания, укреплять дыхательные мышцы, способствовать появлению ощущения опоры на дыхании. Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 
	Упражнения с пением «Паровоз», «Надуваем шарик», «Мыльные пузыри».                                      

Игровые упражнения «Колыбельная», «Ёжик». 

	Основная часть
	 Расширять диапазон детского голоса. Добиваться более лёгкого звучания.

Развивать подвижность голоса.

Удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; точно интонировать интервалы.

Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии хлопками во время пения.

Повысить жизненный тонус, настроение детей, умение раскрепощаться.
	Игровое распевание «Курочка Ряба» А.А. Евдотьевой, «Голоса» В. Емельянова, «Да и нет» М. Картушиной. 
Разучивание песни «Божья коровка».
Закрепление песни «Дружба».   

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Повышать общий уровень организации ребёнка. Совершенствовать исполнительское мастерство, выразительное исполнение, развивать чувства ритма, координацию движений, совмещать пение с элементами хореографии. Продолжать развивать умение у детей петь под фонограмму.
	Песни «Божья коровка», «Дружба».   

	4 занятия.


Май.  Работа над песней «Солнечные зайчики» муз. М. Парцхаладзе, слова В. Татаринова.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Закреплять работу по развитию певческого голоса, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей.

Подготовить речевой аппарат к работе над развитием голоса.
	«Путешествие язычка» артикуляционная гимнастика. Игровые упражнения по В. Емельянову.                                     
Фонематические упражнения В. Емельянова.

	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы, развивать динамический слух.
	Упражнения с пением «Паровоз», «Надуваем шарик», «Мыльные пузыри».  Дыхательное упражнение  «Кораблики».                                  

	Основная часть
	Повысить жизненный тонус, настроение детей, эмоциональное благополучие, умение раскрепощаться.

Закреплять вокальные навыки детей.
	Игровое распевание «Курочка Ряба» А.А. Евдотьевой, «Голоса» В. Емельянова, «Да и нет» М. Картушиной. 

	
	Совершенствовать вокальные навыки: петь естественным звуком без напряжения. Чисто интонировать в удобном диапазоне. Петь а капелла, под аккомпанемент, под фонограмму.

Слышать и оценивать правильное и неправильное пение.

Самостоятельно попадать в тонику.

Самостоятельно использовать навыки исполнительского мастерства, сценической культуры.
	Разучивание песни «Солнечные зайчики». 

	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Самостоятельно использовать навыки исполнительского мастерства, сценической культуры.
	Песни «Солнечные зайчики»,  «Божья коровка».

	4 занятия


Календарно - тематическое планирование работы

вокального ансамбля «Непоседы» на второй год обучения.

Октябрь. Работа над песней «Маленькие ежики» муз и сл. В. Дворяниновой.
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 


	«Приветствие». Игровое упражнение «Гномик».

«Прогулка» (Занятие-игра).

2. «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)



	
	Работа над дикцией и артикуляцией. 

Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, свободное положение языка во рту).
	Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

1. «Говорил попугай попугаю».

2. «Тигры».



	
	Упражнять детей в чистом интонировании поступенного и скачкообразного движения мелодии вверх и вниз.


	Распевки «Жабка» Л.Раздобариной.  

«Чайник» М.Картушиной.

	Основная часть
	Формирование чувства ансамбля. Учить детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения;

 Учить детей исполнять песни лёгким звуком в подвижном темпе  и напевно в умеренном;

Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах, отчётливо пропевать гласные и согласные в словах.

Учить детей исполнять песниа капелла.
	«Маленькие ежики» муз и сл. В. Дворяниновой.


	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. 

Учить детей согласовывать движения с текстом и характером песни.

Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	«Жабка» Л.Раздобариной. 



	4 занятия


Ноябрь. Работа над песней «Утренняя песенка» муз. и слова Л. Старченко.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Освоение пространства, установление контактов, психологическая настройка на работу.

Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 


	«Приветствие». Игровое упражнение «Гномик».

«Прогулка» (Занятие-игра).

 «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)



	
	Работа над дикцией и артикуляцией.
Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).  Произнесение текста активным шепотом.
	Скороговорка «На пенечке 5 опят». 

Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Упражнения: «Обезьянки», «Весёлый язычок».

Скороговорки: «Сорок сорок ели сырок…», «Шла Саша…».



	
	 Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением, активной дикции и чистотой интонирования. Естественный свободный звук без крика и напряжения, научить контролировать себя.
	Распевки «Песенка-приветствие» М. Картушиной,

 «Жабка» Л.Раздобариной.



	Основная часть
	Формирование чувства ансамбля. 

Выработка активного унисона

(чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование  одноголосого пения под мелодию и без нее. Развитие музыкальной памяти.
	«Утренняя песенка» муз. и слова Л. Старченко.
«Маленькие ежики» муз и сл. В. Дворяниновой.



	Заключительная часть
	Формирование сценической культуры. Обучение ребёнка пользованию фонограммой  в соответствующем темпе. Закреплять умение детей  согласовывать движения с текстом и характером  песенки «Жабка».

Формировать у детей

культуру поведения на сцене.
	«Маленькие ежики» муз и сл. В. Дворяниновой.

«Жабка» Л.Раздобариной. 



	4 занятия


Декабрь. Работа над песней «Наша елка» А. Штерн.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Психологическая настройка на занятие.

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, звуковым играм, пению. Способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 


	«Приветствие». Упражнения: «В гости»,«Здравствуйте»М.Картушиной

   Упражнения: «Обезьянки», «Весёлый язычок».

 «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох;

 «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)



	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы.

Упражнять в точном интонировании трезвучий, удерживать интонации на повторяющихся звуках. Выравнивание гласных и согласных звуков. Формировать звучание голоса ближе к фальцетному. Следить за правильной певческой артикуляцией.


	Звуковые упражнения «Жук», «Стрекоза».

Упражнения с использованием раздаточного материала (бабочки).

Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Упражнения: «Обезьянки», «Весёлый язычок».

Скороговорка «На пенечке 5 опят». 



	
	 Расширять диапазон детского голоса. Учить точно попадать на первый звук. Слышать и передавать поступенное и скачкообразное движение мелодии. Самостоятельно попадать в тонику.

Естественный свободный звук без крика и напряжения, научить контролировать себя.
	1. «Чудо-лесенка» Абелян.

«Храбрый портняжка»,

 «Жабка» Л.Раздобариной.



	Основная часть
	Выработка активного унисона

(чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада). Петь выразительно, передавая динамику не только куплета к куплету, но и по музыкальным фразам. Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен. Петь лёгким, подвижным звуком, напевно, широко, с музыкальным сопровождением и без него. Развивать музыкальную память.
	«Наша елка» А. Штерн. 

«Утренняя песенка» муз. и слова Л. Старченко.


	Заключительная часть
	Активизировать выразительность движений. Обучение ребёнка пользованию фонограммой  в соответствующем темпе. Закреплять умение детей  согласовывать движения с текстом и характером  песен. Формировать у детей

культуру поведения на сцене.
	«Наша елка» А. Штерн. 

«Утренняя песенка» муз. и слова Л. Старченко.


	4 занятия


Январь. Работа над песней «Модница» музыка и слова Е. Осмоловской.
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

Учить детей «рисовать» голосом, изображать звуковой кластер;

Учить детей соотносить своё пение с показом рук, добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, выразительного и разнообразного музыкального действия. Использовать карточки для работы руками по извлечению звука. 
	«Приветствие». Упражнения: «В гости»,«Здравствуйте».

   Упражнения: «Лошадка» - прищёлкивание, язычок;

 «Весёлый язычок» и другие по В. Емельянову



	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы.

Работа над качеством произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.

Учить детей использовать различные эмоциональные выражения: грустно, радостно, ласково, удивлённо и.т.д. Следить за правильной певческой артикуляцией.
	Звуковые упражнения «Надуваем шарик», «Взлетает самолёт», «Змея». Упражнения с использованием раздаточного материала (бабочки).

Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Дидактические игры 

«Вечер» — все стихло, но слышно как стрекочет кузнечик «Тр-тр-тр», кричит филин «У-у-у-у», кукушка «Ку-ку».

Скороговорки «Язычок», «Ехал грека».

	
	 Расширять диапазон детского голоса. Закреплять у детей умение чисто интонировать при поступенном движении мелодии, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; точно интонировать интервалы. Упражнять в точной передаче ритмического рисунка мелодии хлопками во время пения.
	«Чудо-лесенка».

«Храбрый портняжка»,

 «Жабка» Л.Раздобариной.



	Основная часть
	Выработка активного унисона

(чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада). Петь выразительно, передавая динамику не только куплета к куплету, но и по музыкальным фразам. Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен. Петь лёгким, подвижным звуком, напевно, широко, с музыкальным сопровождением и без него. Развивать музыкальную память.
	«Модница» музыка и слова Е. Осмоловской.

 «Наша елка» А. Штерн. 



	Заключительная часть
	Активизировать выразительность движений. Обучение ребёнка пользованию фонограммой  в соответствующем темпе. Закреплять умение детей  согласовывать движения с текстом и характером  песен. Формировать у детей

культуру поведения на сцене.
	«Прогулка» О. Херувимова. «Модница» музыка и слова Е. Осмоловской.



	4 занятия


Февраль. Работа над песней «Колыбельная» из м/ф «Маша и Медведь».

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Работа над качеством произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости»,«Здравствуйте».

   Упражнения: «Лошадка» - прищёлкивание, язычок;

 «Весёлый язычок» и другие по В. Емельянову

 «Самолёты», «Самолёт летит» М. Картушиной.

«Мороз» (по методу Емельянова) 



	
	Учить детей правильно распределять дыхание, расслаблять мышцы диафрагмы, развивать динамический слух.

Преодолевать дефекты речи.

Упражнять детей  во взятии глубокого дыхания. Развивать артикуляцию, прикрытый звук.


	Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Дыхательные игровые упражнения «Шарик мой воздушный», «Снежки».

Звуковые упражнения «Кузнечик», «Заводим мотоцикл».

 «Мыльные пузыри» — с действием.

	
	Учить детей выполнять голосом глиссандо снизу вверх и сверху вниз с показом движения рукой. Исполнять в среднем и низком регистрах.

Учить детей долго тянуть звук –У -  меняя при этом силу звучания. Развивать ритмический слух.


	«Чудо-лесенка», «Чижик-пыжик» Железнова.
«Самолёты», «Самолёт летит» М. Картушиной.

«Мороз» (по методу Емельянова) 

	Основная часть
	Уточнить умение детей вовремя вступать после музыкального вступления, точно попадая на первый звук. Чисто интонировать в заданном диапазоне. 

Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   Развивать вокальный слух, исполнительское мастерство, навыки эмоциональной выразительности.


	«Колыбельная» из м/ф «Маша и Медведь». 

«Модница» музыка и слова Е. Осмоловской.



	Заключительная часть
	Обучение ребёнка пользованию фонограммой  в соответствующем темпе. Закреплять умение детей  согласовывать движения с текстом и характером  песен. Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	«Колыбельная» из м/ф «Маша и Медведь». 

«Модница» музыка и слова Е. Осмоловской.



	4 занятия


Март. Работа над песней «Краски» из м/ф «Маша и Медведь».

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Развивать певческий голос, способствовать правильному звукообразованию, охране и укреплению здоровья детей. 

Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости»,«Здравствуйте».

   Упражнения: «Лошадка» - прищёлкивание, язычок;

 «Весёлый язычок» и другие по В. Емельянову

 «Самолёты», «Самолёт летит» М. Картушиной. «Мороз» (по методу Емельянова). 

Дидактические игры 

 «Тихий голос»,  «Облако», «Веселый счет».

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Смена дыхания в процессе пения, различные приёмы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное

но так же активное в медленных). 

Тренировать артикуляционный аппарат.
	Пропевание гласных 

«А-О-У-И-Э» в разной последовательности.

Упражнение на сохранение вдоха

(по К. Тарасовой), упражнения с использованием раздаточного материала (снежинки). Скороговорки голосами сказочных персонажей: Мальвина, Карабас Барабас и др.

	
	Пение нон легато и легато. Работа

над ровным звучанием во всём диапазоне детского голоса. Следить за правильной певческой артикуляцией.
	«Чижик-пыжик» Железнова.
«Лягушка и кукушка». Игры со звуком: «Ежик», «Волшебные предметы».



	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим  рисунком. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Краски» из м/ф «Маша и Медведь».

 «Колыбельная» из м/ф «Маша и Медведь». 



	Заключительная часть
	Развивать вокальный слух, исполнительское мастерство, навыки эмоциональной выразительности. Обучение ребёнка пользованию фонограммой  в соответствующем темпе. Закреплять умение детей  согласовывать движения с текстом и характером  песен. Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	 Упражнения «Обезьянки» О. Херувима. 
«Краски» из м/ф «Маша и Медведь».


	4 занятия


Апрель. Работа над песней «Солнышко да облачко» муз.и слова Л.Старченко.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

Дидактические игры 

 «Тихий голос»,  «Облако», «Веселый счет».

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Формировать звучание голоса в разных регистрах, показывая высоту звука рукой  Следить за правильной певческой артикуляцией.

Тренировать артикуляционный аппарат.
	Пропевание гласных  «А-О-У-И-Э» в разной последовательности. 

Интонационно-фонопедические упражнения: «Вопрос – ответ», «У жирафа». Вибрант гортани «Крокодил», «Конючим», «Вдох - выдох», «Ветер». Скороговорки голосами сказочных персонажей: Мальвина, Карабас Барабас и др.

	
	Учить связывать звуки в «легато».

Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных).  
	«Веселая песенка» С. Железнова
 «Теремок» Л.Олифировой

«Вот такая чепуха» И.Рыбкиной



	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как ниточку. 

Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Солнышко да облачко» Л.Старченко

«Краски» из м/ф «Маша и Медведь».


	Заключительная часть
	Развивать вокальный слух, исполнительское мастерство, навыки эмоциональной выразительности. Работа над выразительным исполнением песни и

созданием сценического образа. Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму.
	«Краски» из м/ф «Маша и Медведь».
«Колыбельная» из м/ф «Маша и Медведь».

	4 занятия


Май. Работа над песней «Одуванчик» муз. и слова К.Костина.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

Дидактические игры 

 «Тихий голос»,  «Облако», «Веселый счет».

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Формировать звучание голоса в разных регистрах, показывая высоту звука рукой  Следить за правильной певческой артикуляцией.

Тренировать артикуляционный аппарат.
	Пропевание гласных  «А-О-У-И-Э» в разной последовательности. 

Интонационно-фонопедические упражнения: «Вопрос – ответ», «У жирафа». Вибрант гортани «Крокодил», «Конючим», «Вдох - выдох», «Ветер».

	
	Учить связывать звуки в «легато».

Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных).  
	«Веселая песенка» С. Железнова

Знакомый репертуар.



	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Способствовать развитию навыков сольного пения, способствовать развитию песенного музыкального вкуса. Уметь различать жанр музыкального произведения. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	 «Солнышко да облачко» Л.Старченко.
«Одуванчик» муз.и слова К.Костина.



	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа.
Уметь исполнять знакомые песни индивидуально и ансамблем.

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму.
	Упражнения «Обезьянки» О. Херувима. 
 «Одуванчик» муз.и слова К.Костина. «Солнышко да облачко» Л.Старченко


	4 занятия


Календарно - тематическое планирование работы 

вокального ансамбля «Непоседы» на третий год обучения.
Октябрь.  Работа над песней «Пригласите песенку» Г. Капли.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

 Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции.устранять напряжение и скованность шеи, языка, губ.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».
«Мой язычок» - зарядка.

Дидактические игры 

 «Тихий голос»,  «Облако», «Веселый счет».

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Учить чувствовать свой голос и играть с ним.

Тренировать артикуляционный аппарат.
	Пропевание гласных  «А-О-У-И-Э» в разной последовательности. 

Интонационно-фонопедические упражнения: «Вопрос – ответ», «У жирафа». «Песенка про смех». Вибрант гортани «Крокодил», «Конючим». «Вдох - выдох», «Дипижер».

	
	Петь легко, не форсируя звук

своевременно начинать и заканчивать. Развивать выразительную дикцию

Песенное творчество: учить импровизировать отдельные фразы.
	 «Петь приятно и удобно» Л.Абелян «Веселая песенка» С. Железнова


	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Способствовать развитию навыков сольного пения, способствовать развитию песенного музыкального вкуса. Уметь различать жанр музыкального произведения. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Пригласите песенку» Г. Капли.

Знакомый репертуар «Одуванчик» муз. и слова К.Костина.

	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 

Уметь исполнять знакомые песни индивидуально и ансамблем.

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму.
	Знакомый репертуар.
Упражнения «Прогулка» О. Херувима. 
 «Одуванчик» муз. и слова К.Костина.


	4 занятия


Ноябрь. Работа над песней «Не волнуйтесь понапрасну» из м/ф «Бюро находок» Е.Крылатова, слова М. Пляцковского.
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Певческая установка. 

Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух. Тренировать артикуляционный аппарат.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.



	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Формировать звучание голоса в разных регистрах, показывая высоту звука рукой. Следить за правильной певческой артикуляцией.

Развивать силу дыхательных мышц.


	Интонационно-фонопедические упражнения: «Вопрос – ответ», «У жирафа». Вибрант гортани «Крокодил», «Конючим», «Вдох - выдох», «Ветер» и др. по системе В. Емельянова. 

«Дыхательная гимнастика»

Голосовые сигналы доречевой коммуникации по системе В. Емельянова.

	
	Усвоение разных интонационных

оборотов, мелодия вверх-вниз, развивать выразительную дикцию.

Исполнять песню на слоги «Ля-Ле»

Развивающие игры с голосом.

(учить чувствовать свой голос и играть с ним).
	«Без слов» - исполняется закрытым

ртом «Пою себе».

 «Птичка-синичка Л. Абелян.

 «Жучка и кот» ч.н.м.

	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Способствовать развитию навыков сольного пения, работа

над интонацией, петь по одному и

ансамблями. Выразительно  передавать характер и смысл песни.

Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Не волнуйтесь понапрасну» Е.Крылатова, слова М. Пляцковского.

 «Пригласите песенку» Г. Капли.



	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму. Учить пользоваться микрофоном.
	«Пригласите песенку» Г. Капли.



	4 занятия


Декабрь. Работа над песней «Дед Мороз – красный нос» П.Ермолаева.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Певческая установка. 

Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, устранять напряжение и скованность шеи,

языка, губ. Тренировать артикуляционный аппарат.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».

 «Хобот слоненка» «Трубочка»

З.Репинасчет». Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Разогреть мышцы дыхательного аппарата. Развивать длительный направленный плавный ротовой выдох, активизация губных мышц.

Формировать звучание голоса в разных регистрах, показывая высоту звука рукой  Следить за правильной певческой артикуляцией.
	«Снежинки», «Мороз».

Интонационно-фонопедические упражнения по системе В. Емельянова. 

Голосовые сигналы доречевой коммуникации по системе В. Емельянова. 

	
	Точно интонировать мелодию

песни, продолжать развивать выразительную дикцию, исполнять песню на слоги «Ма-Му-Ми».
	«Медвежата» О. Громовой

	Основная часть
	Закреплять умение импровизировать

мелодии к отдельным музыкальным

фразам. Продолжать учить петь легко, без форсирования звука, с четкой дикцией. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Дед Мороз – красный нос» П.Ермолаева.

«Не волнуйтесь понапрасну» Е.Крылатова, слова М. Пляцковского.

.

	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму.
	«Дед Мороз – красный нос» П.Ермолаева.



	4 занятия


Январь. Работа над песней «Робот Бронислав» А. Пряжникова.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

 Формировать и развивать подвижность голосового аппарата, снятие напряжения артикуляционных

мышц - языка, губ, щек, неба.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.


	«Котенок и шар», «Лягушки». «Вдох – выдох» Л. Абелян.

Интонационно-фонопедические упражнения по системе В. Емельянова.

	
	Развивать музыкальные слуховые представления детей, учить воспроизводить голосом мелодию по изображению.  

Развивать ладовое чувство, опевать тонику, закреплять умение импровизировать мелодии к отдельным музыкальным фразам.
	Дидактическая игра «Птички на проводах» М. Картушиной.

«На заре», «Слон» М. Картушиной.

«Лифт» Г. Фельдшерова.

	Основная часть
	Совершенствовать вокально - исполнительские навыки детей. Упражнять в точной передаче

ритмического рисунка. Уметь различать жанр музыкального произведения. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	«Робот Бронислав» А. Пряжникова

	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму. Учить пользоваться микрофоном.
	«Робот Бронислав» А. Пряжникова «Не волнуйтесь понапрасну» Е.Крылатова, слова М. Пляцковского.



	4 занятия


Февраль. Работа над песней «Маленькие звезды» А. Пряжникова.

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Певческая установка. 

Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции. Развивать динамический слух, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти. Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

Скороговорки «Три Егорки», «Друг за друга» и другие. 

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Формировать звучание голоса в разных регистрах, развивать звуковой слух. 
	Знакомый репертуар, «Лягушки». 

Вокальная игра «Мы веселые ребята» М Картушиной.

	
	Учить формировать непринужденность звукообразования. Петь естественным голосом в заданном темпе, пропевать фразы и окончания без обрывов.
	 «Воет вьюга, поет песню» В.

Емельянов

«Домик на горе» М.Картушиной.

	Основная часть
	Совершенствовать вокально - исполнительские навыки детей. Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах, отчётливо пропевать гласные и согласные в словах.

Побуждать детей исполнять песни  а капелла.
	«Маленькие звезды» А. Пряжникова.
«Робот Бронислав» А. Пряжникова

	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму. Обучать подчеркивать стиль, смысл песен движениями, не забывая об артистизме. Учить пользоваться микрофоном. 
	«Робот Бронислав» А. Пряжникова.
«Маленькие звезды» А. Пряжникова.


	4 занятия


Март. Работа над песней «Лягушачий хор» А. Пряжникова. 
	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	Певческая установка. 

 Работа над дикцией и артикуляцией.

Укрепление голосовых связок , голосового аппарата, дыхательных мышц. Сочетать гласные и согласные звуки пропевая их в четком взаимодействии.

Развивать динамический слух.
	«Приветствие». 

«Узнай по интонации»
Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова. Скороговорки.

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Учить умению экономно расходовать, выдыхаемый воздух, распределять его на целую фразу.

Выработке навыков певческого дыхания.

Укреплять дыхательные мышцы, стимулировать дыхание верхних отделов легких.


	Знакомый репертуар; «Собачка»

«Огонёк». 



	
	Продолжать развивать ладотональный слух, активизировать внутренний слух, развивать творческую инициативу.
	«Петь приятно и удобно», «Песенка про дикцию» Л. Абелян.

«На заре», «Слон» М. Картушиной.

«Лифт» Г. Фельдшерова.



	Основная часть
	Совершенствовать вокально - исполнительские навыки детей. Чисто интонировать скачки на различные интервалы вверх и вниз. Самостоятельно различать в музыке усиление динамики.


	«Лягушачий хор» А. Пряжникова. 
«Маленькие звезды» А. Пряжникова.


	Заключительная часть
	Развивать творческий потенциал в инсценировании песен, песенных импровизациях. Обучать подчеркивать стиль, смысл песен движениями, не забывая об артистизме. Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. 


	«Маленькие звезды» А. Пряжникова.
«Лягушачий хор» А. Пряжникова. 



	4 занятия


Апрель. Работа над сюитой для младшего детского хора В. Викторова «Песенки-картинки».

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Певческая установка. 

 Работа над дикцией и артикуляцией.

Укрепление голосовых связок , голосового аппарата, дыхательных мышц. Сочетать гласные и согласные звуки пропевая их в четком взаимодействии.

Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».«Узнай по интонации».
Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.

Скороговорки.

	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Учить умению экономно расходовать, выдыхаемый воздух, распределять его на целую фразу.

Выработке навыков певческого дыхания.

Укреплять дыхательные мышцы, стимулировать дыхание верхних отделов легких.


	Знакомый репертуар; «Собачка»

«Огонёк». 



	
	Развивать и расширять диапазон вверх и вниз, не прибегая к лишним усилиям и напряжению. Петь естественным , высоким, светлым звуком. Регулировать работу голосового аппарата.
	«Петь приятно и удобно» Л.Абелян Знакомый репертуар

	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Способствовать развитию навыков сольного пения. Уметь различать жанр музыкального вокального произведения. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	Сюита В. Викторова «Песенки-картинки»: «Веселая песенка», «Грустная песенка», «Я стараюсь».


	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. Вырабатывать умение подчеркнуть стиль, смысл песен движениями, не забывая об артистизме.
Уметь исполнять знакомые песни индивидуально и ансамблем.

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму, пользоваться микрофоном.
	«Лягушачий хор» А. Пряжникова. 



	4 занятия


Май. Работа над сюитой для младшего детского хора В. Викторова «Песенки-картинки».

	Структура занятий
	Содержание занятий
	Примерный музыкальный репертуар

	Вводная часть
	 Певческая установка. 

 Работа над дикцией и артикуляцией.

Укрепление голосовых связок , голосового аппарата, дыхательных мышц. Сочетать гласные и согласные звуки пропевая их в четком взаимодействии.

Развивать динамический слух.
	«Приветствие». Упражнения: «В гости», «Здравствуйте».

«Узнай по интонации»
Артикуляционная гимнастика по системе В. Емельянова.



	
	Речевое и певческое дыхание. 

Развивающие игры с голосом.

Учить умению экономно расходовать, выдыхаемый воздух, распределять его на целую фразу.

Выработке навыков певческого дыхания.

Укреплять дыхательные мышцы, стимулировать дыхание верхних отделов легких.


	Знакомый репертуар; «Собачка»

«Огонёк», «Собираем цветы». 



	
	Вырабатывать правильный красивый певческий звук, ровно звучащий однородно по всему диапазону. Развивать и расширять диапазон вверх и вниз, не прибегая к лишним усилиям и напряжению. Петь естественным , высоким, светлым звуком. Регулировать работу голосового аппарата.
	«Петь приятно и удобно» Л.Абелян Знакомый репертуар. 



	Основная часть
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении разных длительностей. Способствовать развитию навыков сольного пения. Уметь различать жанр музыкального вокального произведения. Навыки пения с аккомпанементом и без него. Совершенствовать умение детей петь с динамическими оттенками, не форсируя звук при усилении звучания.   
	Сюита В. Викторова «Песенки-картинки»: «Все новое у нас», «Прогулка на автобусе».


	Заключительная часть
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа. Вырабатывать умение подчеркнуть стиль, смысл песен движениями, не забывая об артистизме.
Уметь исполнять знакомые песни индивидуально и ансамблем.

Стимулировать развитие музыкальности, артистизма под музыку, закреплять умение петь под фонограмму, пользоваться микрофоном.
	Сюита В. Викторова «Песенки-картинки». 

Знакомый репертуар.



	4 занятия


3.1. Механизм реализации программы.

В качестве главных методов программы избраны методы: творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения.

1. ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД: используется в данной программе как важнейший

художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный

показатель ее практического воплощения.

Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому

ребенку и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах

художественной деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении,

ансамблевой  импровизации,  музыкально-сценической  театрализации.

В связи с этим в творчестве и деятельности преподавателя и члена вокального кружка

проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность,

индивидуальные склонности, особенности мышления и фантазии.

2. СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД: направлен на достижение целостности и единства всех

составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды

концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать

соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждой темы с

содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного

подхода допускает интеграцию с другими образовательными областями, как наиболее

эффективного способа при организации образовательного процесса.

3. МЕТОД  ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ: это один из основных

производных программы. Требования времени – умение держаться и двигаться на

сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед

зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки для умелого нахождения на

сцене, сценической импровизации, движения под музыку и ритмическое соответствие

исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять

исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится

следить не только за голосом, но и телом.
3.2. Средства, необходимые для реализации программы:

Технические средства обучения: 

1. Фортепиано

2. Музыкальный центр

3. Компьютер

4. Мультимедийное оборудование

5. Микрофоны

6. Музыкальные инструменты

7. CD диски
8. Флешкарты 
Учебно - наглядные пособия:

1. Плакаты

2. Схемы

3. Иллюстрации

4. Игрушки

5. Дидактические игры

6. Детские музыкальные инструменты

7. Презентации
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