«CornacoBaHo»

Crapas megcectpa MBOY «LleHTp pasButus
pebeHKa - feTckuii cag Ne 34 «3o/10Tas pblOKax»
AN 33T™M

«YTBEPXAAH0»
3aBegyroLnin®
pebeHKa-xaeT
IM.d.Mudtaxosa l

EHTP pPasBUTUS
A Ne 34 «30n0Tas pbloka»

N1.11.KapamoBa

PEXXUM OHA - KBHJIEK PEXM

No
n/n
1.

2.
3.

10.

12.
13.

14.
15.

16.

nepsas Mmnagwasa rpynna Ne 5

BUJ, AeATENIbHOCTU

Ha ynuue: npuem, oCMOTp [eTei, Urpbl,
YTPEHHsIS TMMHACcTMKa

MoaroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpaK
Nrpbl, camocTosTeIbHAA AeSTENbHOCTb

MoAroToBKa K NPory ke, Nporyska,
Hab4eHns, Urpbl
BTopoit 3aBTpak

Mporynka: urpbl, cCaMoCToATE/IbHas
[eATeNbHOCTb, BO3AYLLUHbIE U COMHEYHbIE
npoueaypsbl.

Bo3BpallieHne ¢ Nporynku, BOAHbIE
npoueaypsbl

MoaroToBKa K 06efy, 06eq

MoAroToBKa KO CHY, AHEBHOW COH
[MoCTeneHHbIN NOALEM, BO3AYLUHbIE,
BOAHbIE Npoueaypbl, boapsiias
FMMHaCcTMKa

MoAroToBKa K NOMAHWKY, NONAHMK
CamocTosTe/bHas [esTeNbHOCTb AeTel Nog
PYKOBOZCTBOM BOCMUTaTeNs, Urpbl
MoAroToBKa K YXKNHY, YXXWH
CamocTosTe/NbHasA AeATe/IbHOCTb,
MOAroTOBKA K NPOryskKe

Mporynka, yxon AeTeit JOMOWA

Ha neTHMA nepuop 2025 - 2026 y4ebHOro roga

BpEMS
npoBefeHNA
06.00- 07.50

07.50-08.20
08.20-09.10

09.10- 09.30

09.30- 09.35
09.35 - 11.15

11.15-11.40
11.40-12.15

12.15-14.55
14.55-15.05

14.57-15.30

15.30-16.05

16.05 - 16.35
16.35-17.00

17.00-18.00



«CornacoBaHo»

Crapias meacectpa MBAOY «LleHTp pa3sutus
pebeHka - feTckuii cag Ne 34 «30510Tas pblbKa»

«YTBEPXaat0»
3asenytown*Mb/
pebeHKa - XeTcAu
I.®.Mugraxosa

p pasBuUTKS

Y34 «3onoTast pblbka»

.. KapamoBa

PEXXVUM OHA - KBHJIEK PEXUM

No
n/n
1.

2.

12.
13.

14.
15.

16.

nepBas mnaawian rpynna Ne 9

BU[, AeSTENIbHOCTU

Ha ynuue: npuem, oCMOTp feTeid, Urpbl,
YTPEHHSIS TMMHACTMKa

MoaroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpaK
Nrpbl, caMoCTOATeNbHAA AEATENbHOCTb

MoAroToBKa K Nporynke, NporyJska,
HaboaeHNs, urpbl
BTopoit 3aBTpak

Mporynka: urpbl, CaMOCTOATE/IbHAS
[eATeNbHOCTb, BO3AYLUHbIE U COMHEYHbIE
npoueaypsbl.

Bo3BpallieH1e ¢ Nporynkun, BoAHbIe
npoueaypsbl

MoaroToBKa K 06efy, 06eq

MoAroToBKa KO CHY, [IHEBHOM COH
[MoCTeneHHbIN NOALEM, BO3AYLLUHbIE,
BOAHbIE Npoueaypbl, 60apsiLias
r’MMHaCTMKa

MoAroToBKa K NOMAHWKY, NONAHUK
CamocTosTeNbHas AeATeNbHOCTb AeTel noj
PYKOBOZCTBOM BOCNUTATENS, UrPbl
MoAroTOBKaA K YXXUHY, Y>KUH
CamocTosATeNbHas AesTeNlbHOCTb,
MOAroTOBKa K MPOrysnke

Mporynka, yxon aeter 4OMOW

Ha neTHWiA nepuon 2025 - 2026 y4ebHOro roga

BpeEMS]
npoBefeHNA
06.00- 07.50

07.50-08.20
08.20-09.10

09.10- 09.35

09.35- 09.40
09.40- 11.15

11.15-11.40

11.40-12.15
12.15-14.55
14.55-15.05

14.55-15.30

15.30-16.05

16.05 - 16.35
16.35-17.00

17.00-18.00



«CornacosaHo» «YTBEPXKAAO»

CrapLas mefcectpa MbAOY «LleHTp pa3sutus 3asegytowmin M p pa3suTnA
pebeHka - feTckuii cag Ne 34 «30n0Tast pblokax» pebeHka - 4 «30n0Tan polokax
pot — [.®.MudTaxosa ___-/1.".Kapamoga

PEXXUM OHA - KEHJIEK PEXUM

BTOpasa Mmnagllas rpynna Ne 1
Ha NleTHMiA nepuop 2025 - 2026 y4ebHOro roga

MeponpusiTus Bpems nposefieHNs

Joma
Moabem, yTPeHHWUIA TyaneT
B [0WKO/LHOM YNpeXxaeHnn
Ha ynuue: npvem feTel, Urpbl, yTPEHHSAA TMMHaCTVKa
MoaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK

Wrpbl, camocToATeNbHaA AeaTeIbHOCTb, MOATr0TOBKA K MPOry/Ke.

00/, BTopoii 3aBTpaK

Mporynka. OO, urpbl, HabNOLEHNSA, CAMOCTOATE/IbHAA
[leATeNIbHOCTb, BO3AYLUHbIE 1 COMTHEYHbIe NPoLeaypbl.

Bo3BpallleHne ¢ Nporysku, BoAHbIE NpoLeaypbl
MoaroToBka K 0beny, obeq
MoaroToBKa Ko CHY. [IHEBHOW COH
MocTeneHHbIN NogbeM, 60apALLas TMMHACTVKA, NONAHUK
CamocTosTe/IbHas LesATe/lbHOCTb, Urpbl
MoAroTOBKa K YXXUHY, Y>KUH
CamocTosATeNlbHas fesATe/IbHOCTb, NOArOTOBKA K NMPOry ke
MNporynka
Yxopa aeteli AOMOiA

Joma

Mporynka ¢ AeTbMu, BO3BpALLEHVe JOMOM, NErKWIA YXIH,
CMOKOIiHbIE UIPbI, TUTEHNYECKIME MPOLIEAYPbI

HouHoln coH

06.00-07.30

07.00-08.00
08.00-08.35
08.35-09.40

09.40-11.30

11.30-11.50
11.50-12.20
12.20-14.57
14.57-15.27
15.27-16.07
16.07-16.30
16.30-17.00
17.00-18.00
17.00-18.00

18.00-20.30

20.30-06.30



«CornacosaHo» «YTBEP

CrapLas mefcectpa MBOY «LleHTp pa3sutus 3aBeq, <1peHTp pa3BUTKA
pebeHka - aetckuin cag Ne 34 «3onoTas pbibKa» pebeHKy - JeT af 715 34 «3050Tas pbl6Ka»
I.®.MudTaxosa N.1.KapamoBsa

PEXXUM OHA - KBHJIEK PEXM

BTOpas Mnagwas rpynmna Ne 2
Ha neTHMin nepuop 2025 - 2026 y4ebHoro roaa

MeponpuaTus Bpemsa nposefeHns

Joma
MofgbeM, YTPEHHWUIA TyaneTt
B [OLWKOMBHOM YNpeXXaeHnumn
Ha ynuue: npuem aeteid, Urpbl, YTPEHHSS TMMHACTUKA
MOAroTOBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK

Wrpbl, camocToaTeNnbHaa AeaTelbHOCTb, MOAr0TOBKaA K MPOry/Ke.

OO0/, BTOpOI 3aBTpaK

Mporynka, urpbl, HabMAEHNS, CaMOCTOSATe bHAS AeSTENbHOCTD,

BO34YLUHbIE N COTHEYHbIE NPOLIEAYPbI.
Bo3BpalleHue ¢ nporynku, BoAHbIe NpoLeaypsb!
MoaroToBka K 06eny, obef
MoarotoBka Ko CHy. [IHEBHOV COH
MocTeneHHbI NoAbeM, 604psALLasa TMMHACTMKA, NOMAHUK
CamocToATeNlbHas AeATeIbHOCTb, Urpbl
[MoaroToBKa K YXKUHY, Y>KUH
CamocTtoATeNbHadA AeaTeNlbHOCTb, NMOATr0TOBKA K NPOry ke
lNporynka
Yxop aeTeli LOMOW

Jdoma

Mporynka ¢ AeTbMu, BO3BPALLEHWE JOMOW, NEFKUIA YXKMH,
CMOKOMHbIE UrPbl, TUIMEHNYECKME NPOLEeAYPbI

HouHoi coH

06.00-07.30

07.00-08.05
08.05-08.40
08.40-09.45

09.45-11.30

11.30-11.54
11.54-12.25
12.25-15.00
15.00-15.30
15.30-16.10
16.10-16.40
16.40-17.00
17.00-18.00
17.00-18.00

18.00-20.30

20.30-06.30



«CornacosaHo» «YTBepXKaaro»

Crapas meacectpa MBAOY «LleHTp pa3sutus 3aseaytouii,Mb asBuTnA
pebeHka - geTpkuin cag Ne 34 «3on0Tas pbloka» pebeHKa y MTOTast pbloKa»
-~ —IN.®.Mugraxosa N..Kapamosa

PEOXKVMM HA - KOHJIEK PE>XVMM

BTOpasa mnagwiaa rpynna Nell
Ha fleTHMIA nepuopg 2025 - 2026 y4ebHoOro roga

MeponpusiTus Bpemsi nposeaeHNs

Joma
MoabeM, yTpeHHWIA TyaneT
B fowKoNbLHOM ynpexaeHnmu
Ha ynuue: npuem feteid, Urpbl, YyTPEHHSAS TMMHACTUKa
MoaroToBKa K 3aBTpaky, 3aBTpak

|/|pr|, CaMocCTOoATEeNbHAA AEATENBHOCTbL, NOAIOTOBKaA K MPOryKe.

O0/[, BTopoii 3aBTpaK

Mporynka, wurpsl, H&6I'IFO,U,€HI/IH, CaMOCTOATENbHAA AeATENNbHOCTD,

BO34YLUHbIE U COMHEYHbIE NPOLIEAYPbI.
Bo3BpalLieHue ¢ Nporysnku, BOAHbLIE NPOLEeAypbl
MoaroToBKa K 06eny, oben
MoaroToBKa Ko CHy. [JHEBHOW COH
MocTeneHHbIV NoAbEM, 604psALLAasA TMMHACTUKA, NOMAHUK
CamocToATeNIbHas AeaTenbHOCTb, UMpbl
IMOAroTOBKA K YXKUHY, Y>KUH
CamocTtoAaTeNbHada AeaTeNlbHOCTb, NOATOTOBKA K MPOry ke
MNporynka
Yxop aeteit LoMoiA

Joma

Mporyrka ¢ AeTbMM, BO3BPALLEHME AOMOI, NErKNIA YXKUH,
CMOKOIHbIE WIPbl, TUTMEHNYECKME NpoLeLypbl

HouHoin coH

06.00-07.30

07.00-08.10
08.10-08.40
08.40-09.45

09.45-11.30

11.30-11.56
11.56-12.25
12.25-15.00
15.00-15.30
15.30-16.13
16.13-16.43
16.43-17.00
17.00-18.00
17.00-18.00

18.00-20.30

20.30-06.30



«CornacosaHo»
Crapwas megcectpa MBAOY «LleHTp pa3Butus
pebeHkKa - aeTckumin cag Ne 34 «30510Tast pblbKa»

«YTBEPXKAAK0»
3aseyr0"L M
pebeHKy- [leTc

YNMLeHTp pasBuTus
0 34 «30n0Tas pblOKa»
N1.M.KapamoBa

No BUA LeATe/IbHOCTU BpemMs NnpoBefeHns
n/n
1. Haynuue: npuem, ocMOTP AETER, Urpbl, 06.00- 07.50
YTPEHHAA TMMHACTVKa, NPorysnka
2. BosBpalleHune ¢ Nporynku 07.50-8.10
3. TloaroToBKa K 3aBTpaky 08.10-08.15
4.  3aBTpak 08.15-08.45
5. CamocToATeNbHas 4eAaTeNlbHOCTb [eTeR, Urpsbl 08.45- 09.10
7. TloaroToBKa K Nporyrke. 09.10-09.20
8.  MMporynka: urpbl, HabnwogeHus, 00/ 09.20- 10.15
9.  BtopoMu 3aBTpaK 09.45 - 09.45
10.  Mporynka: urpbl, HAGNIOAEHNS, 10.15 - 11.50
CamMOCTOATENbHAA AeATeNIbHOCTb, BO3AYLUHbIE U
COJIHEYHbIe npoLeaypbl.
. BosBpalleHue ¢ Nporynku, BOAHbIE MPoLeaypb! 11.50-12.25
12.  TMoaroTtoBka K 06efy, 06ef 12.25 - 12.50
13.  TNoarotoBKa KO CHY, AHEBHOI COH 12.50-15.00
14.  TlocTeneHHbI NOAbEM, BO3AYLLHbIE, BOAHbIE 15.00-15.35
npouesypbl, 604psLLas rTMMHaCTUKa.
MoaroToBka K NoAAHMKY, NOAHUK
15.  CamocTosiTenbHas AesTe/IbHOCTb AeTel, Urpsbl 15.35-16.20
16.  MoAroToBKa K YXXWHY, Y>KUH 16.20-16.50
17.  CamocTosiTenbHas AesATeNbHOCTb, NOATOTOBKA K 16.50-17.00
nporynke
18.  TMporynka, yxofn AeTei Aomoin 17.00-18.00

I.®.MupTaxosa

PEXXUM OHA - KEHJIEK PEXM

cpeaHAsa rpynna Ne 4

Ha neTHW nepuon 2025 - 2026 y4ebHOro roga



«CornacoBaHo» «YTBEPXKAL0»
Crapuas megcectpa MBOY «LleHTp passutus 3asegytowyin M
pebeHKa - feTckumin cag Ko 34 «3on0Tas pblokax pebeHkKa -

No
n/n

o N O o B LW DN

10

12

13
14
15

16

- .®.Muptaxosa

nmsmr-

pasBUTMS

4 «3o0noTan polbkax
____N.N.Kapamosa

PEXXVUM OHA - KBHJIEK PEXUM

cpeaHAaa rpynna Ne 6

Ha neTHW nepuon 2025 - 2026 y4ebHOro roga

BU/, AeSITEIbHOCTU

Ha ynuue: npuem, ocmMoTp feTei, urpsl,
YTPEHHASA TMMHACTUKA, MPOrynka
Bo3BpalLeHne ¢ Nporynku

[NoAroToBKa K 3aBTpaKky. 3aBTpakK
CamocTosTenbHasA AeATeNIbHOCTb AETeN, Urpbl
[NoAroToBKa K Npory’ske.

Mporynka: urpel, HabntogeHus, 004

BTopoit 3aBTpak

[Mporynka: urpbl, HAGNIOAEHNS,
CamMOCTOATENbHAA AeATeNIbHOCTb, BO3AYLUHbIE U
COMIHeYHble npoLeaypsbl.

BosBpalleHue ¢ Nporynku, BogHbIe NpoLeaypsbl
MoaroToBka K 0besy, 06ef

[MoAroToBKa KO CHY, AHEBHOW COH
[MocTeneHHbIN NOAbLEM, BO3AYLUHbIE, BOAHbIE
npouesypbl, 604pALLad TMMHACTMKA.
MoarotoBka K MNOMAHWKY, MNOAAHNK
CamocTonTe/ibHas fesTeNbHOCTb AeTel, Urpbl
[MoAroToBKa K Y)XKUHY, Y>KUH

CamocTosTeNbHasa AeaTeNbHOCTb, NOAT0TOBKa K
nporynke

Mporynka, yxon Aetei AOMOi

BPeMsi NPOBeAeHNS

06.00- 07.50

07.50-8.15

08.15 -08.45
08.45- 09.10
09.10-09.20
09.20- 10.15
09.42 -09.50
10.15-11.50

11.50-12.25
12.25 - 12.55
12.55-15.00
15.00-15.35

15.35-16.20
16.20-16.50
16.50-17.00

17.00-18.00



«CornacoBaHo» «YTBEPXKaa0»
Crapwas meacectpa MBAOY «LleHTp pa3sutus 3asepny /«LleHTp pa3BuTuA
pebeHKa - AeTcKuiA cag Ne 34 «30n10Tas pbloKa» pebeHka/-f  [iy6all Ne 34 «3onotas pblbKa»

I.®.MugTaxosa N.N.Kapamosa

PEXUM OHA - KEHJIEK PEXM

cTapLuaa rpynna Ne 7
Ha neTHWM nepuof 2025 - 2026 y4e6HOro roga

BUJ, eSITENBHOCTY BpeMsi NPoBeAeHNSA

Ne n/n

l Ha ynuue: npvem, 0oCMOTP AeTel, Urpsbl, 06.00- 07.50
YTPEHHASA TMMHACTUKA, MPOrynKa

2 Bo3BpalleHue C NPorysnku 07.50 - 8.20

3 TopgroTtoBka K 3aBTpaKky. 3aBTpak 08.20 - 08.50

4 TlogrotoBKa K nporyske. Mporynka: urpsl, 08.50- 10.20
camocToATeNbHasA geatensHocTb. OO0/,

5  Bropoii 3aBTpak 09.44 -09.50

6  [porynka: urpbl, HabnaeHUs, 10.20-12.10
CamMOCTOATENbHAA [eATe/IbHOCTb, BO3AYLUHbIE U
CO/IHEeYHble npoLeaypbl.

[ Bo3BpalyeHve ¢ Nporynku, BogHble 12.10-12.29
npoueaypebl

8  TopgroToBKa K 06efy, obef 12.29-12.59

9  MoaroToBKa KO CHY, HEBHOM COH 12.29-15.00

10 MocTeneHHbIN NOAbLEM, BO3AYLUHbIE, BOAHbIE 15.00-15.10
npoueaypbl, 604pALLas TMMHACTMKA

A MoarotoBka K NONAHWKY. MNMonaHMK 15.10-15.40

12 CamocTosTenbHas AesTeNbHOCTb AETEN, Urpbl 15.40-16.25

13 ToAroToBKa K YXKUHY, YXXWH 16.25- 16.55

14  CamocTosTenbHas [esTeNlbHOCTb, MOArOTOBKa 16.55-17.00
K Nporysnke

20.  Tporynka, yxo[ AeTeil 4OMOiA 17.00-18.00



«CornacosaHo»
Crapwas mefcectpa MBAOY «LleHTp pas3sutus
pebeHKa -geTckuin cag Ne 34 «30/10Tast pblbKax»

«YTBEPXKAA0»
3asegytowmin Mb
pebeHKa - AeTo

pas3BuTmMA
§ 34 «3onoTan pbloKa»

—TC* .. | I.®.Mugraxosa J1.".KapamoBsa
PEXUM OHA - KOHJIEK PEXXM
cTapwiada rpynna NelO
Ha fleTHMIN nepuopg 2025 - 2026 y4ebHOro roga
BU[, 0eATEeNbHOCTU BPeMsA MnposefeHns
Ne n/n

15 Haynuue: npuem, ocMoTp LeTel, Urpsbl, 06.00- 07.50
YTPEHHAA TMMHACTMKa, MPOrynKa

16  Bo3BpaLleHre ¢ NPorynku 07.50 - 8.24

17 TMoarotoBKa K 3aBTpaKy. 3aBTpak 08.24 - 08.54

18 MopgrotoBka K nporysnke. Mporynka: urpsl, 08.54- 10.55
camocToaTenbHaa aeatensHoctb. OO/

19 BrTopoii 3aBTpak 09.46-09.50

20 Tlporynka: urpbl, HabNAEHWS, 10.55-12.10
CamMOCTOATENbHAA AeATe/IbHOCTb, BO3AYLLUHbIE U
CO/IHEYHbIE MpoLeaypbl.

21 BosBpalleHMe ¢ NporynKku, BOAHbIE 12.10-12.30
npouenypsl

22 TlogroTtoBka K 06efy, 06ef, 12.30-13.00

23 TMoarotoBKa KO CHY, [HEBHOW COH 13.00- 15.00

24 TlocTeneHHbI NOAbEM, BO3AYLUHbIE, BOAHbIE 15.00-15.12
npoueaypsl, 604psLLas rMMHacTMKa

25 TMoarotoBKa K NOAAHUKY. MongHMK 15.12-15.45

26 CamocTosiTeNnbHas AedaTeNlbHOCTb [eTeid, Urpbl 15.45-16.27

27 T1oAroToBKa K Y)XXKWNHY, Y)KUH 16.27-16.59

28 CamocTtosTenbHast AesiTeNbHOCTb, MOArOTOBKA 16.59-17.00
K mporynke

20.  Tporynka, yxo4 Aeteil JOMOM 17.00-18.00



