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Цель: Создание условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период, развитию познавательных и творческих способностей детей в разных видах деятельности, предоставление ребенку возможности для самовыражения, личностного роста.
Задачи:

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2.Способствовать обеспечению благоприятного течения адаптации к условиям ДОУ у вновь принятых детей.
3. Продолжить углубление и закрепление знаний, полученных в течение учебного года, коррекционно-развивающую работу по физическому развитию (МКР) и усвоению программного материала (по образовательным областям) по результатам мониторинга образовательного процесса по программе ФОП на конец учебного года.

4. Реализовать систему мероприятий, направленных на: 
-оздоровление и физическое развитие детей, путем использования естественных факторов природы и двигательной активности на свежем воздухе; 
-формирование экологической культуры и поведения в социуме; 
-развитие любознательности и познавательной активности; 
-их музыкально-художественно-эстетическое воспитание и этнокультурное и нравственное воспитание; 
-формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.
5. Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний    период.
6. В целях недопущения распространения инфекции усилены меры профилактики
-ежедневный утренний прием детей воспитателями и ст. мед. сестрой с термометрией детей и опросом родителей о состоянии здоровья детей 
-ежедневное измерение температуры тела у персонала, их опрос о наличии симптомов острого респираторного заболевания - 

          - информирование родителей (при необходимости) соблюдении масочного режима, в том числе в стенах детского учреждения.

-организация гигиены рук сотрудников, детей и родителей с применением кожных антисептиков
-обязательная дезинфекция помещений, оборудования, инвентаря, оргтехники и поверхностей с частотой не менее 3 раз в день с применением дезинфицирующих средств
-обеззараживание воздуха в помещениях пребывания детей и сотрудников
- ежедневное проветривание всех помещений длительностью не менее 10 минут через каждые 1,5 часа. 
ПЛАН ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД
	№
	Тема мероприятий
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Совещания при заведующей:
-«Организация летне-оздоровительных мероприятий в ДОУ»;

-«О результатах контрольной деятельности «Соблюдение санэпид-режима в летний период» 
-«Итоги летней оздоровительной работы»
	июнь
июль

август
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

Ст. мед. Кривчун Р.П.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
И.о.зам.зав по АХР Мухмадеева Р.Р.

	2.
	Консультации для воспитателей:

-«Методики закаливания»

- «Профилактические мероприятия по профилактике вирусов»

-«Организация и содержание работы с детьми в огороде в летне-оздоровительный период»

-«Оказание помощи детям-аллергикам при укусах насекомых»

-«Рекомендации по работе с детьми раннего возраста» 

       -«Подготовка к учебному году»
-«Труд в природе летом» (методические рекомендации) 
	июнь

июнь

июнь

июль

июль

июль
август

август
	Ст. мед.  Кривчун Р.П.
Воспитатели групп 
Ст. мед. Кривчун Р.П. 
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
Воспитатели групп

	3
	Памятки для воспитателей

-«Вот и лето наступило!» 
-«Утренний фильтр» в ДОУ 
-«Ознакомление детей с природой»

-«Организация закаливания»

-«Создание условий для успешной работы с детьми в летний оздоровительный период»

-«Развивающая предметная среда на летнем участке»

-«Взаимодействие с семьями в летний период»
	июнь

июнь

июнь

июль

июль

август август 
	Ст.воспитатель Колматаева А.С.
Ст. мед.  Кривчун Р.П.
Ст. мед.  Кривчун Р.П.
Ст. мед.  Кривчун Р.П.
Ст.воспитатель Колматаева А.С.
Ст.воспитатель Колматаева А.С.
Ст.воспитатель Колматаева А.С.

	4.
	Консультации для молодых педагогов:

-«Организация работы в летний период»
-«Проведение физкультурных занятий на воздухе» 

-«Как правильно организовать прогулку в летнее время»

-«Проведение досугов и развлечений в летний период»

-«Оздоровление детей в летний период»
	июнь

июнь 

июль

июль

август
	Ст.воспитатель Колматаева А.С.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатель Степанова Н.Х.
Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Ст. мед. Кривчун Р.П.

	5.
	Консультации для родителей

-«Кишечные заболевания летом» 

-«Рекомендации по адаптации ребенка к детскому саду»

-«Путешествие по Татарстану – памятные места и музеи»

-«Детям о солнце»
-«Чем занять детей летом» 

-«Купание – прекрасное закаливающее средство»

-«Огонь - наш друг, огонь- наш враг»
	В течение летнего периода

	Ст. мед. Кривчун Р.П.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
Воспитатель по тат.языку

Ст. мед. Кривчун Р.П.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.

	6.
	Оформление «Уголка здоровья» с информацией для родителей

-«О рекомендациях родителям «Как уберечься от солнечного удара» 
-«Пропаганда здорового питания» 

-«Кишечные заболевания летом»

-«Закаливание и физическое развитие ребенка лето»

-«Профилактика обострений хронических заболеваний в условиях летней жары»

-«Витамины на грядке» 


-«Ядовитые растения и грибы»
	Июнь 

Июнь 

Июнь Июль 

Июль

Август 

Август 
	Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.

	7.
	Оформление тематических стендов в родительских уголках
-«Закаливание детей летом»
-«Весёлый праздник – Сабантуй!»

-«Профилактика пожароопасных ситуаций»

-«Профилактика ПДД»

-«Зеленая аптека» 

-«Осторожно: Тепловой солнечный удар!»

-«Поход выходного дня»

-«Что должно быть в домашней аптечке»

-«Проводим лето с пользой»

-«Игры с ребенком летом»

-«Укусы насекомых»

-«Сделай сам»
	Июнь 

Июнь 

Июнь

Июнь

Июль 

Июль Июль Июль Август Август Август Август 
	Ст. мед. Кривчун Р.П.
Воспитатель по обуч. детей тат. языку

Воспитатели групп
Воспитатели групп
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Старший воспитатель Колматаева А.С.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Воспитатели

Старший воспитатель Колматаева А.С.
Ст. мед. Кривчун Р.П.
Воспитатели


I. СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ

1.1. Организационно-педагогическая работа
	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Анализ воспитательно-образовательной работы за учебный год.
	до 18.05.2026
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

Ст. воспитатель Колматаева А.С.

	2.
	Создание рабочей группы по разработке плана мероприятий на летний оздоровительный период.
	3-4 неделя мая
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.



	3.
	Уточнение списков детей, нуждающихся в посещении ДОУ
	3-4 неделя мая
	Воспитатели групп

	4.
	Составление карты максимальной нагрузки на летний период.
	до 18.05.2026
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.

	5.
	Утверждение плана работы на летний оздоровительный период.
	28.05.2026 г.
	Педагогический  коллектив

	6.
	Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в летний период.

Инструктаж по ТБ. Инструктаж по проведению целевых прогулок и экскурсий.
	1 раз в месяц
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.
Ст. воспитатель Колматаева А.С.

	7.
	Календарное планирование согласно методическим рекомендациям «Особенности планирования воспитательно-образовательной работы в летний период».
	В  течение летнего периода
	Педагогический  коллектив

	8.
	Планирование коррекционной работы по итогам диагностики по физическому развитию, усвоению программного материала.
	до 05.06.2026
	Узкие специалисты, Воспитатели групп

	9.
	Организация и проведение игр, занятий, праздников, развлечений, консультаций и экскурсий. Организация бесед по ПДД, ПБ, ЗОЖ, ОБЖ и т.д.
	В соответствии с планом
	Воспитатели групп,

Узкие специалисты 

	10.
	Выставка методической и познавательной литературы для работы в летнее время.
	В  течение летнего периода
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.


	11.
	Подбор материала для воспитателей по вопросам организации деятельности детей в летний период.
	В  течение летнего периода
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.


	12.
	Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий и закаливающих процедур согласно плана-графика на летний оздоровительный период.
	Ежедневно 
	Воспитатели групп,

Ст. мед. Кривчун Р.П.

	13.
	Подготовка программы ФОП

Подготовка проекта годового плана на новый учебный год.
	до 30.08.2026
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.
Узкие специалисты.


1.2. Контроль
	Содержание
	Сроки


	Ответственные

	1. Охрана жизни и здоровья детей

2. Соблюдение правил безопасности на прогулке

3. Индивидуальная коррекционно-развивающая работа по МКР

4. Проведение физкультурных занятий на воздухе

5. Организация профилактической работы по ПДД

6. Организация режимных моментов. Прием пищи

7. Организация режимных моментов. Прогулка

8. Организация двигательной активности на прогулке

9. Проведение и эффективность УГ

10. Планирование воспитательно-образовательной работы

11. Организация труда детей на участке

12. Организация закаливающих мероприятий
13. Проведение адаптационных мероприятий
14. Соблюдение питьевого режима
15. Санитарно-эпидемиологическое состояние на пищеблоке

16. Ежедневный контроль за заболеваемостью персонала ДОУ (ведение карантинного журнала на сотрудников ДОУ)

17. Строгий контроль за выполнением противоэпидемических мероприятий и правильной организацией карантинных мероприятий (введение запрета на массовые мероприятия, перемещение детей из группы в группу и т.д.)
	В течение летнего периода
	Заведующий ДОУ Абдульминова Т.Н.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р. Старший воспитатель Колматаева А.С.
Старшая медсестра Кривчун Р.П. 




II. СИСТЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
2.1. Схема организации закаливающих процедур в летний период вМАДОУ «Детский сад №50 «Родничок»
	Виды

закаливания
	Время в режиме дня, место проведения
	Особенности методики проведения
	Ответственный исполнитель

	Воздушные ванны

	Сквозное проветривание помещений
	Ежедневно
	· Проводится в отсутствии детей.

· При t выше  +180  на  улице, тихом ветре и солнечной погоде - держать постоянно открытую фрамугу
	Младшие воспитатели

	Длительное пребывание детей на свежем воздухе
	· Утренний прием на участке 

· Дневная и вечерняя прогулка (проводятся ежедневно в соответствии с режимом каждой возрастной группы)
	· Осмотр участка перед каждой прогулкой.

· При необходимости, с участием детей, полив участка и песочницы.

· Соответствие одежды детей погоде. Обязательно наличие головного убора.

· Соблюдение питьевого режима.

· Обеспечение достаточной двигательной активности (60% от всей прогулки отводится на двигательную активность).

· В утреннюю прогулку включается оздоровительный бег  
(технологию см. Приложение 1). 
	Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  
Воспитатели групп,

младшие воспитатели

	Утренняя гимнастика,  культурно-досуговая деятельность
	Утренняя гимнастика проводится утром ежедневно на участке:

-младшая гр. – 5-6 мин.

-средняя гр. – 5-6 мин.

-старшая гр. – 6-8 мин.
	Обеспечить приподнятое эмоциональное состояние отсутствие заорганизованности, строгих правил и требований дисциплины. 
	Воспитатели групп,

Инструктор по ФК 
Браковенко Н.Л.
Порада А.В.
Музыкальные руководители
Смехова Л.Н.

Шангараева Л.Д.

	Совместная деятельность с детьми по закреплению основных видов движений и развитию физических качеств
	Проводятся на дневной прогулке ежедневно:

младший возраст – 15-20 мин;

старший возраст – 25 мин.
	· Место проведения оборудуется заранее.

· В жаркие солнечные дни уменьшается число повторений упражнений, снижается их интенсивность и длительность, виды движений (бег — ходьба). 

· Выбор подвижных и спортивных игр зависит от погодных условий.
	Воспитатели групп

	Сон без маек
	Проводится в спальной комнате в соответствии с режимом дня
	· Температура в спальной комнате должна быть не ниже +14 °С.

· Обеспечивается спокойная обстановка перед сном и во время сна.
	Воспитатели групп

	Световоздушные и солнечные ванны

	Световоздушные ванны
	На прогулке

Младшие группы

с 9.00 до 11.15 ч.

Средние группы

с 9.00 до 11.30 ч.

Старшие группы

с 9.00 до 11.40 ч.


	Проводятся начиная с 5 мин и постепенно доводя до 30—40 мин:

· общие на открытом воздухе;

· местные в различных режимных моментах 

Общие световоздушные ванны начинают в кружевной тени деревьев:

· при температуре +19—20 °С для детей старшего возраста;

· при температуре плюс +20—22 °С для детей младшего возраста
	Ст. мед/с.Кривчун Р.П.  
Воспитатели групп


	Солнечные ванны
	На прогулке

с 10 до 11 ч.


	· Дети находятся на открытом солнце.

· Назначение солнечных ванн проводится лишь после предварительного недельного курса ежедневных световоздушных ванн. 

· Процедура проводится либо в подвижном состоянии, либо в лежачем, сидячем положении в зависимости от температуры воздуха, силы ветра, влажности воздуха.

· Солнечные ванны проводятся не ранее чем через 1,5 ч после еды, заканчиваются не позднее, чем за 30 мин до еды.

· По окончании солнечных ванн проводится водная процедура и отдых в тени

	Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  
Воспитатели групп


	Водные процедуры

	Обширное умывание
	Проводится ежедневно во время гигиенических процедур в умывальной комнате
	Технологию см. Приложение 1.
	Воспитатели групп,

младшие воспитатели

	Обливание ног  водой
	Проводится ежедневно после прогулки в умывальной
	Начинают с t воды +280 – + 300С, снижая каждые 3 дня на 10 и доводят до +180С – для младшего, среднего возраста, и +160С – для старшего возраста.

Технологию см. Приложение 1.
	Воспитатели групп,

младшие воспитатели

	Полоскание

полости рта
	Процедура проводится после каждого приема пищи
	Кипяченая вода приготавливается заранее и охлаждается до комнатной температуры.

Процедура выполняется в умывальной комнате.
	Воспитатели групп,

младшие воспитатели

	Игры с водой
	На прогулке, при установившейся теплой погоде (температура воздуха +22 °С и выше)

Время процедур от 10 мин. и больше
	Игры с водой проводятся в плескательных бассейнах, тазиках.


	Воспитатели групп

	Босохождение

	По траве, мокрому песку, неровной земле
	На прогулке, при установившейся теплой погоде (температура воздуха +22 °С и выше)

Время процедуры от 10 мин и больше
	· Обязательный осмотр участка на наличие травмоопасных предметов.

· Начинается процедура с пробежки. Длительность 1—3 мин. Движения должны быть непрерывными. 

· После процедуры дети обуваются в сухую обувь и ходят еще 5—10 мин.
	Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  
Воспитатели групп,

младшие воспитатели


ПРИЛОЖЕНИЕ 1

К схеме организации закаливающих процедур в летний период

ТЕХНОЛОГИЯ ЗАКАЛИВАНИЯ ДЕТЕЙ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

Общие принципы организации закаливающих процедур

1. Постепенность

2. Последовательность

3. Систематичность

4. Комплексность

5. Учет индивидуальных особенностей детей

Виды закаливающих процедур

	Возрастная группа 
	Воздушные ванны
	Световоздушные ванны
	Солнечные ванны
	Водные процедуры
	Босохождение

	
	
	
	
	Обширное умывание
	Обливание ног водой
	Полоскание рта
	Игры с водой
	

	Первая младшая
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	II младшая
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	Средняя
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х

	Старшая
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х


Методика проведения закаливающих процедур

	Вид закаливания
	Методика проведения

	Воздушные ванны

	Сон без маек


	Сон проходит при открытой фрамуге, которую закрывают за 20-30 мин. до подъема детей. При подготовке ко сну и подъеме дети переодеваются в других помещениях.

	Оздоровительный бег


	     Оздоровительный бег проводится с детьми старшего дошкольного возраста в медленном темпе два раза в неделю, подгруппой по 5-7 человек, во время утренней прогулки. Длительность бега 3-4 мин.

1. Провести разминку (приседания, разного рода ходьба). Закончить разминку — бегом на месте.

2. Дети бегут «стайкой» всю дистанцию, взрослый бежит вместе с детьми и находится то сбоку, то спереди, то позади (сзади). Если бег проводится вокруг детского сада, взрослые могут занять позиции на углах здания для обеспечения страховки.

3. Заканчивается бег с еще большим замедлением темпа.

4. Переход на ходьбу с выполнением упражнений на дыхание.

5. Выполнение упражнений на расслабление. Длительность отдыха — одна или несколько минут (зависит от того, как быстро пульс приходит в норму).

Принуждение к бегу - недопустимо!

	Световоздушные и солнечные ванны

	Световоздушные ванны
	Проводятся начиная с 5 мин и постепенно доводя до 30—40 мин:

· общие на открытом воздухе;

· местные в различных режимных моментах 

Общие световоздушные ванны начинают в кружевной тени деревьев:

· при температуре +19—20 °С для детей старшего возраста;

· при температуре плюс +20—22 °С для детей младшего возраста

Показания: световоздушные ванны могут принимать практически здоровые и ослабленные дети после перенесенных заболеваний.

	Солнечные ванны
	1. Солнечные ванны проводятся на открытой местности при температуре +19 °С. 

2. При температуре ниже +12 °С и выше +27 °С солнечные ванны не проводятся.  

3. Если погодные условия неблагоприятны для обнажения тела, то облучают небольшие и более устойчивые к низким температурам участки тела (кисти, предплечья, голени, руки, ноги).

4. Перед началом солнечных ванн в течение недели проводится курс световоздушных (воздушных) ванн. Солнечные ванны начинаются не ранее чем через 1,5 ч после еды, заканчиваются не позднее чем за 30 мин до еды. 

5. Порядок проведения солнечных ванн:

- подготовительная световоздушная ванна 10-20 мин;

- солнечная ванна 2-26 мин (см. таблицу);

- заключительная световоздушная ванна 20-30 мин.

Во время солнечных ванн все тело ребенка должно быть равномерно освещено солнцем, а голова защищено от солнца навесом, зонтиком или легкой белой панамкой. Завязывать голову платком или полотенцем не рекомендуется. Для защиты глаз рекомендуются шапочка с козырьком. 

6. После солнечных ванн проводится водные процедуры (обширное умывание, обливание и мытье ног).

7. Одежда для солнечных ванн: 

- головной убор: шапочки с козырьком, панамы хлопчатобумажные (постоянно);

- футболка, майка (на период адаптации);

- трусы.

8. Солнечные ванны проводятся в процессе игр детей.

9. В жаркий полдень, когда солнце находится в зените, солнечные ванны исключаются. 

10. Солнечные ванны проводятся в строго отведенное время дня (с 10-11 ч утра) с соблюдением дозировок по времени, в зависимости от порядкового номера ванны (см. таблицу).

11. Солнечные ванны проводятся по назначению врача и под его наблюдением.

12. Строго соблюдается питьевой режим.

13. В адаптационный период солнечные ванны не проводятся.

	Водные процедуры

	Обливание ног  водой
	Проводится ежедневно после прогулки. Начинают с t воды +280 – + 300С, снижая каждые 3 дня на 10 и доводят до +180С – для младшего, среднего возраста, и +160С – для старшего возраста. Ноги (верхняя треть) обливаются водой, но не вытираются. Дети доходят до кровати, машут ногами до высыхания, делают массажные движения: массаж одной ноги при помощи другой

	Полоскание рта
	Процедура проводится после каждого приема пищи. Кипяченая вода приготавливается заранее и охлаждается до комнатной температуры. На каждое полоскание используется 100 г воды.


График закаливающих процедур в летний период по МАДОУ «Детский сад №50 «Родничок»
	Время
	Содержание закаливающих процедур
	Ответственные

	6.00-7.00
	Проветривание групп
	Воспитатели групп

Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  

	7.40-8.20
	Утренняя гимнастика на свежем воздухе (во все возрастных группах)
	Воспитатели групп

Инструктор  по ФК Браковенко Н.Л.
Порада А.В.

	8.45-9.00
	Полоскание рта и горла прохладной кипяченой водой (после завтрака)
	Воспитатели групп

Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  

	10.00-10.15
	Полоскание рта и горла прохладной кипяченой водой (после второго завтрака).
	Воспитатели групп

Ст. мед/с. Кривчун Р.П.

	10.00-11.00
	Прогулка на свежем воздухе, подвижные игры, хождение босиком по песку, траве, земле. Длительное пребывание детей на свежем воздухе в облегченной одежде. Игры детей с водой. Солнечные и воздушные ванны (наличие у детей головных уборов). Проведение физкультурных занятий с применением элементов ЛФК, дыхательной гимнастки.
	Воспитатели групп

Узкие специалисты

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	11.00-12.00
	Мытье ног, контрастное обливание ног (при теплой солнечной погоде).
	Воспитатели групп

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	12.00-12.30
	Полоскание горла солевым раствором (после обеда).
	Воспитатели групп

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	15.00-15.15
	Корригирующая гимнастика, хождение по массажерам. Ребристой доске (средние, старшие группы). 
	Воспитатели групп

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	15.15-15.20
	Воздушные процедуры
	Воспитатели групп

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	16.40-17.00
	Выход детей на прогулку.
	Воспитатели групп

Старшая  медсестра Кривчун Р.П.


2.2. Противоэпидемиологические мероприятия
	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	I. Работа с коллективом ДОУ

	1.
	Контроль за состоянием песочниц, веранд.
	Ежедневно 
	Старшая  медсестра Кривчун Р.П.

	2.
	Контроль за состоянием участков и малых форм.
	Ежедневно 
	Старшая медсестра Кривчун Р.П.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.


	3.
	Поддерживать воздушный режим на всей территории ДОУ путем увлажнения песка, полив растений и дорожек, мытья веранд.
	Постоянно 
	Старшая медсестра Кривчун Р.П.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.

	4.
	Проводить мероприятия, направленные на уничтожение тараканов, грызунов.
	Ежедневно 
	Старшая медсестра Кривчун Р.П.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.

	5.
	Содержать в чистоте и порядке территорию хоздвора, контейнера для мусора.
	Ежедневно 
	Старшая медсестра Кривчун Р.П.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.

	6.
	Контролировать соблюдение личной гигиены детей и сотрудников.
	Ежедневно 
	Старшая медсестра Кривчун Р.П.
И.о.зам.зав. по ХР Мухмадеева Р.Р.

	7.
	Консультации по темам:

· «Основные факторы сохранения и укрепления здоровья дошкольников»
	Июнь 
	Ст. мед/с. Кривчун Р.П.

	II. Работа с детьми

	1.
	Беседы с детьми:

· «Болезни грязных рук»

· «Как уберечься от солнечного удара» 

· «Ядовитые грибы и растения»


	Июнь 
Июль 
Август 
	Ст. медсестра Кривчун Р.П.
 воспитатели

	III. Работа с родителями

	1.
	Оформление «Уголка здоровья» с информацией на темы:

· «Пропаганда здорового питания детей»
· «Профилактика наркомании»
· «Профилактика ОКЗ»
· «Профилактика обострений хронических заболеваний в условиях летней жары»
· «Пропаганда физкультуры, спорта, закаливания организма»
· «Ядовитые растения и грибы»
	Июнь 
Июнь 
Июль 
Июль 
Август 
Август 
	Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Ст. воспитатель Колматаева А.С.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.


2.3. Оздоровительные мероприятия
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Наблюдение за адаптацией детей. Консультации родителей, педагогов. Коррекция по МКР.
	ежедневно
	Медсестра, Кривчун Р.П.
заведующая Абдульминова Т.Н.

 воспитатели

	2
	Утренний прием детей на участках, утренняя гимнастика ..
	ежедневно
	Ст. медсестра Кривчун Р.П.
 инструктор по ФК Браковенко Н.Л.

	3
	Соблюдение питьевого режима, профилактика теплового и солнечного удара.
	ежедневно
	Ст. медсестра Кривчун Р.П.

	4
	Контроль за соблюдением двигательного режима и режима дня, прогулок.
	ежедневно
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.

ст. медсестра Кривчун Р.П.

	5
	Проведение музыкальных и физкультурных занятий и развлечений на воздухе, включая элементы ЛФК, дыхательную гимнастику (профилактика сколиоза, плоскостопия, ОРЗ)
	соответственно карте макс.нагрузки
	Ст. медсестра Кривчун Р.П., 
муз. руководители Смехова Л.Н. , воспитатели 

	6
	Хождение босиком по песку, камушкам, скошенной траве, (профилактика плоскостопья)
	все лето
	Воспитатели групп

	7
	Прием солнечных, воздушных ванн.
	все лето
	Ст. медсестра Кривчун Р.П., воспитатели групп

	8
	Ежедневное проведение гимнастики пробуждения
	ежедневно
	Воспитатели групп

	9
	Ежедневное мытьё ног перед сном
	ежедневно
	Ст.медсестра Кривчун Р.П., воспитатели

	10
	Индивидуальная работа в режиме дня
	ежедневно
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.,

Воспитатели групп

	11
	Организация подвижных игр
	ежедневно
	Воспитатели групп

	12
	Консультации по темам:

· «Правильное питание»

· «Профилактика плоскостопия в режимных моментах»

· «Лето и безопасность наших детей»
	Июнь

Июль

Август 
	Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.

	13
	Оформление тематического стенда в родительском уголке «Зеленая аптека»
	август
	Медсестра оздоровления КривчунР.П.

	14
	Ежедневное закаливающее мытьё рук по локоть прохладной водой
	все лето
	Ст. медсестра Кривчун Р.П., воспитатели

	15
	Гигиеническое полоскание полости рта кипячёной водой после каждого приёма пищи
	ежедневно
	Ст. медсестра, воспитатели

	16
	Ежедневное полоскание горла солевым раствором 1 раз в день
	ежедневно
	Ст. медсестра, воспитатели


2.4. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Работа с сотрудниками

	1.
	Издание приказа о мероприятиях на ЛОП.
	
	Заведующий МАДОУ

Абдульминова Т.Н.

	2
	Ежедневный контроль за заболеваемостью персонала ДОУ (ведение карантинного журнала на сотрудников ДОУ)
	Ежедневно
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н., 
Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  

	3
	Строгий контроль за выполнением противоэпидемических мероприятий и правильной организацией карантинных мероприятий (введение запрета на массовые мероприятия, перемещение детей из группы в группу и т.д.)
	Ежедневно
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н.

	4
	Обеспеченность детского сада моющими и дезинфицирующими средствами, правильность их приготовления.
	Ежедневно
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н., 
Зам. зав. по ХР



	6
	Своевременная изоляция заболевших детей.
	В течение дня
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н.
Ст. мед/с. Кривчун Р.П.  

	7
	Организация санитарно-дезинфекционного режима:

-проводить гигиеническую обработку рук

-влажная уборка помещений с использованием дезинфицирующих средств 2 раза в день;

-проветривание помещений, где находятся работники и воспитанники, каждые 2 часа работы

-обработка групп и помещений ДОУ бактерицидной лампой

-соблюдение температурного режима в помещениях
	Ежедневно


	Воспитатели групп

Младшие воспитатели

	8
	Контроль за пищеблоком и питанием детей
	Ежедневно
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н.

старшая медсестра 

Кривчун Р.П., 



	Работа с воспитанниками

	1
	Тщательный утренний осмотр детей

-ведение утреннего фильтра (карантинного журнала)

-соблюдение личной гигиены;
	Ежедневно
	Воспитатели групп

Младшие воспитатели

	2.
	Закаливающие мероприятия:

-прогулки на свежем воздухе;

-физическое воспитание;

-облегченная форма одежды;

-воздушные ванны в сочетании с гимнастикой после сна;

-проводить как можно чаще гигиеническую обработку рук
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	3
	Неспецифическая профилактика:

-витаминизация готовых третьих блюд;
	Ежедневно
	Заведующий МАДОУ Абдульминова Т.Н.

старшая медсестра 
Кривчун Р.П.

	4.
	Работа с детьми:

-реализация образовательной области «Безопасность»;

-тематические мероприятия;

-индивидуальная работа;

-закаливающие и оздоровительные процедуры;

-сюжетно-ролевые игры, проблемные ситуации.
	Систематически
	Воспитатели групп

	Работа с родителями

	1
	Проведение санитарно-просветительской работы с родителями и сотрудниками:

- индивидуальные беседы;

- печатная информация в уголках здоровья;

- размещение информации на сайте детского сада
	Систематически
	Заведующий МАДОУ,

Абдульминова Т.Н.

Старшая медсестра
 Кривчун Р.П.
Старший воспитатель,

Колматаева А.С.
Воспитатели  групп


III. ДИДАКТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
3.1. Деятельность по освоению развивающих программ
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Выбор тем по самообразованию и обобщение опыта работы

	Октябрь
	Ст. воспитатель
Колматаева А.С.

	2.
	Обмен мнениями по итогам майских совещаний 

	Май-июнь
	Воспитатели групп

	3.
	Обсуждение новинок педагогической литературы и подписных изданий

	Ежемесячно
	Ст. воспитатель
Колматаева А.С.
Воспитатели

	4.
	Педагогическая копилка (сбор методического материала и пособий по теме самообразования)


	В течение года
	Ст. воспитатель
Колматаева А.С.
Воспитатели

	5.
	Консультации для педагогов, молодых специалистов, родителей и узких специалистов

	По  плану
	Все педагоги

	6.
	Обогащение предметно-развивающей среды ДОУ согласно ФОП

	Июнь-август
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.
Воспитатели

	7.
	Повышение уровня педагогической компетентности на мастер-классах, посещение авторских курсов и курсов повышения квалификации

	По плану
	Воспитатели

	8.
	Круглый стол по теме: «Итоги летней оздоровительной работы»

	Август 
	Зав. ДОУ 
Абдульминова Т.Н.


3.2. Работа с одаренными детьми

	№п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	С детьми

	1.
	Проведение индивидуальной психологической диагностики и тестирования
	Май 
	Педагог-психолог,

Воспитатели групп

	2.
	Формирование групп для проведения ОД
	Май 
	Педагог-психолог,

Воспитатели

	4.
	Проведение индивидуальных развивающих занятий


	В течении летнего периода
	Педагог-психолог

	5.
	Проведение занятий, экскурсии, досугов, игр в группе


	По  плану
	Воспитатели групп

	С педагогами

	1.
	Ознакомление с результатами индивидуальной психологической диагностики детей
	Май 
	Педагог-психолог

	2.
	Составление плана работы с одаренными (способными) детьми


	Май 
	Педагог-психолог

	3.
	Наблюдение за одаренными (способными) детьми
	Июнь-август
	Воспитатели

	4.
	Создание развивающей среды согласно ФОП
	Июнь-август
	Воспитатели

	5.
	Работа по самообразованию и инновационной деятельности
	Июнь-август
	Воспитатели

	6.
	Индивидуальные рекомендации и консультирование «Психолог разъясняет»
	Июнь-август
	Узкие специалисты

	С родителями

	1.
	Организация индивидуальных бесед, опросов
	Май-август
	Педагог-психолог, Воспитатели

	2.
	Общее родительское собрание «Итоги работы за учебный год»


	Май 
	Зав. ДОУ 

Абдульминова Т.Н.

	3.
	Индивидуальные рекомендации и консультирование родителей одаренных детей
	В течении года
	Узкие специалисты


3.3. Индивидуальная работа, МКР

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Диагностика детей: 
-«Познавательное развитие», 
-«Речевое развитие», 
-«Художественно-эстетическое развитие 
-«Физическое развитие (МКР)», 
-«Социально-коммуникативное развитие» 
Усвоение программного материала «Мир открытий»

	Апрель -май
	Воспитатели,

Узкие специалисты

	2.
	Формирование групп для проведения занятий
	Май 
	Педагог-психолог,

Воспитатели

	3.
	Составление планов коррекционно-развивающей работы на летний оздоровительный период.
	Май-июнь
	Воспитатели,

Узкие специалисты

	4.
	Коррекционно-развивающая работа с детьми по всем направлениям.
	В течении летнего периода
	Все специалисты

	5.
	Оперативный контроль
	Ежедневно 
 по плану
	Ответственные


IV. Система национального образования

4.1. Деятельность по открытию групп с воспитанием и обучением на родном языке

и по обучению дошкольников государственным языкам

	№ 
	Содержание
	Срок
	Ответственные

	1.
	Продолжить ежегодное комплектование татарских групп в ДОУ.
	май-октябрь
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

	2.
	Дифференцированный подход к подбору кадров.
	в течение лета
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

	3.
	В холлах ДОУ оформление тематических стендов и выставок.
	в течение лета
	Ст. воспитатель
Колматаева А.С.

	4.
	Пополнить методический кабинет материалом по УМК
	в течение лета
	Ст. воспитатель 

Колматаева А.С.

	5.
	Пополнить кабинет татарского языка материалом по УМК и НРК диагностическим материалом.
	в течение лета
	Воспитатель обучению детей тат. языку Зарифуллина Л.М.

	6.
	Пополнить музей прикладного искусства
	в течение лета
	Воспитатель обучению детей тат. языку Зарифуллина Л.М.

	7.
	Индивидуальные встречи и беседы с родителями.
	в течение лета
	Воспитатель обучению детей тат. языка Зарифуллина Л.М.

	8.
	Организация и проведение мероприятий в группах по знакомству с традициями, культурой и бытом народов РТ и РФ. 

· Сабантуй – «Пой, играй и смейся звонко!» 
·  «Мин яратам сине, Татарстан»

·  «Просмотр мультфильмов и музыкальных сказок по УМК»
	июнь

июль

август
	Воспитатель обучению детей тат. языка Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп

	9.
	Консультация для родителей по теме:
· «Путешествие по Татарстану – памятные места и музеи»
	август
	Воспитатели по обучению детей тат. языку

	10.
	Оформление тематического стенда для родителей по теме:

«Весёлый праздник – Сабантуй!»

«День рожденья  Татарстана»
	июнь

август
	Воспитатель обучению детей тат. языка Зарифуллина Л.М.


4.2. Пополнение материальной базы кабинета татарского языка и музея истории, быта татарского народа

	№ п/п
	Содержание
	Срок
	Ответственные

	1.
	Оформление подписки на газеты и журналы на татарском языке:

· Шахри Чаллы 
· Ватаным Татарстан                              
· Челнинские известия 

· Ватаным Татарстан 
· Мэгариф

· Мэйдан  Чаллы                                                   

· Республика Татарстан                                              
· Гәилә һәм мәктәп                                                
· Көмеш кынгырау 
	Май 
	Ст. воспитатель  Колматаева А.С.

	3.
	Продолжить работу по оформлению тематических альбомов:

· «Писатели Татарстана»

· «Композиторы Татарстана»

· «Татарские народные инструменты»

· «Дидактические игры по УМК»

· «Татарские народные сказки»

· «Русские народные сказки»

· «Сказки народов Поволжья»
	Август 
	Воспитатель по обучению тат. языку, Зарифуллина Л.М.
Сотрудники ДОУ,

Родители

	4.
	Дополнение перспективного плана по ознакомлению с республиками Поволжья (на новый учебный год)
	
	

	5.
	Сделать дидактические игры по родному языку (УМК «Туган телдә сөйләшәбез»)

	
	


4.3. Этнокультурное региональное составляющее

Задачи:

Воспитывать у детей любовь и преданность к семье, родному дому, городу, краю.

Развивать интерес к традициям, обычаям, праздникам татарского народа, народов Поволжья.

Воспитывать интерес к народным танцам, песням и их жанровому разнообразию. 

Формирование чувства уважения и симпатии к другим людям, народам. 

Перспективный план на лето младшие группы.

	недели
	I неделя
	II неделя
	III неделя
	IV неделя

	месяц
	
	
	
	

	июнь
	“Прыгай до флажка”

“Воробушки и автомобиль”
	“Кидай прямо”

“Поезд”
	“Солнышко и дождик”, 

“Найди свой домик”
	“Бегите ко мне” 

“Кошка и мышки”

	июль
	“Бегите к флажку”

“Карусель”
	“Курица и цыплята”

“Лиса и зайцы”
	“В кружке”

“Воробушки и автомобиль”
	“Машины”, 

“Кошка и воробушки”

	август
	“Солнышко и дождик”

“По тропинкам”
	“Ладушки”

“Петух и курицы”
	“Поезд”

“Бегите ко мне”
	“Цыплята и кошка”

“Поезд”


Перспективный план на лето средняя группа.

	недели
	I неделя
	II неделя
	III неделя
	IV неделя

	месяца
	
	
	
	

	июнь
	“Разноцветные машины” (тат.нар. игра)

“Краски( рус.нар. игра)
	 “Кто дальше бросит?”(тат.нар.

игра)

“Кошка и мышки” (рус.нар. игра)
	“Найди свой дом”(тат. нар. игра)

“Скок-перескок” (тат.нар.игра) 
	 “Хлопушки” (тат.нар.игра)

“Филин и пташки”(рус.нар.

игра)

	июль


	“Ловишки”(тат.нар.игра) 

”Гуси” (рус. нар. игра)
	“Кто дальше бросит? (тат.нар.игра) 
“Краски”  (рус. нар. игра)
	“Хлопушки” (тат. нар. игра) 

“Мячик кверху” (рус.нар. игра)
	“Найди себе пару”тат.нар.игра

“Ловишка в кругу” (рус. нар. игра)

	август
	“Скок -перескок” (тат.нар. игра: 

“Филин и пташки” (рус.нар.игра)
	“Перехватчики” (тат.нар. игра) 

“Пятнашки” (рус. нар. игра)


	“Лисички и курочки”(тат.нар. игра) 

“Краски” (рус.нар.игра)
	“Кто первый? (тат. нар.  игра)”

 “Филин и пташки” (рус. нар. игра) 


Перспективный план на лето старшая группа.

	недели
	I неделя
	II неделя
	III неделя
	IV неделя

	месяца
	
	
	
	

	июнь
	 “Хлопушки (тат.нар.игра)

“Липкие пеньки” (башкир. нар. игра)
	“Мяч по кругу” (тат..нар.игра) “У медведя во бору”(рус.нар.

игра)
	“Серый волк”(рус нар. игра)

“Расходитесь” (чув. нар.игра) 
	“Ловишки” (тат.нар. игра)

 “Медный пень” (башкир.нар. игра)

	июль
	“Пустое место” (тат.нар.игра) 
“Кого вам?” (чув. нар. игра)
	“Продаем горшки” (тат. нар. игра) 
“Стрелок” (баш.нар. игра)
	“Займи место” (тат.нар.игра) “Стадо” (рус. нар. игра)
	“Кто первый?” (тат..нар.игра) 

“Луна и солнце” (чув. нар. игра)

	август
	“Юрта” (башкир. нар.игра) “Жмурки”(тат. нар. игра)


	“Расходитесь” (чув.нар.игра)
“Гуси-лебеди” (рус.нар.игра)
	“Обыкновенные жмурки”

( рус.нар.игра) 
“Липкие пенки” (баш. нар. игра)
	“Летущая мышь” (чув. нар. игра)

“Филин ипташки” (рус. нар. игра)


Перспективный план на лето подготовительная группа.

	недели
	I неделя
	II неделя
	III неделя
	IV неделя

	месяца
	
	
	
	

	июнь
	“Биляша” (мар.нар.игра) 
“Гуси- лебеди” (рус.нар.игра)
	 “Жмурки” (тат.нар.игра) “Раю-раю” (морд. нар. игра)
	“Луна и солнце” (чув. нар. игра)
”Лисички и курочки” (тат. нар. игра)
	“Биляша” (мар.нар.игра)

“Продаем горшки” (тат.нар. игра) 

	июль
	“Горелки” (рус.нар.игра)

“Пастух и стадо” (мар. нар.игра)
	“Займи место” (тат.нар.игра)

“Водяной” (удм.нар.игра)
	“Хищник в море” (чув.нар.игра)

“Салки”  (морд.нар.игра)
	“Угадай и догони”

(тат.нар. игра)

“Катание мяча”

(мар. нар. игра)

	август
	 “Кто первый?”

(тат.нар. игра)

“Гуси-лебеди”

(рус. нар. игра)
	“Тимербай”

(тат.нар. игра)

“Серый зайка”

(удм. нар. игра)
	“Палка-кидалка”

(баш.нар.игра)

“Угадай и догоняй”(тат.

нар. игра)
	 “Охота на лося”

(удм.нар. игра)

“Мяч по кругу)

(тат. нар. игра)


V. Система работы с персоналом

5.1. Работа с воспитателями
	№
	Мероприятия
	Дата
	Ответственный

	Работа с педагогами

	1.
	Круглый стол по теме: «Итоги работы в ЛОП»
	Август 
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.
Ст. воспитатель Колматаева А.С.
Ст. медсестра Кривчун Р.П.

	2.
	Консультации для воспитателей по теме:
· «Основные факторы сохранения и укрепления здоровья дошкольников»

· «Особенности экологического воспитания детей в условиях детского сада»
· «Рекомендации по работе с детьми раннего возраста»

· «Учебный год не за горами»

· «Виды театров в разных возрастных группах»
	Июнь 
Июнь 
Июль 
Июль 
Август 

	Ст. медсестра Кривчун Р.П.
Воспитатель Фатхуллина Л.Г.
Ст. воспитатель Колматаева А.С.
Муз. руководитель Смехова И.Я.

	3.
	Консультации по методике организации и проведения экскурсий.
	По  требованию
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.

	
	Работа с аттестующимися педагогами

	1.
	Подготовка пакета аттестационных документов и оформление информационных отчетов претендентами на высшую и первую квалификационную категорию аттестуемых

	Май-июнь
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.


	2.
	Консультации о формах и процедурах аттестации 2026 год
	Май-июнь
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.


	3.
	Подготовка портфолио педагогических достижений аттестуемыми.
	июнь-август
	Педагоги ДОУ


VI. Система ресурсов и обеспечивающих процессов

6.1. Административно – хозяйственная работа

	№/
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Контроль за санитарным состоянием участков, песочниц, веранд.
	Ежедневно 
	Ст. медсестра 

Кривчун Р.П.

	2.
	Ревизия кустарников, деревьев, травяного покрова в целях профилактики травматизма (обрезкой кустарников и покосом травы).
	Ежедневно 
	И.о. зам. зав по ХР Мухмадеева Р.Р. 



	4.
	Покраска спортивных снарядов на спортивном участке.
	Май 
	Узкие специалисты

	5.
	Покраска МАФов
	Май-июнь
	И.о. зам. зав по ХР Мухмадеева Р.Р. 



	6. 
	Организация огорода.

Посадка растений. 
	май-июнь
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.
И.о. зам. зав по ХР Мухмадеева Р.Р. 

Узкие специалисты

Воспитатели групп

	8.
	Оформление центральной клумбы.
	май-июнь
	Ст. воспитатель 
Узкие  специалисты

	9.
	Организовать стирку ковровых изделий

Организовать просушку матрацев и подушек.
	июнь-август
	И.о. зам. зав по ХР Мухмадеева Р.Р. 

Младшие  воспитатели

	10.
	Завоз песка в песочницы. 
	июнь
	Зав. ДОУ Абдульминова Т.Н.

	12.
	Уход за насаждениями на территории ДОУ (рыхление, полив, прополка и т. д.).
	ежедневно
	И.о. зам. зав по ХР Мухмадеева Р.Р. 

Дворники


6.2. Материально-техническое обеспечение

	№
	Мероприятия

	Сроки

	Ответственный


	1.
	Обогатить в методическом кабинете материалы по всем разделам программы.
	в течение лета
	Зав. ДОУ, Абдульминова Т.Н.
Ст.воспитатель, 

Колматаева А.С.
Педагоги групп

	2.
	Продолжить оснащение методического кабинета новинками методической и педагогической литературы. Продолжить оформление картотеки.
	
	

	3.
	Пополнить методический кабинет материалами из опыта работы аттестуемых педагогов.
	
	

	4.
	Обогатить предметно-развивающие среды групп ДОУ согласно ФГОС, приобрести новую игровую мебель.
	
	

	5.
	Обновить информационные стенды узких специалистов
	
	

	6.
	Оформить приемные групп 
	
	


VII. ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
7.1. Планирование мероприятий
Понедельник «Любознайка»

Цель: знакомство с темой недели, вместе с детьми определение круга интересов, проектирование последующей деятельности

Вторник «Трудолюбик»

Цель: воплощение идеи через ручной труд, труд в природе, изодеятельность и конструирование

Среда «Микроша»

Цель: наблюдения, эксперименты, побуждение детей к открытию новых знаний, способов познания.

Четверг «Здоровинка»

Цель: активизация, приобщение к здоровому образу жизни через эстафеты, состязания, подвижные игры

Пятница «Чудинка»

Цель: подведение итогов недели, поднятие положительного настроения, создание эмоционального фона, пробуждение интереса к следующей неделе
7.2. ПЛАН СПОРТИВНЫХ И МУЗЫКАЛЬНЫХ РАЗВЛЕЧЕНИЙ, ПРАЗДНИКОВ

на летний период 2026 г.
	Неделя
	Дата
	Время 
	Название мероприятия
	Участники
	Участники, ответственные

	Июнь
	Солнечная
	01.06.2026

	10.00-10.40
	День защиты детей – «Детство – это мы!»  
	Все группы


	 Муз. руководитель Смехова Л.Н.

Инструктор по ФК Порада А.В.

Воспитатели групп Муханова Л.М.



	
	Патриотическая
	05.06.2026

	10.00-10.40
	Сабантуй – «Мелодии сабантуя!»


	Все группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.

Инструктор по ФК Порада А.В.

Воспитатель по обучению детей род.языку Зарифуллина Л.М., Афанасьева М.В.
Воспитатели групп Камалова А.О

	
	Моя любимая страна
	11.06.2026

	10.00-10.40
	День России - «Нет краше Родины моей!»
	Все группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатели групп



	
	Игровая
	19.06.2026

	10.00-10.40
	Игровая программа «Лесное путешествие» (музыкально – спортивное развлечение) экологическое развлечение.
	Все группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатели групп



	
	Семейная
	26.06.2026
	10.00-10.40
	ПДД – «Веселый светофор»
	Все группы
	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Воспитатели групп



	Июль
	Летняя
	03.07.2026
	10.00-10.40
	День семьи «Наш любимый дом»
	Все группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатели групп

	
	Водная
	10.07.2026
	10.00-10.40
	День Нептуна «В гостях у Нептуна» (с элементами оздоровительных игр)
	Все группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатели групп 


	
	Театральная
	17.07.2026
	10.00-10.40
	Кукольный театр «Аленкины сказки»
	Старшие группы


	Муз. руководитель Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК Порада А.В.
Воспитатели групп



	Август
	Спортивная
	24.07.2026
	
	Игровая программа «Лесное путешествие»
	Старшие группы


	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп



	
	Экологическая

Песочная
	31.07.2026
	10.00-10.40
	«Әйлән – бәйлән» - на основе народных татарских игр
	Все группы


	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп



	
	Сказочная
	07.08.2026
	10.00-10.40
	«Спортивные дорожки»- спортивные игры
	Младшие группы


	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп



	
	Спортивная
	14.08.2026

	10.00-10.40
	«Топтыжкины забавы»
	Старшие группы
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

	
	Мой любимый город
	21.08.2026
	10.00-10.40
	«Веселые старты»
	Все группы


	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп

	
	Урожайная 


	28.08.2026
	10.00-10.40
	 «Цвети и пой, мой Татарстан!»
	Все группы


	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


Примечание. Все запланированные мероприятия проводятся воспитателями в группах и на участках
7.3. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ С ДЕТЬМИ

ИЮНЬ

	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	1 неделя

Забавная
	Любознайка «День защиты детей»
 «Раз, два, три, четыре, пять – будем весело играть»

«Солнечный зайчик» - Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. Предложите поймать убегающего «зайчика и т.д
	01.06.2026
	Музыкальный руководитель, 
Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК, Порада А.В.
Воспитатель по тат. языку 

Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

«Лето - мы тебя так ждали»
	02.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 

Опыты:

1. «Песочный тоннель».

2. «Погружение предметов мокрый и сухой песок»
3. «Песчаный конус».
	03.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Беседа «Спортсмены из страны мульти – пульти». Закрепить у детей представление о спортсменах. 
  П/и: «Сделай фигуру».,  «Мы веселые ребята».  Развивать ловкость детей, учить ориентироваться в пространстве., «Попади в цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее до флажка»
	04.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

«Пой, мой Татарстан!» - Национальный праздник «Сабантуй»
	05.06.2026
	Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	2 неделя

ПЕСОЧНАЯ
	Любознайка

Сказки в песочнице:

«Репка», «Лис и мышонок» (стр.36 А.Н. Ионова «Играем, гуляем, развиваем»). «Город из песка» - (игры с песком)
	08.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

«Песочные художники» (по сухому и влажному песку: ладошками, палочками, плоскостными печатками, формочками) 
	09.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша  «Чудо песочек…»

Беседа о свойствах песка.

Игры с песком: «Я пеку, пеку, пеку», «Здравствуй

песочек», «Наши пальчики играли», «Необычные

следы» (идут медвежата - кулачками надавливаем с

силой на песок, «Прыгают зайчата» - кончиками

пальцев ударяем по поверхности песка,

«Ползут змейки» ребенок расслабленными пальцами рук делает поверхность песка волнистой

Самостоятельные игры: Игры детей с выносным

материалом.

Работа с родителями:


Предложить родителям игры с песком: скользить

ладонями по поверхности зигзагообразные и круговые движения (как машинки, змейки, санки)
	10.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Дидактические игры: «Золушка» «Мы ходили в огород». «Норки для ежат» 

Подвижные игры: «Попади», «Сбей» (гориз. цель), «Кто дальше прыгнет».  
	11.06.2026
	Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	3 неделя
ВОДЯНАЯ
	Любознайка
Беседа «Вода в жизни человека»

Рассматривание глобуса. Ситуативный разговор «Вода на глобусе».
Просмотр презентации: «Вода – источник жизни».
Рисование «Волшебница-вода». Программное содержание: закрепляем с детьми технику рисования «по-мокрому»; активизируем словарный запас по теме «Вода»; продолжаем формировать познавательную активность и творческое воображение; воспитываем бережное отношение к природе.
	15.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудоголик 

Аппликация «Водоросли»

Эстафета «Переплыви на другой берег»

Рисование свечой «Рыбки»

Музыкальная шкатулка «Песня моряков»
	16.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
«Волшебная вода» - экспериментирование с водой (растворение водой, окрашивание воды и т.д.)

Опыт «Как выйти сухим из воды?»
	17.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Игры с водой

Подвижные игры: «Караси и щука», «Море волнуется», «Лягушки на болоте»

Эстафеты:
«Переправь на другой берег», (перенос мешочков на палочке)
	18.06.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка Игровая программа «Цветочная поляна» (музыкально – спортивное развлечение) экологическое развлечение.
	19.06.2026
	Музыкальный руководитель, 
Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК, Порада А.В.
Воспитатель по тат. языку 

Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	4 неделя

ЛЕСНАЯ
	Чудинка 

Развлечение Театр «Здравствуй, сказка
	29.06.2026
	Музыкальный руководитель, 
Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК, Порада А.В.
Воспитатель по тат. языку 

Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп

	
	Любознайка

Беседы: «Лесной дом», «Лесные лекари» (травы, деревья)

Слушание музыки: «Зайчик дразнит медвежонка»

Этюд: Зайчишка-трусишка», «Осинка»
	30.06.2026
	Воспитатели групп


ИЮЛЬ

	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	1 неделя

СЕМЕЙНАЯ
	Микроша 
Сюжетно-ролевая игра «Семья», «Дом». Строительные игры «Дом в деревне», «Многоэтажный дом».


	01.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Подвижные игры: «Я знаю пять имён» (с мячом), «Добрые слова» и т.д.

Выставка рисунков «Наша дружная семья»
	02.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Спортивно-музыкальный праздник «Моя спортивная семья»


	03.07.2026
	Музыкальный руководитель, 
Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК, Порада А.В.
Воспитатель по тат. языку 

Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	2 неделя

ЦВЕТОЧНАЯ
	Любознайка
«День ромашек» «День семьи»
Беседы с детьми «Цветы. Какие они?»

Рисунки на асфальте «Ах, эти цветы!»

Подвижные игры

	06.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Рисование «Цветущая клумба» (коллективная работа)

 «День цветов» - уход за цветниками и клумбами на участке. 

	07.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
Игра «Букетики» (чередование танцевальных движений с постр. в круг) 
Составление букетов из цветов «Чудеса в природе»
	08.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

«Прекрасное с нами рядом» - экскурсия в парк, к цветникам. Отражение в рисунке увиденного
	09.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Развлечение «В царстве  цветов»
	10.07.2026
	Музыкальный руководитель, 
Смехова Л.Н.
Инструктор по ФК, Порада А.В.
Воспитатель по тат. языку 

Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	3 неделя

ТЕАТРАЛЬНАЯ
	Любознайка

Беседы о театре, их видах

Игра-драматизация «День рождения Карлсона»
	13.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

«Волшебные маски» - изготовление театральных масок.

Лепка на тему «Снесла курочка яичко»


	14.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
Чтение и инсценировка сказки «Репка» с куклами бибабо
Лепка «Мой любимы сказочный персонаж»
	15.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Подвижное упражнение «Найди мишку»

Подвижная игра «Наседка и цыплята»

Дидактическая игра «Весёлый-грустный»
	16.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Праздник «Дело в шляпе»
	17.07.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	4 неделя

БЕЗОПАСНАЯ
	Любознайка

Беседы об охране труда «Юные защитники природы»

Уроки безопасности – безопасное поведение в быту

	20.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Конструирование «Дорожные знаки»

Рисование «Придумай знак по правилам поведения в лесу»

Лепка «Разноцветный светофорик»
	21.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
КВН – « Моя безопастность»

Дидактическая игры: «Отгадай загадку по картинке», «Путешествие»
	22.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Подвижная игра «Самолеты»

П/и «Территория риска» Комбинированная эстафета
	23.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Развлечение «Незнайка в стране дорожных знаков»
	24.07.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	ВОЗДУШНАЯ
	Любознайка

Слушание музыки «Облака плывут
Ручной труд «Чудо-ветер»
«День рождение воздушного шарика»
	27.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Праздник ветерка» - изготовление вертушек, флюгеров из разного материала, игры с ним.

	28.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
Опыт «Сила ветра», «Как услышать воздух?»

Изготовление воздушного змея

	29.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

«В царстве воздушных шариков» - игры – эстафеты с шариками. «Чей шар больше?» - 

	30.07.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Развлечение «Праздник цветов»
	31.07.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


АВГУСТ

	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	1 неделя

СКАЗОЧНАЯ
	Любознайка

Беседы с детьми «Сказка в гости к нам идет, чудеса с собой несет»

Составление творческих рассказов «Если бы я попал в сказку»
	03.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

«Пластилиновые загадки». Поделки из пластилина

«Волшебные краски» - игры с акварелью, гуашью.
	04.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
«Какие разные игрушки!» - выставка игрушек из разного материала

	05.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Настольные игры "Собери и угадай", "Исправь ошибку", пазлы "Русские народные сказки"

Д/и: «Из какой сказки герой?», «Угадай героя»
	06.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 
Развлечение «В мире сказочной страны»

	07.08.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	2 неделя

СПОРТИВНАЯ
	Любознайка 

Беседа о видах спорта «Будем спортом заниматься, ловким, сильным вырастать»

Игры на спортивной площадке

	10.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Рисование на тему: «Мой любимый вид спорта»


	11.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
«Дождик, дождик…»

Наблюдение за характером дождя, беседа о разновидностях (слепой, грибной, ливень и т.д.)
	12.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

«День мяча»

Беседа «Такой разный мяч» 

Д/игра «Шло слово по дороге – раздели его на слоги»
Загадывание загадок о спорте

Подвижные игры: «Мой веселый звонкий мяч», «Сьедобное – не сьедобное» 
	13.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка

Квест-игра «По следам уходящего лета!»
	14.08.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	3 неделя

МОЙ ЛЮБИМЫЙ ГОРОД 
	Любознайка

Конкурс рисунков на асфальте «Лучший город на земле» Беседы о родном городе
	17.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Выставка детских работ «С Днем рождения, Набережные Челны!!!»
	18.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша 
«Волшебные предметы» - игры – экспериментирования с лупой, магнитом, зеркалом
	19.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Здоровинка 

Эстафета «Наши победы для города»

Зеленый дом. Посадка комнатных растений.
	20.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Развлечение «Мой любимый Татарстан!»
	21.08.2026
	Муз. руководитель Шангараева Л.Д.
Инструктор по ФК Браковенко Н.Л.
Воспитатели групп

Воспитатель по тат. языку 
Зарифуллина Л.М.
Воспитатели групп


	Тема недели
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	4 неделя

УРОЖАЙНАЯ 
	Любознайка «Что растет на огороде»

	25.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Трудолюбик 

Трудовая деятельность детей в огороде. Ведение фенологического календаря (рост и развитие овощных культур).
	26.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Микроша Коллективная работа (рисование, аппликация) «Урожай в корзинке»
	27.08.2026
	Воспитатели групп

	
	Чудинка 

Выставка поделок «Осенняя фантазия»
	31.08.2026
	Воспитатели групп


7.4. План мероприятий
по ознакомлению детей с правилами безопасности и профилактике травматизма в летнее время.

ЗАДАЧИ: 1. Охрана жизни и здоровья детей на летних площадках.

                  2. Закрепление у детей знаний ПДД и практических навыков поведения на дороге.
	№ п/п
	Содержание
	Дата
	ответственные

	1. 
	Создание комиссии по организации работы по профилактике травматизма в ДОУ в составе:
- зам.зав.по ХР, Улыбина А.А.
· старшая медсестра, Нугуманова Р.Ф.
- старший воспитатель, Колматаева А.С.
· председатель проф.комитета, Нугуманова Р.Ф.
· уполномоченный по ОТ, Степанова Н.Х. 
	До 28.05.2026


	Заведующий ДОУ Абдульминова Т.Н.
И.о.зам.зав.по ХР, Махмадеева Р.Р.
· старшая медсестра,
- старший воспитатель, Колматаева А.С.
· председатель проф.комитета,  Колматаева А.С.
уполномоченный по ОТ Степанова Н.Х.

	2.
	Осуществлять обход территории и помещений ДОУ членами комиссии с целью выявления возможных причин травматизма детей и сотрудников:

а)
проверка в группах состояния крепления мебели и физкультурных снарядов;
б) контроль за хранением в недоступном месте колющих, режущих предметов, медикаментов, химических растворов и т.п. опасных для жизни и здоровья детей;

в)
проверка состояния веранд, МАФов, ограждения участков, наличие низкорастущих, сломанных и сухих веток

г)
выполнение правил по ОТ
	Еженедельно 
	Заведующий ДОУ Абдульминова Т.Н.
И.о.зам.зав.по ХР, Махмадеева Р.Р.
старшая медсестра Кривчун Р.П.
ст.воспитатель Колматаева А.С.
председатель проф. Комитета Колматаева А.С.
уполномоченный по ОТ 

	3.
	Повторный инструктаж по охране жизни и здоровья детей и по ОТ
Обучение педагогов и младших воспитателей ДОУ по оказанию первой помощи, организации закаливающих процедур, по соблюдению питьевого режима, предупреждению теплового удара


	До 28.05.2026
До 28.05.2026
	Заведующий ДОУ

Абдульминова Т.Н.

Старшая медсестра Кривчун Р.П.

	Организационная работа:

	1.
	Консультация для воспитателей: 

-«Организация прогулки с детьми» 

-«Игра, как важнейшая форма обучения дошкольников правилам безопасности на дорогах»

- «Оказание первой помощи при травмах»

- «Оформление и содержание уголка безопасности для родителей»

-«Оказание помощи при отравлении ребёнка»

-«Если случилась травма»
	В течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Ст. медсестра Кривчун Р.П.

	2.
	Обновить и пополнить материал для игр детей по безопасности дорожного движения
	Май
	Воспитатели групп

	3.
	Оформить подборку игр и атрибутов, стихов о безопасности дорожного движения
	Май-июнь
	Ст. воспитатель Колматаева А.С.

	Работа с детьми:

	1.
	Провести цикл занятий-бесед по безопасности поведения на дороге, дома, на природе, на участке детского сада с использованием художественной литературы
	Июнь-август
	Воспитатели средних, старших групп

	2.
	Создание благоприятного микроклимата и 

развивающего пространства в группах

Организация сюжетно-ролевых игр, тематических занятий, экскурсий, конкурсов по ПДД, пожарной безопасности и безопасности детей, развивающего пространства в группах

Обеспечение настольно-печатными играми по темам
	В течение ЛОП
	Воспитатели групп

	3.
	Организовать экскурсии:

· К светофору

· К перекрёстку для наблюдения за транспортом и пешеходами.
	В течение лета
	Воспитатели подготовительных групп


	4.
	 КВН  «Моя безопасность »
	18.07.2026
	Воспитатели

	5.
	Провести конкурс рисунков на асфальте по ПДД


	13.06.2026

	Воспитатели

	6.
	Организация сюжетно-ролевых, п/игр, д/игр, согласно возраста.

	В течение ЛОП
	Воспитатели групп

	Работа с родителями:

	1.
	Привлечь родителей к оснащению атрибутики для игр детей на площадке.
	Июнь
	Воспитатели

	2.
	Участие родителей в обновлении площадки на территории ДОУ.
	Июнь
	Зам.зав. по х/ч

	3.
	Рекомендации: «Дорожная азбука»
	Июнь
	Ст.воспитатель Колматаева А.С.

	4.
	Консультация: «Как выбрать велосипед и научить кататься».
	Июнь
	Ст.воспитатель Колматаева А.С.
воспитатели

	5.
	Памятка: «Правила поведения на воде».
	Июль
	Ст.воспитатель Колматаева А.С.

	6.
	«О правилах поведения на природе, в лесу»
	Август
	воспитатели

	7.
	Выпуск сан. бюллетени в группах, предупреждающий родителей о возможных травмах в быту и на улице.
	В течение ЛОП
	Воспитатели групп

	8.
	Наглядная агитация, информация для родителей в уголках по ПДД, пожарной безопасности, безопасного поведения дома
	В течение ЛОП
	Старший воспитатель Колматаева А.С.
Воспитатели групп


7.5. ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН

по безопасности дорожного движения на летний период

Задачи:
-Сохранение жизни и здоровья детей, приучение их к установленному   порядку в сфере дорожного движения.

- Совершенствование системы знаний, умений, навыков, взглядов, убеждений, качеств личности, устойчивых привычек и правопослушного и   безопасного поведения на улицах, дорогах и транспорте.

- Развитие познавательных психических процессов: восприятия, внимания, воображения, мышления, памяти, речи.

- Понимание, осмысление и сознание опасных и безопасных действий на улицах и дорогах; способность самостоятельно их анализировать и оценивать.

- Продолжать развивать: самоконтроль, саморегуляцию и самоорганизацию поведения на дороге и в транспорте.

	Месяц
	Работа с детьми
	Работа с родителями

	Младшие группы

	ИЮНЬ:


	1.Подвижная игра «Найди свой свет».

2. Конструирование из песка на участке: улицы города.

3. Кукольный театр «Про кота Леопольда».

4.Сюжетно-ролевая игра   «Водители и пешеходы».
	1. Конкурс творческой работы «Улица, где я живу» (фантазируем всей   семьей).

2. Оформление стенда по ПДД.

3. Изготовление новых атрибутов к сюжетно - ролевой игре: «Водители и    пешеходы».



	ИЮЛЬ:

	1.Рисование кружков красного, желтого, зеленого цвета.

2.Дидактическая ига «Автомобили».

3.Настольный театр «Доктор Айболит
4.Наблюдение за автомобилями, привозящими продукты в ДОУ

	

	АВГУСТ:


	1.Работа с мозаикой по распределению цветов в определенной    последовательности.

2.Театр рукавички «Про крокодила Гену». 

3.Рисунок на асфальте «Веселый светофор».

4.Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы».
	

	Средняя группа

	ИЮНЬ:


	1.Подвижная игра «Будь внимательным».

2.Консруирование из песка «Улицы нашего города».

3.Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый».

4.Чтение рассказа В. Драгунского «Мотогонки по отвесной стене» из серии «Денискины рассказы»


	1.Папка ширма «Пешеход – виновник аварии».

2.Оформление иллюстрированного стенда по ПДД».

3.Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевой игре «Регулировщик».

4.Конкурс по изготовлению настольно-печатной игры «Мы ищем таланты».



	ИЮЛЬ:

	1. Беседа о правилах пешеходов.

2.Дидактическая игра «Как переходить улицу?».

3.Наблюдение за пешеходным переходом.

4. Кукольный театр «Про Незнайку».
	

	АВГУСТ:


	1.Сюжетно-ролевая игра «Автомобили на нашей улице».

2.Настольно печатная игра «Что неправильно?».

3.Чтение рассказа Н.Носова «Милиционер».

4. Дидактическая игра «Кто нарушает правила?»
	

	Старшая группа

	ИЮНЬ:


	1. Экскурсия на площадку по ПДД в детском саду.

2. Развлечение «Как веселые человечки учили дорожную азбуку».

3. Подвижные и сюжетно-ролевые игры по ПДД на участке.

4. Просмотр мультфильмов с сайта «САКЛА.РУ»
	1.Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевой игре «Регулировщик».

2.Папка ширма, «Какие опасности подстерегают пешехода на дороге».

3.Конкурс «Семья эрудитов».



	ИЮЛЬ:

	1.Сюжетно-ролевая игра «Мы пассажиры».

2.Экскурсия по улице, на которой расположен детский сад.

3.Заучивание стихотворения О.Тарутина «Для чего нам светофор».

4.Подвижные игры с использованием атрибутов: «Красный и зеленый»
	

	АВГУСТ:


	1. Чтение рассказа Н.Н. Носова «Дружок».

2. Развлечение «Цветные автомобили».

3. Конкурс детского рисунка на асфальте «Автомобили»

5.Настольно печатная игра «Расставь героев правильно».
	


7.6. ПЛАН ЦЕЛЕВЫХ ПРОГУЛОК И ЭКСКУРСИЙ

	Цель
	Содержание 

	Младшие группы

	Цель: пробуждать познавательную деятельность. Развивать способность целенаправленно наблюдать, исследовать, давать оценку предметам, явлениям. Формировать систематизированные знания о природе ближайшего окружения, умения наблюдать ее характерные особенности, потребность любоваться природой. Обогащать словарный запас. Развивать связную разговорную речь.
	1.Целевая прогулка на спортивную площадку ДОУ
2. Целевая прогулка по территории детского сада.

3. Экскурсия на огород.

4. Экскурсия к цветникам.

5. Целевая прогулка в уголок леса на территории ДОУ

	Средняя группа

	Цель: продолжать знакомить детей с окружающей действительностью, с окружающей природой на материале доступном пониманию ребенка. Формировать эмоциональную отзывчивость и гуманное отношение к природе на материале доступном пониманию ребенка. Формировать эмоциональную отзывчивость и гуманное отношение к природе. Обогащать словарный запас. Продолжать развивать связную разговорную речь.
	1. Целевая прогулка на огород.

2. Экскурсия – наблюдение «Транспорт на нашей улице»

3.Целевая прогулка «Опасные места во дворе».

4. Экскурсия в парк
5.Целевая прогулка по участкам детского сада.

	Старшая группа

	Цель: обогащать знания детей об окружающей действительности. Стимулировать детей задавать вопросы и выражать свое отношение к увиденному, используя литературные произведения или их отрывки, соответсвующие наблюдаемому объекту. Учить детей видеть направленность прогулки на конкретно значимый результат. Формировать у детей эмоциональную отзывчивость и гуманное отношение к природе. Обогащать словарный запас. Продолжать развивать связную разговорную речь.
	1.Целевая прогулка «Дорожные знаки для пешеходов и водителей».

2. Экскурсия – наблюдение «Велосипед и дорога!
3.Целевая прогулка на луг.

4.Экскурсия в детскую библиотеку».
6.Целевая прогулка в парк. 
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