
1 день

`Наименование блюд

Каша геркулесовая
„молочная с маслом
сливочным
Кофейный напиток с
‚молоком
Бутерброд с маслом
сливочным, с сыром

Фрукты

‘Салат из кукурузы ке
Суп картофельный с
клецками на курином
бульоне
Плов из отварной
птицы
Компот из свежих
яблок
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Кисломолочный
напиток
(ацидофильный`напиток)
Кондитерское
 изделие(печенье)

Котлеты рыбные
Пюре картофельное с
„маслом сливочным
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный

`Масса/
Порции
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1230
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14.88

558 715
1639 9.2

50 601м 122
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74.58

11567

47.00

29.79

2290

8595
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6923

76.00

72,63
129.60

19.55

70.57
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