
10 лень

Наименование
блюл

Каша рисовая
молочная смаслом

Чайс сахаром, с
яблоком
Бутербродс
маслом сливочным

Сок

Салат из зеленого
горошкакл
Си картофельный
с тиёиной крупой
на курином бульоне
Жаркое по-
домиинему из
отварной птицы
Компот из свежих
фруктов
Хлеб тиеничный
Хлеб ржаной

Кисломолочный
папиток(кефир)
Кондитерское
изделие(пряники)

Сырники из
творога с повидлом
Напиток из
шиповника

`Масса/
Порции.

ясли|сад03 1803

той 1806
9 9

255 5
200 20

30 50

150 180

150 200

150 180

20 30
35 45

150 180

35 35

10080 12030

1505 1806

7
ви

19

9.63

0.89

0,98

Директор МБДОУ,

МЕНЮ
17 апреля 2026 г.

Пищевые вещества

виры
С я с

Завтр:
49 ЗМ

би 9006 0.06

259—436 35

1567 1798 10.64

020 09 ом

28 046 024
9702 054

4,50

'Услеводы

188

6.06

14.70

7.44

9.84
13.85

6,30

26.25

19,60

893

147
17.84

7.56

26.25

34.00

6.68

17940

2870

9850

527

25.08

42,88

177,15

32.89

47.00
69.23

76.00

128/10

329
2615

сад

5
2870

148

76.00

41,80

51.45

236.20

3947

70.57
8919

91,80

12810

з79д0

3138

Витамин:

в
ясли‘ сал

057 086

1.3 18

250 35

413 4595

0,54 ол

0.00 0.00

0.45 054

0.00 001
о

046 046

7500 900
о


