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1 НЕДЕЛЯ в период с 2 марта 2026 г. по 7 марта 2026 г.; с 16 марта 2026 г. по 21 марта 2026 г. 
1 ДЕНЬ 
Завтрак 

ГТК от 17.01.2022 г 
НАГГЕТСЫ КУРИНЫЕ С 
КУКУРУЗОЙ 
КОНСЕРВИРОВАННОЙ 

64/30 9,073 : 10,553 11,323 177 

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212 

TTK от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 
ТВОРОГ ДЕТСКИИ В УПАКОВКЕ 
ОБНИМАМА 1/50 4,000 5,000 1,950 69 

Итого: 92,76 20,202 20,783 67,005 537 
1 НЕДЕЛЯ 
2 ДЕНЬ 
Завтрак 

N552/2015г,Дели 
САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ ОТВАРНОЙ 
(с маслом) 60 0,855 3,653 5,016 56 

ТТК N9 3690 ль 
06.02.2026 г 

КАРТОФЕЛЬ ТУШЕНЫЙ С 
ФАРШЕМ 180 13,405 12,451 26,784 273 

ТТК от 2021г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 

ТТК от 2021 г 
ПЕЧЕНЬЕ СДОБНОЕ 
АМЕРИКАНЕР С КУНЖУТОМ 15 1,246 4,314 9,270 81 

Итого: 92,76 18,033 20,780 67,896 533 
1 НЕДЕЛЯ 
3 ДЕНЬ 
Завтрак 
№338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 100 0,400 0,400 9,800 47 
ТТК 2021г июль ПЛОВ С КУРИНЫМИ ГРУДКАМИ 30/160 12,760 13,684 • 32,883 306 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫИ 20 1,520 0,160 9,840 47 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
БАТОНЧИК (б ассортименте) 1/30 1,800 6,200 15,400 128 

Итого: 92,76 17,532 20,651 85,059 606 
1 НЕДЕЛЯ 
4 ДЕНЬ 
Завтрак 
№338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 100 0,400 0,400 9,800 47 

ТТК от 11.11.2021Г 
МАКАРОННИК С МЯСОМ 
(запечённый) 180 16,664 20,084 40,538 410 

ТТКот2021г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 - 6,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 

Итого: 92,76 18,071 20,686 67,324 533 
1 НЕДЕЛЯ 
5 ДЕНЬ 
Завтрак 
ТТК №3410 от 
06.10.2025 г КОТЛЕТЫ СЫТНЫЕ 90 13,459 14,248 6,104 203 

№312<2015г,Дели ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 3,282 4,657 22,027 146 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫИ 20 1,520 0,160 9,840 47 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 20 1,000 0,200 9,000 44 

ТТК СОК ФРУКТОВЫЙ 1/200 - - 22,000 90 
Итого: 92,76 19,268 19,267 76,957 562 

1 НЕДЕЛЯ 
6 ДЕНЬ 
Завтрак 



м 
ттк БУТЕРБРОД ГОРЯЧИИ С 

СЫРОМ (батон в/с) 
30/15 

¥ » * 
6,195 4,860 15,420 131 

№243/2015г, Дели 
СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ С 
ЗЕЛЕНЫМ ГОРОШКОМ 
КОНСЕРВИРОВАННЫМ 

50/40 5,440 8,130 3,000 107 

N2303/2015г, Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,500 4,643 22,028 144 
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ФРУКТОВОЕ ПЮРЕ 1/125 - - 15,000 60 

Итого: 92,76 16,142 17,835 72,434 518 
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