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5 способов улучшить технику игры на фортепиано
Каждый ученик в исполнении технических элементов своей практике сталкивается с трудностями в  исполнении технических элементов. Прежде всего это пассажи из быстрых нот, которые надо сыграть в хорошем темпе, ровно и с хорошей артикуляцией, а получается медленно, криво, неровно и с ошибками.

Я хочу вам напомнить несколько простых способов, как улучшить технику игры. 

1. Игра на  Staccato -  это мой любимый способ. Берем тот пассаж, который надо выучить и играем его Staccato несколько раз. При этом можно варьировать темп - от медленного к быстрому и наоборот. 
Игра на  Staccato не позволит «заболтать» текст. При этом способе работы нужно следить за правильностью игры Staccato.  Дети часто пытаются играть его всей рукой, когда при каждом движении трясется рука, а звук остается слабым и вялым. Задача в том, чтобы заставить пальцы активно подниматься и энергично опускаться на клавиши, извлекая короткий, отчетливый и громкий звук. Кисть при этом не должна помогать пальцам, а остается спокойной, не подпрыгивает.  Работа на Staccato дает хороший результат.

2. Способ. Я его называю  Громко и медленно. 
Дело в том, что в памяти лучше закрепляется то, что сыграно громко, разборчиво, с хорошей амплитудой подъема пальцев.  Обычно, после нескольких таких проигрываний трудного пассажа в темпе становиться играть легче. 
3. Способ. Пунктирные ритмы. Сыгратъ пассаж не ровными длительностями, а пунктирным ритмом детям не так просто, т.к. ритмический стереотип сбит, пальцы начинают путаться, текст забывается и приходится напрягать свое сознание, чтобы сыграть это верно.  Именно это дополнительное напряжение активного внимания и позволит крепче запомнить нужные ноты. Чтобы потом, в обычном, ровном движении ощутить  легкость и точность исполнения. При таком способе работы полезно чередовать пунктирные ритмы. 
4. Способ. Удвоение. Многие дети при исполнении  «глотают», пробалтывают мелкие ноты. Для устранения этого дефекта полезно использовать метод удвоения каждой ноты, т.е. каждую ноту пассажа  мы проигрываем дважды. Можно сочетать удвоение со стаккато, это придаст пальцам дополнительную отчетливость. При удвоении нот не получиться «проскочить» мимо какой-либо ноты. 
5. Способ. Задом наперед.  Этот способ ориентирован на  запоминание текста. Сейчас многие дети испытывают трудности с запоминанием нотного текста. При заучивании пассажа делим его на коротенькие фрагменты. Начинаем работу с последнего фрагмента. Прорабатываем его всеми четырьмя способами, о которых я рассказала выше. При этом текст заучивается наизусть. Обычно, после нескольких проигрываний, я спрашиваю у ученика «Ты чувствуешь уверенность в исполнении?», если он отвечает утвердительно, мы переходим к предыдущему фрагменту и работаем над ним также, как и над последним. Затем мы соединяем эти два фрагмента. И так поступаем со всеми оставшимися кусочками. Такой способ занимает не так много времени, но дает хороший результат.  Есть хорошее выражение: не можешь заглотить весь торт целиком, откусывай по кусочку.
Вот о таких нескольких методах работы я хотела вам напомнить.
 
