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                                           П Л А Н

мероприятий  по   Г Т О   на   2018—2019   учебный  год.

Цели:

 Популяризация физической  культуры как одного из важнейших направлений профилактической работы с молодёжью.

Разностороннее развитие  молодых людей, воспитание патриотизма и гражданственности

Совершенствование героико-патриотического воспитания и физической культуры.

Основными задачами  являются:

Проверка уровня знаний, умений и навыков по основам военной службы, по общей физической подготовке в рамках норм  Г Т О.  

Улучшение физической и  технической подготовленности молодёжи допризывного возраста.

Физическое и духовно-нравственное воспитание молодёжи, пропаганда здорового образа жизни.

	№
	Название  мероприятия
	Уровень и дата
	Учредители мероприятия
	Ф.И.О. участников и количество
	Результативность
	Ф.И.О.  ответственного педагога

	1
	Гражданскоя оборона (эвакуация учащихся ).
	Муниципальный  сентябрь 
	О.О. Кировского ,Московского р-на.
	Вся гимназия.
	
	Администрация гимназии.

	2
	Школа безопасности. Соревнования по туризму
	Муниципальный
  октябрь 
	ТРАМП. Кировского р-на.
	12 чел.
	4 место
	Фасахов Р.Р.

	3
	Кросс поход 5 , 10 км .С проверкой туристических навыков. Ст. Юдино-оз.Лебяжье.
	Школьный октябрь 
	МБОУ Тат. гимн. №15
	5-11 кл.
	
	Ибрагимов А.М , кл. руководители.

	4
	Районный л/атлетический  кросс
	Муниципальный  сентябрь 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	20 чел.
	М-8 м Д- 11 м.
	Ибрагимов А.М.

	5
	Посещение бассейна комплекса «Академии Тарпищева».
	2 раза в неделю в течении всего учебного года.
	Администрация спорт-комплекса «Академии Тарпищева».
	Начальная школа.
	1
	Учителя начальных классов.

	6
	Соревнования по мини-футболу.
	Муниципальный октябрь 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	10 чел
	8 место
	Ибрагимов А.М.

	7
	Посещение теннисных кортов комплекса «Академии Тарпищева».
	Школьный. 1 раз в нделю в течении всего учебного года.
	Администрация спорт-комплекса «Академии Тарпищева».
	Начальная школа. 1-2 классы.
	
	Учителя начальных классов.

	8
	Всероссийские соревнования по бегу  «Кросс наций»
	Город сентябрь 
	 Стадион «Казань Арена».
	30 чел
	
	Ибрагимов А.М , кл. руководители.

	9
	Утренняя гигиеническая гимнастика.
	Школьный. Ежедневно в течении учебного года.
	Администрация гимназии.
	Начальная школа.
	
	Учителя начальных классов.

	10
	Подвижные игры на свежем воздухе.(В режиме продленного дя).
	Школьный. Еженедельно в течении учебного года.
	Администрация гимназии.
	Начальная школа.
	
	Учителя начальных классов.

	11
	Всероссийская олимпиада школьников по  Физической культуре.
	Муниципальный  и городской декабрь 
	
	5 чел.
	
	Ибрагимов А.М.

	12
	Всероссийская олимпиада школьников по  ОБЖ 
	Муниципальный и городской этап  ноябрь 

	Школа №62и МУК  Ново- Савиновского района 
	5 чел.
	
	Ибрагимов А.М.Фасахов Р.Р.

	13
	Районные соревнования по настольному теннису
	Муниципальный  январь 

	СОК «Олимпиец»
	8 чел.
	
	Ибрагимов А.М.

	14
	Веселые старты.
	Школьный.  1 раз в четверть.
	Администрация гимназии.
	Начальная школа.
	
	Учителя начальных классов.

	15
	Товарищеская игра баскетбол.
	Школьный ноябрь 
	Администрация гимназии.
	Юноши .9 , 11 кл.
	
	Ибрагимов А.М.

	16
	Соревнования  по волейболу в рамках Спартакиады работников образования РТ
	Город март-апрель 
	Городской спорткомитет по ФК и спорту
	10 чел.
	
	Администрация гимназии.

	17
	Соревнования  по настольному теннису в рамках Спартакиады работников образования РТ
	Город январь 
	Городской спорткомитет по ФК и спорту
	4 чел.
	
	Администрация гимназии.

	18
	Всероссийская олимпиада школьников по        ФК
	Муниципальный этап  декабрь 

	Министерство образования и науки РТ
	4 чел
	
	Ибрагимов А.М.

	19
	Ритмика.
	2 раза в неделю. В течении года..
	Администрация гимназии.
	Начальная школа.
	
	Учителя начальных классов.

	20
	Всероссийская олимпиада школьников по ОБЖ
	Республика  январь   
	Министерство образования и науки РТ
	2 чел
	
	Ибрагимов А.М.

	21
	Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России»
	Республика   февраль    
	Пос. Залесный,городской спорт комитет
	50 чел.
	
	Администрация гимназии.

	22
	Районная спартакиада по военно-прикладным видам спорта
	Управление образования г.Казани  февраль 
	Администрация гимназии.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	23
	Районный смотр строя и песни
	Управление образования Кировского Московского р-на.   февраль 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	24
	Районные соревнования по лыжным гонкам
	Управление образования Кировского Московского р-на.   февраль 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	25
	Школьные соревнования по лыжным гонкам
	Школьный февраль 
	Администрация гимназии.
	1 -11 классы.
	
	Ибрагимов А.М , кл. руководители.

	26
	Районные соревнования зимняя «Школа безопасности».
	Управление образования Кировского Московского р-на.   февраль 
	ТРАМП. Кировского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Фасахов Р.Р.

	27
	Районная спартакиада по волейболу
	Управление образования Кировского Московского р-на.   февраль 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	28
	Проводы зимы. «Масленица».
	Управление образования Кировского Московского р-на.    Март 
	Озеро Лебяжье.
	Учащиеся гимназии.
	
	Администрация гимназии.

	29
	Районная спартакиада по плаванию.
	Управление образования Кировского Московского р-на.  Март 
	Спорт комитет Кировского , Московского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	30
	Районные соревнования зимняя «Школа безопасности».
	Муниципальный  март 
	ТРАМП. Кировского р-на.
	Сборная гимназии.
	
	Фасахов Р.Р.

	31
	Эстафета на призы героя Советского Союза Шульгина Б.И.
	Муниципальный  март .
	Парк Петрова.
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	32
	 Военно-спортивная   игра «ЗАРНИЦА»
	Муниципальный  март 
	Управление образования Кировского Московского р-на.  Март 2015 г.
	Сборная гимназии.
	
	Фасахов Р.Р.

	33
	Районные соревнования «Весёлые Старты» в рамках Спартакиады учащихся
	Муниципальный 

 Апрель 
	СОК «Стрела».
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.

	34
	Смотр строя и песни «Парад мальчишей»
	Управление образования Кировского Московского р-на.  Май 
	Парк Урицкого.
	Сборная гимназии.
	
	Фасахов Р.Р.

	35
	Легкоатлетическая эстафета среди учащихся школ 
	Муниципальный 

Апрель 
	Стадион «Тасма».
	20 чел.
	
	Ибрагимов А.М.

	36
	Посещение войсковой части. Военно -спортивные конкурсы.
	Управление образования Кировского Московского р-на.  Май 
	Войсковая часть.
	Юноши 10 классы.
	
	Ибрагимов А.М.

	38
	Районная спартакиада  по  лёгкой  атлетике
	Управление образования Кировского Московского р-на.  Май 
	Стадион «Локомотив».
	Сборная гимназии.
	
	Ибрагимов А.М.


