
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

мЕню
На 26.02.25

Наименование блюда Вес порции l-{eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции [-{ена !отация

Трехразовое питание завтрак+обед+п9лдник
Младшие
3автрак

!есерт фрукговый Мандарин 120 42

Брерброд с маслом 30/5 104,3

Омлет наryральный с маслом 200/5 339,95
чай с лимоном 20017 62,74

Обед
салат из свеклы с яблоком 75 80,62
Рассольник ленинградский со сметаной 260 ,1 33,19
Палочки рыбо-крупяньlе из минтая с овощ.(зелён.гор) 2140l10 187,47

Ка ртофел ь "По-деревенски" ,150 269,34
Напиток "Плодово-ягодный" из шиповника 200 59,12
Хлеб "Рябинушка" 30 71 .1g

Хлеб ",Qарницкий" 1/36,25 7 4,4g
Полдник

Ацидофилин с кексом для детского питания 222 229,25
Итог за день 202,16 202,16 1 653,66

!ошкольники
!етский сад*

3автрак
Бrгерброд с маслом 30/5 104,3
каша молочная ячневая с маслом 200/5 248,25
чай с лимоном 20017 62,74

Второй завтрак
Ацидофилин 160 85,88

Обед
салат из свекпы с яблоком 50 53,7 4
Рассольник ленинградский со сметаной 200l 10 109,75
Палочки рыбо-крупяные из минтая 2140 176,51

Ка ртофел ь "По-деревенски" 130 233,43
Напиток [-{итрусовый 200 71,71

)fiеб "Рябинушка" 30 71,19
)fiеб ",Щарницкий" 1136,25 74,49

Уплотненный полдник
Мякоть птицы "Лакомый кусочек" 80 224,25
Каша рисовая вязкая 130 1 19,85
Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58
Хлеб "Рябинушка" 30 71 ,19

Итог за день 202,16 202,16 1 785,86


