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Наименование блюда Вес порции l-]eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен
ккалВес порции [_|ена,Щотация

,Щошкольники

,Щетский сад*

3автрак
Бутерброд с маслом 30/5 104,3
Каша молочная вязкая "!ружба" с маслом 200/3 251,73
Кофейный напиток полусладкий 180 110,37

Второй завтрак
!есерт фруктовьlй Яблоко 100 41,2

Обед
Салат "Капуста квашеная" (б/лука) 50 45,69
Суп картофельный с рыбными консервами 200l25 91,23
Гуляш 50/50 129,9,1
Макаронные изделия отварные 130 179,3
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71.19
Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник
Жаркое из мякоти птицы 50/1 00 221,88
Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,5в
Хлеб "Рябинушка" 30 71 19

Итог за день 202,16 202,16 1 550,98


