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г. Набережные Челны 



Пояснительная записка 

к учебному плану на уровень основного общего образования 

ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова» 

на 2025/2026 учебный год 

 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кадетская школа им. Н. Кайманова» для 5 – 9-х классов, реализующих ФГОС ООО и ФОП ООО 

разработан и составлен на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Закона Республики Татарстан от 8.07.1992 г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

287) (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (с 

изменениями и дополнениями); 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024г. №704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО»; 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025г. №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся ФГОС НОО и ООО»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 26 июня 2025 г. №495 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность; 

 - СП СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 № 28; 

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28 января 2021 года №2. 

Учебный план ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова» соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования и реализует принципы 

системности, непрерывности, вариативности и индивидуальной дифференциации образования, 

отражает современные тенденции обновления содержания образования на федеральном и 



региональных уровнях. Основой учебного плана является осуществление преемственности на 

всех уровнях обучения.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 

        Часть учебного плана, учебные курсы, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), время, отводимое, на данную часть учебного плана использовано на изучение 

курсов следующим образом: 

Курс 1 час 

Математический практикум 5 а, б, в. 

Спорт и здоровый образ жизни 5 а, б, в;   6 а, б, в; 7 а, к, п; 8 к, п. 

Практикум по решению биологических задач 6 а, б, в; 8  к, п. 

Практикум решения физических задач 7 а, к, п. 

 0,5 часов 

Основы финансовой грамотности 9 к, м, п. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение предметов «Родной (татарский/русский) язык» 2 часа, «Родная 

(татарская/русская) литература» 1 час – в 9 классах; «Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан» 3 часа – в 5-8 классах. 

При изучении предметов «Иностранный (английский) язык», «Родной 

(татарский/русский) язык», «Родная (татарская/русская) литература», «Государственный 

(татарский) язык республики Татарстан», «Информатика», «Труд (технология)» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. При проведении занятий по труду осуществляется деление 

классов на   группы мальчиков и девочек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Учебные 

курсы являются безотметочными и оцениваются зачет/незачет по итогам года.  

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, учебниками 

и учебно-методической литературой.  

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов. 

На уровне   НОО еженедельных занятий внеурочной деятельности до 1750 часов/год. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30-45 минут. Перерыв между 

занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  



 

Внеурочная деятельность 5-9 классов организуется по направлениям: 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики: 

«Разговоры о важном», «Семьеведение», «Строевая подготовка»; 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы: 

«Занимательная математика», «Русский язык и культура речи», «Математическая грамотность»; 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) - «Функциональная грамотность»; 

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных - «Россия — мои горизонты», «Билет в будущее», «Кадет-медиа», «Школьный 

спортивный клуб»; 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятий - «Киноуроки в школах 

России»; 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) - «ЮНАРМИЯ», Тимуровский отряд, «Юные пожарные», 

«Движение первых»; 

Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности; 

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся; 

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы. 

 

 

 

  



У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н  
на уровень основного общего образования 

ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова» 

на 2025/2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (татарский/ 
русский) язык 

2 2 2 2 2 

Родная (татарская/ 

русская)  литература 

1 1 1 1 1 

Государственный 
(татарский)  язык 

Республики Татарстан 

3 3 3 3 - 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35.5 

Учебные курсы 

Математический практикум 1 0 0 0 0 

Спорт и здоровый образ жизни 1 1 1 1 0 

Практикум по решению биологических задач 0 1 0 1 0 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 0 0.5 

Практикум решения физических задач 0 0 1 0 0 

Итого 2 2 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 

Огневая подготовка   1 1 1 

Введение в профессию «Пограничник»   1 1 1 

Введение в профессию «Пожарный»   1 1 1 

Семьеведение 1     

Занимательная математика 1     



Математическая грамотность  1   1 

Русский язык и культура речи 1     

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Кадет-медиа 1 1    

Билет в будущее    1  

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Движение первых  1 1   

Юнармия  1    

Тимуровский отряд 1     

Юные пожарные    1  

Киноуроки в школах России 1 1 1  1 

ИТОГО 10 10 10 10 10 

 
 

  

 
 

 

 

 

  



Приложение №1 
к учебному плану на уровень основного общего образования  

ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова» 

  на 2025/2026 учебный год 
 

ФОРМЫ 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам  

на уровне основного общего образования ГБОУ «Кадетская школа им. Н. Кайманова» 
на 2025/2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Формы 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык ГО/Д/ГР ГО/Д ГО/Д ГО/Д ГО/Д 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (татарский/ 

русский) язык 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная (татарская/ 
русская) литература 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык  

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика и 

информатика 

Математика ГО/КР ГО/КР    

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Вероятность и 

статистика 

  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика   ГО/КР ГО/ Т/ПР ГО/ Т/ПР 

Общественно-

научные 

предметы 

История ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание    ГО/Т ГО/Т 

География ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика   ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Химия    ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Биология ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Искусство Изобразительное 

искусство 

ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР   

Музыка ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР  

Технология Труд (технология) ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР ГО/Т/ПР 

Физическая 

культура 

Физическая культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   ГО/Т ГО/Т 

Учебные курсы З/Т З/Т З/Т З/Т З/Т 

 

Условные обозначения: 

ГО – годовая отметка,  

Д – диктант, 

Д/ГР – диктант с грамматическими заданиями,  
3 – зачет. 

КР – контрольная работа, 

Т – тестирование,  

ПР – практическая работа, 
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