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План работы  

школьного спортивного клуба «Чемпион» 

в МБОУ «СОШ№ 19 с углубленным изучением отдельных предметов» 

 на 2025-2026 учебный год 

 

Цель работы ШСК: 

 укрепление здоровья, вовлечение обучающихся систематические занятия 

физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни; 

 гражданское и патриотическое воспитание, выявление талантливых детей. 

Задачи: 

1. приобретение соревновательного опыта обучающимися по различным видам 

спорта и повышение спортивного мастерства; 

2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом; 

3. воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых 

ценностей – чувства патриотизма, развитие гражданственности, приобщение к 

истории своей страны, ее культуре; 

4. комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам 

спорта для участия в муниципальных и региональных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

 

Основная деятельность ШСК 

 
Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок 

Ответственные за 

исполнение 

Организационная деятельность 

Работа с кадрами 

ШСК 

- обеспечение ШСК 

педагогическими кадрами; 

- анализ педагогического состава 

ШСК. 

Август-

сентябрь 
Руководитель ШСК 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение 

планов работы ШСК на 2020-2021 

уч. год (план работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий); 

- составление и утверждение 

списка групп учащихся; 

- составление расписания работы 

ШСК 

Август-

сентябрь 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ШСК 



Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

школы, коллективами 

спортивных  секций; 

-выбор Совета клуба. 

Август-

сентябрь 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ШСК 

Методическая деятельность 
Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ШСК; 
 

Август-

сентябрь 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ШСК 

Работа с документами 

Изучение нормативной 

документации, 

регламентирующей 

деятельность ШСК 

Август 
Руководитель 

ШСК,  педагоги   

ШСК 

Осуществление контроля по работе ШСК 
Контроль за 

выполнение программ 

ШСК 

- предоставление и согласование 

планов работы ШСК и отчетов о 

деятельности ШСК; 

В течение 

учебного года 

по плану  

Руководитель 

ШСК. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка 

сценариев и плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых 

мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного года  

Руководитель 

ШСК, 

педагоги   ШСК 

Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиад школьного 

уровня   

- составление плана проведения 

спортивных соревнований; 

- комплектование команд для 

участия в спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами по 

подготовке к соревнованиям; 

- разработка графика 

соревнований команд;  

- проведение  соревнований 

- подведение итогов 

В течение 

учебного года  

Руководитель 

ШСК, 

педагоги   ШСК 

 


