
 

 

 

 



Планируемые результаты 

 

 

Название раздела Метапредметные результаты Личностные результаты  

Познай самого себя Планирование своих действий в 
соответствии с поставленной задачей и 
условиями ее реализации, в том числе 

во внутреннем плане; учитывать 
установленные правила в планировании 

и контроле способа решения 

Овладение начальными навыками адаптации в динамично 
развивающемся мире, развитие самостоятельности и личной 
ответственности за свои поступки, в том числе в информационной 

деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе 

Учись дружить Осуществлять итоговый и пошаговый 
контроль по результату; оценивать 

правильность выполнения действия на 
уровне адекватной ретроспективной 
оценки соответствия результатов 

требованиям данной задачи 

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей; 
адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 
родителей и других людей 

Вместе мы -  сила Аргументировать свою позицию и 
координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при 
выработке общего решения в 
совместной деятельности 

 

Учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 
отличные от собственной;  учитывать разные мнения и интересы и 

обосновывать собственную позицию; 
понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;  

 

 

 

 

 

 



Содержание  

Название раздела Краткое содержание Кол-во 

часов 

Познай самого себя Первоначальные представления о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и 
ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, нравственный выбор, достоинство, 

любовь и др.); первоначальные представления о значении религиозной культуры в жизни человека 
и общества, связи религиозных культур народов России и российской гражданской (светской) 

этики, свободе совести и вероисповедания, роли традиционных религий в развитии Российского 
государства, в истории и культуре нашей страны; первоначальные представления о духовных 
ценностях народов России 

9 

Учись дружить Уважительное отношение к традициям, культуре и языку своего народа и других народов России; 

знание и выполнение правил поведения в образовательной организации, дома, на улице, в 
населенном пункте, в общественных местах, на природе; уважительное отношение к старшим, 

доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; установление дружеских 
взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;  бережное, 
гуманное отношение ко всему живому 

11 

Вместе мы -  сила Стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в 
плохом поступке и проанализировать его;  отрицательное отношение к аморальным поступкам, 
грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов 

и телевизионных передач. первичный опыт межкультурного, межнационального, 
межконфессионального сотрудничества, диалогического общения; первичный опыт социального 

партнерства и межпоколенного диалога;  первичные навыки использования информационной 
среды, телекоммуникационных технологий для организации межкультурного сотрудничества, 
культурного взаимообогащения. 

14 

Итого  34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Основные 

формы 

организации 

учебной 

занятости 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Дата 

план факт 

Познай самого себя (2 ч.) 

 Учись дружить (1 ч.) 

Вместе мы -  сила (3 ч.) 

1-2 Пусть будет тёплой осень 
жизни 

1 Городская акция принимают посильное участие в делах 
благотворительности, милосердия, в оказании помощи 

нуждающимся 

07.09 
14.09 

 

3 Воспоминания Тимуровцев 
об их молодости 

1 Просмотр 
учебных фильмов 

знакомятся с деятельностью общественных 
организаций патриотической и гражданской 
направленности 

21.09  

4 В кругу друзей 1 Народные игры, 

национальный 
праздник 

получают первоначальный опыт межкультурной 

коммуникации с детьми и взрослыми – 
представителями разных народов России, знакомятся с 

особенностями их культур и образа жизни 

28.09  

5 Шаг навстречу 1 Экскурсия в 
г.Елабуга, приют 
для животных 

принимают посильное участие в делах 
благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о животных 

05.10  

6 Ты знай,  я рядом 1 Встречи в приюте 
для престарелых 

принимают посильное участие в делах 
благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о престарелых 

12.10  

7 День здоровья 1 Спортивные игры, 

акция «Конкурс 
плакатов»  

овладевают навыками вежливого, приветливого, 

внимательного отношения к сверстникам, старшим и 
младшим детям, взрослым, обучаются дружной игре, 

взаимной поддержке, участвуют в коллективных играх, 
приобретают опыта совместной деятельности 

19.10  

8 От всей души 1 Акция, встречи в 
детском доме, 

беседы 

принимают посильное участие в делах 
благотворительности, милосердия, в оказании помощи 

нуждающимся 

26.10  

9 Мы твои старшие друзья 1 Игры, памятки овладевают навыками вежливого, приветливого, 
внимательного отношения к сверстникам, старшим и 

09.11  



младшим детям, взрослым, обучаются дружной игре, 

взаимной поддержке, участвуют в коллективных играх, 
приобретают опыта совместной деятельности 

10 День пожилого человека 1 Акция, встречи, 

организация 
праздника 

участвуют в проведении уроков этики, внеурочных 

мероприятий, направленных на формирование 
представлений о нормах морально­нравственного 
поведения 

16.11  

11 Забота и внимание 1 Встречи с 
ветеранами, 
помощь на дому 

принимают посильное участие в делах 
благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о престарелых 

23.11  

12 Мой подарок другу 1 Акция участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей 

школы, ознакомятся с биографиями выпускников, 
явивших собой достойные примеры 

30.11  

13 Что мы знаем о своем городе 1 Проект знакомятся с историей и культурой родного края, 

народным творчеством, этнокультурными традициями, 
фольклором, особенностями быта 

07.12 

 

 

Познай самого себя (2 ч.) 

 Учись дружить (4 ч.) 

Вместе мы -  сила (4 ч.) 

14 Мы за здоровый образ жизни 1 Акция, «Конкурс 
видеороликов» 

знакомятся с особенностями  культур и образами 
здорового образа жизни 

14.12  

15 Дом без одиночества 1 Встречи  принимают посильное участие в делах 

благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о престарелых 

21.12  

16 

Молодежь за чистый город 

1 Конкурс плакатов, 

поход 

участвуют в проведении уроков этики, внеурочных 

мероприятий, направленных на формирование 
представлений о нормах морально­нравственного 
поведения 

28.12 

 
 
 

 

17 
Герои среди нас 

1 Просмотр 
фильмов, беседа 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 
художественных фильмов, проведении бесед о 
подвигах Российской армии, защитниках Отечества 

18.01  

18 
Мы это можем 

1 Акция, «Конкурс 

видеороликов» 

знакомятся с особенностями  культур и образами 

здорового образа жизни 

25.01  

19 
Герои среди нас 

1 Просмотр 
фильмов, беседа 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 
художественных фильмов, проведении бесед о 

подвигах Российской армии, защитниках Отечества 

01.0  



20 

Спешите творить добро 

1 Встречи, конкурс 

фотографий 

принимают посильное участие в делах 

благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о престарелых 

08.02  

21 Герои наших дней 1 Просмотр 

фильмов, беседа 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 

художественных фильмов, проведении бесед о 
подвигах Российской армии, защитниках Отечества 

15.02  

22 Доброта и милосердие 1 Встречи  принимают посильное участие в делах 

благотворительности, милосердия, в оказании помощи 
нуждающимся, заботе о престарелых 

22.02  

23 
Тимуровская аллея 

1 Просмотр 
учебных фильмов 

знакомятся с деятельностью общественных 
организаций патриотической и гражданской 

направленности 

01.03  

24 
Мы за здоровый образ жизни 

1 Акция, памятка знакомятся с особенностями  культур и образами 
здорового образа жизни 

08.03  

25 

Чистый двор 

1 Рейд, организация 

мероприятий 

участвуют в проведении уроков этики, внеурочных 

мероприятий, направленных на формирование 
представлений о нормах морально­нравственного 

поведения 

15.03  

26 
Вперед к победе 

1 Просмотр 
фильмов, беседа 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 
художественных фильмов, проведении бесед о 
подвигах Российской армии, защитниках Отечества 

22.03  

27 Экскурсия по временной 

экспозиции «Советская 
школа»  

1 Экскурсии, 

просмотр 
фильмов 

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из 

художественных фильмов, проведении бесед о 
учителях ветеранах, школах разных эпох 

   05.04  

28 
Проведение игры «Зарничка» 

1 Игра участвуют в спортивной деятельности, организуют 

одноклассников и их родителей в верёвочный городок 

12.04  

29 
Воины-интернационалисты 

1 Встречи. беседы знакомятся с воинами-интернационалистами, 
восстанавливают события службы и жизни людей 

19.04  

30 Отремонтируй учебник 

школе 

1 Акция принимают посильное участие в делах 

благотворительности 

26.04  

31 
Твоя сила-в твоём здоровье 

1 Проект-буклет знакомятся с особенностями  культур и образами 
здорового образа жизни 

03.05  

32 
«Вечный огонь». Письмо с 

войны 

1 Сбор информации 

у населения 

осуществляют поисковую деятельность, углубляются в 

историю военных лет, восстанавливают события жизни 
ветеранов 

10.05  

33 Герои живут рядом 1 Проект  принимают посильное участие в школьных программах 17.05  



и мероприятиях по поддержке ветеранов войны 

34 
Поговорим о милосердии 

1 Круглый стол, 

создание лепбука 

Отчётная, итоговая работа 24.05  

 
 

 

Заповеди отряда  «Тимуровцы ТД» 

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его.  

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности.  

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье.  

4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам. 

 

Правила деятельности тимуровца: 

1. Если ты тимуровец, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих. 

2. Будь генератором идей!  

3. Уважай мнение других!  

4. Обещаешь – сделай!  

5. Не умеешь – научись!  

6. Будь настойчив в достижении целей!  

7. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания. 
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Рабочая программа 
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