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HauanbHble Ki1acchel
[Tpuem Paznen Ne bmono Beixon, | Ilena | Kamo - benku | Kupsl | YrineBos
MHIIA petl. r PUHHOCTH
3aBTpak | rop. 270 oudmrekc pyonennsii ¢ | 90 74,77 | 144 10 7 11
ot 10 COycoM
3akycka | 35 caJjiaT u3 OeJIOKYaHHOM 60 47,46 0,93 3,05 3,93
KaIryCThI
rop. 377 Yaii ¢ caxapoM ¢ 200 42 0,1 0 10
HAaIIUTOK JINIMOHOM
XxJ1e0 443 XJIe0 IMIIEHUYHBIN 20 47 15 0,1 9,7
TapHUpP 324 Kallla rpedHeBast Bsizkas ¢ | 155 144 4 5 20
MAcJIOM CIIMBOYHBIM
xJ1e0 444 xJ1e0 pKaHon 20 40,8 1,3 0,2 8
5-9 kmaccer
3aBTpak | cyn 102 CyI KapTo(deabHbIH C 260 55,16 | 174 8 7 19
ropoxom Ha MK\O
TapHUAD 203 MaKapOHBI OTBapHBIE C 155 216 6 5 36
MacJIoM
rop. 376 Yaii clajKui 200 21 0,1 0 5
HAaIIUTOK
xJ1e0 443 XJIeO IMIIIEHUYHBIN 20 47 15 0,1 9,7
xJe0 444 xJ1e0 pKaHon 20 40,8 1,3 0,2 8
rop 280 TYJISII U3 KYPUHBIX 60 104 10 6 2
OJIro 1 IpyaokK
JETH-UH.
rop. 376 yail ¢ caxapom 200 9,60 | 20,55 0,1 0 5,04
HAIIUTOK
KOH.M3I. NPSHUKU 36 131,76 2,12 1,69 27




