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HauvanpHbIe KITacchl

IIpuem Paznen No bmrono Beixon, | Ilena Kamo - benku | XKupsl | YrieBoas
TTUTIH petl. r pUHHOCTH
3aBTpak rop. 291 IUIOB U3 KypHUIIBI 200 77,76 357 18 14 41
0010
3aKycKa 52 caJylaT U3 CBEKJIBI 60 56 1 4 5
OTBAapHOM C MACJIOM
rop. 388 HAITUTOK U3 TIJI0JIOB 200 99 1 0 22
HATMTOK IIUITOBHUKA
xJ1e0 443 XJIe0 IMIIEHUYHBIN 20 47 15 0,1 9,7
GPYKTHI 338 SA0JIOKO 20 56 1 1 12
xJ1e0 444 XJ1e0 prKaHOH 20 40,8 1,3 0,2 8,5
5-9 xnack
3aBTpak cyn 112 CyIl KapTodebHbIi ¢ 265 58,08 146 5 6 19
BEPMHUIIIETIHIO C
Kypuuein
TapHUD 143 pary u3 oBoIen 155 127,72 2,36 6,89 13,61
rop 280 MSICHBIC (hPUKAICTBKU 100 121,33 6,51 7.8 6,3
omona B coyce
rop. 377 Yal CIAOKUN C 200 42 0,1 0 10
HaITUTOK JIUMOHOM
x11€0 443 XJ1e0 MIIeHUYHBIN 20 47 15 0,1 9,7
xJe0 444 XJ1eO prKaHOH 20 40,8 1,3 0,2 8,5
Heru-uHs.
rop. 376 4aii ¢ caxapoMm 200 10,70 20,55 0,1 0 5,04
HaITUTOK
KOH.H3I. [EYCHbE CaxapHoe C 14 56,98 1,04 1,32 10,23
HAuYUHKOMN
[oBap Canaxuesa C.A.

3aBx03 Cubrarosa .M.




