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[Tpuem Paznen Ne bmono Brixogn, ena | Kamo - benku | Kupsl | YrineBoast
MHIIA petl. r pUHHOCTH
3aBTpak | rop. 295 KoTIeThl pyOnenneie | 100 74,77 | 138 10 7 10
011010 U3 KYPHIIBI C COYCOM
3akycka | 71 cayiaT U3 MOPKOBH C 60 42,55 0,6 2,09 5,13
s1010KaMHU
rop. 376 Yaif ¢ caxapom 200 20,6 0,1 0 5
HAIMTOK
x11€0 443 XJ1€0 MIIeHUYHbIN 20 47 15 0,1 9,7
TapHUAD 181 Kalla IMIeHnYHast 155 111,6 3 4,3 15,6
pacchimyaras ¢
MacJIoM
xJe0 444 XJ1e0 pKaHon 20 40,8 1,3 0,2 8
5-9 knaccel
3aBTpak | cyn 62 Oop1i ¢ cBexeit 265 55,86 | 129 5 8 10
KaIyCToH C KypuLen
TapHUD 203 MakKapoHHbIe m3nenus | 155 216 6 6 36
OTBapHbBIE C MACJIOM
rop. 377 yait craaakuii ¢ 200 42 0,1 0 10
HAaIMTOK JINMOHOM
xJ1e0 443 XJIeO IMIIEHUYHBIN 20 47 15 0,1 9,7
xJ1e0 444 xJ1e0 pKaHon 20 40,8 1,3 0,2 8
rop 227 KOTJIETA U3 HHACUKU 70 218,37 11,94 | 14,54 | 9,99
OJIro 1
Heru-uHs.
rop. 376 yail ¢ caxapom 200 6,90 | 20,55 0,1 0 5,04
HAaIMTOK
KOH.M3I. Ban 30 106,2 0,84 0,99 23,19




