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Menro 25 Y
10.11.2025
HavansHble Kiacchbl
IIpuem | Pazgen Ne Bbaono Bbixoa, | Iena | KaJjo - Beaku | /Kupsl | YrieBoabl
110701101 peu. r pUiiHOCTH
3aBTpak | rop. 6moao | 295 | KOTIETH U3 WHACHKH 100 74.77 | 236,32 12,1 16,02 | 11,01
coycoM
3aKycKa cajiaT u3 MOPKOBH 60 62 0,67 4,05 5,56
rop. 377 | 4aii ¢c caxapoM H 200 42 0,1 0 10
HAIUTOK JTMMOHOM
x71e0 443 | xy1e0 MIIeHUYHbIH 20 47 15 0,1 9,7
TapHUAD 203 | makaponsl oTBapHble ¢ | 155 216 6 5 36
MacJioM
XJ1e0 444 | xneb pxaHoi 20 40,8 1,3 0,2 8,48
5-9 knaccer
3aBTpak | cyn 93 CYII JTFOOUTEIBCKUM ¢ 260 55,16 | 155 6 5 21
TPEYHEBOM KpPYyIOH Ha
MK\O
rapHup 323 | xama mmeHHas 170 174 5 ) 28
pacceimyaras ¢ MaciioM
rop. 376 | uaii cnagkuit 200 21 0,1 0 5
HAIHUTOK
x11€0 443 | xy1e0 MIIeHUYHBIH 20 47 15 0,1 9,7
XJ1e0 444 | xneb pxaHOM 20 40,8 1,3 0,2 8,48
rop. omomo | 280 | xotTieTsl pyoseHHbie u3 | 100 121 7 8 6
KYPHIIBIC COYCOM
Jeru-uns.
KOHJI.M3]. Bahu 30 9,60 | 106,2 0,84 0,99 23,19
rop. 376 | gaii c caxapom 200 20,55 0,1 0 5,04
HAIUTOK




