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Учебный план на 2020-2021 учебный год 

МБОУ «Русско-татарская средняя  общеобразовательная школа  №129» 

Приволжского района г. Казани, реализующего основные 

общеобразовательные программы начального, основного, среднего общего 

образования. 

1.Пояснительная записка  

  Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Русско-татарская средняя общеобразовательная школа №129»  

Приволжского района г. Казани     на 2020-2021 учебный год сформирован в 

соответствии  с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение учащимися результатов усвоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

1.1.Нормативная база: 

          Учебный план МБОУ «Школа №129» на  2020-2021 учебный год 

разработан  на основе следующих нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29 декабря 2010 

г. № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№41 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям  и организации обучения, содержания в  образовательных 
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организациях»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 

№81 «О внесении изменений №3 в  СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12.2007 

№721 «О введении нормативного финансирования общеобразовательных 

учреждений Республики Татарстан». 

- Письма МО и Н РТ от 03.07.2012 №8852/13 «О перечне профессий»; 

- Письма МО и Н РТ от 12.08.2014 №16025/14 «Об изучении основ бюджетной 

грамотности в системе общего образования». 

 В 2020/2021 учебном году обучение в 1-10-х классах МБОУ «Школа №129» 

осуществляется в соответствии с Федеральными государственными  

образовательными  стандартами  начального общего образования, утвержденными 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 

г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

стандарта начального общего образования» и в соответствии с Федеральными 

государственными  образовательными  стандартами  основного общего 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12. 2010 г. №1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного стандарта основного общего 

образования»; в 8-11 классах обеспечивается реализация федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004 года №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования». При формировании 

Учебного плана школа руководствовалась следующими нормативными 

документами: 
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- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 

г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 

номер 17785); 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 

г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный 

номер 19644); 

- Приказом  Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте 

России 4 февраля 2011г., регистрационный номер 19707); 

- Приказом  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1576 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" (зарегистрирован Минюстом 

России 2 февраля 2016 г., регистрационный N 40936); 

- Приказом  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897" (зарегистрирован Минюстом 

России 2 февраля 2016 г., регистрационный N 40937); 

- Приказом  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1578 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" (зарегистрирован Минюстом 

России 9 февраля 2016 г., регистрационный N 41020). 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

garantf1://71220598.0/
garantf1://71220596.0/
garantf1://71226468.0/
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Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.09.2011 № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. N 373"; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

января 2012 года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего, среднего (полного) общего образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 

февраля 2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 года № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, 

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.05.2012 года № МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.01.2016 №54 «Об утверждении порядка организации и проведения тестирования 

по выполнению нормативных испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного  комплекса «Готов к труду и обороне»; 

- Письмом Министерства спорта Российской Федерации от 31.03.2017 года 

«Порядок организации и выполнения нормативных испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного  комплекса «Готов к труду и обороне»; 

consultantplus://offline/ref=E7EE86D8C2D25A512BB453E7DA75B34071581977071A624042BBD984446466BDA901FE7E2AC3BBA4rFfEK
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- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.12.2015 № 08-1447 “Методические рекомендации по механизму учета 

результатов выполнения нормативов Всероссийско физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» при составлении текущего контроля и 

промежуточной аттестации по учебному предмету «Физическая культура»; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2017 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденных приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия». 

В Учебном плане  на 2019-2020 учебный год в необходимом объѐме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими 

базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного 

пространства на территории РФ, овладение выпускниками необходимым объемом 

знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем 

личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными 

умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен 

на формирование у учащихся широкого научного кругозора, общекультурных 

интересов, личностно – профессиональной направленности и готовности к 

профессионально - личностному самоопределению. 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы:     

МБОУ «Школа № 129» (согласно Лицензии на право ведения образовательной 

деятельности, регистрационный номер №6045 от 18 .03.2015г, серия 16 Л 01 № 
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0001839) имеет право образовательной деятельности по следующим уровням 

общего образования и подвидам дополнительного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Республики Татарстан от 18.03.2015 № 

1594/15): 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок 

освоения образовательной 

программы 

1 Начальное общее образование (1-4 кл ) 4 года 

2 Основное общее образование (5-9 кл) 5 лет 

3 Среднее общее образование (10-11 кл) 2 года 

Дополнительное образование 

№ Подвиды 

1 Дополнительное образование детей и взрослых 

 

1.3.Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план Школы на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10) и предусматривает: 

- продолжительность учебной недели 5 дней – для учащихся 1-х классов; 

- продолжительность учебной недели – 6 дней – для учащихся 2-11 классов.   

1.4. Продолжительность учебного года: 

В соответствии с Уставом ОУ работает в одну смену в режиме 5-ти дневной 

учебной недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели  во 2-11-х классах. 

Продолжительность учебного года: 

 1 классы- 33 недели; в середине III четверти  (февраль) предусмотрены 

недельные каникулы; 

 2-11 классы–не менее 34 недель. 
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Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

  Количество часов, отведѐнных на освоение обучающимися учебного плана 

школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для 1-х классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю  5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов  5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для учащихся 5-7 классов - не более 7 уроков в неделю; 

- для учащихся 8-11 классов - не более 8 уроков в неделю.     

 Продолжительность урока  -45 минут.    

1.5. Продолжительность учебной недели: 

Учебный план школы: 

- определяет максимальную недельную нагрузку  при 5-дневной учебной неделе 

для учащихся 1-х классов- 21 час в неделю, при 6-дневной учебной неделе для 2-4 

классов – 26 часов в неделю, для 5- классов – 32 часа, 6-х классов- 33 часа, 7-х 

классов -35 часов, 8-9-х классов – 36 часов, 10-11-х классов – 37 часов в неделю; 

- предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений (ФГОС – 70% на 30%)  

Федеральным и Региональным компонентами государственного образовательного 

стандарта; количество часов, отведенных на преподавание отдельных учебных 

предметов, не меньше количества часов, определенных в ФГОС или ФБУП-2004. 

 

 

 

1.6.Расписание звонков: 1 класс: 
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№ урока Начало урока Окончание урока  Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.30 9.05 20 минут 

2 урок 9.25 10.00 20 минут 

3 урок 11.20 10.55 10 минут 

4 урок 11.05 11.40  

             

         Расписание звонков: 2-11 классы 

№ урока Начало урока Окончание урока  Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.30 9.15 10 минут 

2 урок 9.25 10.10 10 минут 

3 урок 10.20 11.05 20 минут 

4 урок 11.25 12.10 20 минут 

5 урок 12.30 13.15 10 минут 

6 урок 13.25 14.10 10 минут 

7 урок 14.20 15.05 10 минут 

 

1.7. Требования к объему домашнего задания: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 

2-3 классах – 1,5 часа, 4-5 классах- 2 часов, 6-8 классах-2, 5 часа в 9-11 классах- 3,5 

часа. 

1.8. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе: 

Обучение в 1-х классах осуществляется с  соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

-используется  «ступенчатый» режим  обучения: сентябрь, октябрь – три урока в 

день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, 
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декабре – 4 урока по 35 минут каждый,  январь-май - 4 урока по 45   минут каждый; 

- для учащихся, посещающих группу продленного дня, организуется 2-х разовое 

питание и прогулка; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 

заданий; 

- предусмотрены  дополнительные недельные каникулы  в середине  третьей 

четверти. 

 В течение восьми недель последними часами планируется проведение уроков 

физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме уроков - игр,  

уроков - экскурсий и т.п. 

1.9. Дополнительные требования при проведении учебного предмета 

«Физическая культура». 

При планировании содержания занятий по физической культуре учитываются: 

состояние здоровья учащегося и деление их в зависимости от состояния здоровья 

на три группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.10.2003 

№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой», письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15.06.2014г № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций 

по учебному предмету «Физическая культура»») 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах 

отведено 3 часа. В 9 классе отведено 2 часа, а 3-й час физкультуры 

организуется во внеурочное время. 

1.10. Региональная специфика учебного плана: 

Региональной спецификой учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательного процесса) школы являются: 

- изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» на первом уровне 

обучения в 1-4 классах (ФГОС НОО) осуществляется по внеурочной деятельности; 

на втором уровне обучения в 5-7 и 9-х классах как изучение модулей различных 

предметов (география, биология, обществознание, технология в 5-6классе; 
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география, биология, физика и обществознание в 7 классе; география, биология, 

физика, химия и обществознание – в 9 классе, и во всех классах на втором уровне 

обучения на предмете  «Физическая культура»), в 8 классе ОБЖ является 

предметом обязательной части учебного плана (при этом обучающиеся достигают 

всех требований ФГОС ООО); 

1.11. Специфика компонента общеобразовательного учреждения 

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Часы компонента общеобразовательного учреждения 

(части, формируемой участниками образовательного процесса) в учебном плане 

использованы на: 

- увеличение количества часов, отводимых на предметы «Математика»;   

В 7 классе завершается обучение по предметам «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», поэтому предусмотрено достижение образовательных результатов и 

всех требований ФГОС ООО. 

1.12. Деление классов на группы: 

Количество классов - комплектов  в 2020/2021 учебном году - 40 

1 кл.- 6                                             5 кл.- 4                                         9кл. - 3 

2 кл.- 5                                             6 кл.- 3                                        10 кл.- 2 

3 кл.- 5                                             7 кл.- 3                                        11 кл.- 1 

4 кл.- 5                                             8 кл.- 3 

                                                          

Классы с воспитанием на 

татарском языке 

1А, 1Д, 2Б,2В, 3А,3Б, 3В, 4А, 4Д, 5А,5Б, 

6Б, 7А, 7Б, 7Л, 8Б, 9А,10А,11А 

   

       В целях реализации основных общеобразовательных программ  в соответствии 

с образовательной программой школы осуществляется деление классов при 

наполняемости класса 25 и более человек на: 

- две   группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный 

язык», «Технология» в 5-8 классах, « Физическая культура», а также по  предметам 

«Информатика »,  

- две и три группы при проведении учебных занятий по предметам «Родной язык» 
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и «Родная литература». 

  При определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

учитываются  нормы СанПиН 2.4.2.2821-10. 

   1.13. Учебно - методическое обеспечение 

   Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях (приказ Минобрнауки России от 31марта 2014 г. 

№253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию 

образовательных  программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», приказом Минобрнауки России от 21 апреля 2016 г. №459 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 марта 2014 года №253») и учебным пособиям, 

выпущенными организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования  

( Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016г№ 699). 

      Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными и электронными информационно - 

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками,  

учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой. 

2.Начальное общее образование 

Язык обучения в школе – русский.  

Иностранный язык (Английский) изучается со 2-го класса.  

Учебный план для I-IV классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным стандартом начального общего образования, утвержденным 
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приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.05.2015 

г № 507). Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам  

( годам обучения).  

 2.1   Недельный учебный план для 1-4 классов. 

Количество учебных занятий за 4 года обучения  не может составлять менее 

2904 часов и более 3345 часов. План внеурочной деятельности определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся с учетом интересов обучающихся и возможностями школы. 

                                                      Учебный план  

 для I классов, реализующих ФГОС НОО 

Предметные области  Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл. 

(2020-

2021) 

2 кл. 

(2021-

2022) 

3 кл. 

(2022-

2023) 

4 кл. 

(2023-

2024) 

всего  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19  

Литературное чтение 2 3 3 3 11  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8  

Литературное чтение 

на родном языке 
1 1 1 1 4  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6  

Математика и информатика Математика  и 

информатика 
4 4 4 4 16  

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8  

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12  

Итого  21 25 25 26 97   
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Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

математика 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99   

                                                     

                            Учебный план  для II классов, реализующих ФГОС НОО 

Предметные области  Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл. 

(2019-

2020) 

2 кл. 

(2020-

2021) 

3 кл. 

(2021-

2022) 

4 кл. 

(2022-

2023) 

всего  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19  

Литературное чтение 2 3 3 3 11  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8  

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6  

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8  

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12  

Итого  21 25 25 26 97   

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

математика 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99   

 

 

 

 

 

Учебный план   
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для III классов, реализующих ФГОС НОО 

Предметные 

области  

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл. 

(2018-

2019) 

2 кл. 

(2019-

2020) 

3 кл. 

(2020-

2021) 

4 кл. 

(2020-

2021) 

всего  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19  

Литературное чтение 2 3 3 3 11  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8  

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6  

Математика и 

информатика 

Математика  

информатика 

4 4 4 4 16  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8  

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12  

Итого  21 25 25 26 97   

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

 

 

Математика  1 1  2   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99   

 

                                                  

 

 

                                                           

 

                                               

Учебный план 
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для IV классов, реализующих ФГОС НОО 

Предметные 

области  

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 кл. 

(2017-

2018) 

2 кл. 

(2018-

2019) 

3 кл. 

(2019-

2020) 

4 кл. 

(2020-

2021) 

всего  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19  

Литературное чтение 2 3 3 3 11  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8  

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык)  

- 2 2 2 6  

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8  

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4  

Технология Технология  1 1 1 1 4  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12  

Итого  21 25 25 26 97   

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

математика 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99   

 

2.2.Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

( 1-4 классы): 

   Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за 

рамки учебного плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности – 

оптимизационная. Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-
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нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

  Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

формы промежуточной аттестации.  

  Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся использовано: 

- на изучение предмета «Математика» предметной области «Математика и 

информатика».  

ФГОС НОО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает  учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение»; 

- предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)» 

- предметная область «Математика и Информатика» включает учебный предмет 

«Математика»; 

-предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю. 

Здоровьесберегающий подход к реализации образовательной программы 
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начального общего образования осуществляется через модуль «Основы 

безопасности жизнедеятельности», реализуемый через различные предметы - 

«Окружающий мир», «Технология», «Физическая культура».  

Учебный предмет «Физическая культура» направлен на: 

- укрепление  здоровья человека (физического, социального и психологического) 

о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, 

подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья  (рост, 

масса тела и т. д.), показателей развития основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО) 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, человек, природа, общество)» 

является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а 

также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве 

модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в III-IV классах в качестве учебного модуля в рамках 

учебного предмета «Технология». 

  Обучение проводится с бальным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями, начиная со 2 класса. Промежуточное оценивание 

результатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года. 

    Во исполнение решения республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по 



 19 

иностранному языку. Объем курса на учебный год 33 академических  часа, из 

расчета 1 час в неделю. 

2.3. Используемый УМК 

В образовательном процессе используется УМК «Школа России». 

 2.4. Специфика части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Часы компонента общеобразовательного учреждения 

(части, формируемой участниками образовательного процесса) в учебном плане 

использованы на увеличение количества часов, отводимых на предмет  

«Математика», указанного в обязательной части учебного плана, на 1 час в неделю 

во 2-х и 3-х классах.. 

2.5. Организация внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС начального общего 

образования следует понимать образовательную деятельность, которая 

осуществляется в формах отличных от  классно - урочной и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. 

Для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 

удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей) предлагаются следующие направления спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

2.6. Особенности учебного плана, ведение ОРКСЭ 

В учебный план 4 класса включен  курс  «Основы религиозных культур и 

светской этики»   в объеме 1 часа в неделю.  

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у учащихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Комплексный курс является  светским. Сведения об истоках традиций и 
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культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов 

научных исследований. 

Выбор модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся и фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

 По решению родительского собрания выбран модуль «Основы мировых 

религиозных  культур». 

2.7. Деление классов на группы 

Деления класса на две группы происходит при наполняемости 25 учащихся и 

более на изучение предметов «Английский язык» (2-4 классы), на две и три группы 

при изучении предметов «Родной язык» и «Родная литература». 

2.8.Учебно - методическое обеспечение 

Изучение учебных предметов организуется для 1-4 классов с использованием 

учебных пособий, входящих в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы начального общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 31.03.2014г № 253), согласно выбранному УМК 

«Школа России». 

3.Основное общее образование 

 Учебный план для 5-9-х  классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г № 1897 (с учетом изменений, внесенных приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации  от 29.12.2014г № 

1644). Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения) 

3.1.Годовой и недельный учебный план для 5-9 классов 
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 Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) на   

2019-2020учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
2020 

2021 

VI 
2021 

2022 

VII 
2022 

2023 

VIII 
2023 

2024 

IX 
2024 

2025 
 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 

3 

3 

15 

Второй иностранный 

язык    

 

1 

1 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 

2 

2 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

0,5  

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1   

 

 

1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 

3 
2 

2 

Итого 31 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 2 

 

2 2 

 

8 

Математика  1 1   2, 

Алгебра    1 1 2 

Русский язык     1 1 

Обществознание 1     1 



 22 

Английский язык   1 1        2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) на   

2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
2019 

2020 

VI 
2020 

2021 

VII 
2021 

2022 

VIII 
2022 

2023 

IX 
2023-

2024 

 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 

3 

3 

15 

Второй иностранный 

язык    

 

1 

1 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 

 

2 2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

0,5  

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 

3 
2 

2 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 

 

2 2 

 

9 

Математика  1 1   2 

Алгебра    1 1 2 

Русский язык     1 1 
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Обществознание 1     1 

Английский язык   1 1       2 

ОДНКНР 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) на   

2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
2018 

2019 

VI 
2019 

2020 

VII 
2020 

2021 

VIII 
2021 

2022 

IX 
2022

2023 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 

3 

3 

15 

Второй иностранный 

язык    

 

1 

1 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 

 

2 2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

0,5  

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 

3 
2 

2 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 

 

2 2 

 

9 

Математика  1 1   2 
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Алгебра    1 1 2 

Русский язык     1 1 

Обществознание 1     1 

Английский язык   1 1       2 

ОДНКНР 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) на   

2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
2017 

2018 

VI 
2018 

2019 

VII 
2019 

2020 

VIII 
2020 

2021 

IX 
2021-

2022 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 

3 

3 

15 

Второй иностранный 

язык    

 

1 

1 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 

 

2 2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

0,5  

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 

3 
2 

2 

Итого 30 32 33 34 34 163 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 

 

2 2 

 

9 

Математика  1 1   2 

Алгебра    1 1 2 

Русский язык     1 1 

Обществознание 1     1 

Английский язык   1 1       2 

ОДНКНР 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) на   

2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
2016 

2017 

VI 
2017 

2018 

VII 
2018 

2019 

VIII 
2019 

2020 

IX 
2020

2021 

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    2 2 2 2 2 10 

 Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 3 

3 

3 

15 

Второй иностранный 

язык (испанский язык)    

 

1 

1 

Математика и 

Информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 

2 

2 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

0,5  

3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
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Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России    

 

0,5 

0,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 

3 
2 

2 

Итого 30 32 33 34 34,5 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 

 

2 1,5 

 

9 

Математика  1 1   2 

Алгебра    1 1 2 

Русский язык     0,5 0,5 

Обществознание 1     1 

Английский язык   1 1       2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

3.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО (5-9 классы): 

Примерный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части ( “Математика”, “Иностранный язык 

(Английский язык)”.  

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающегося и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по четвертям и в конце года. 
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3.3. Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана ( части, форируемой участниками 

образовательного процесса) школы является:        

 Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается по 3 часа в неделю в 5-6,9 

классах и по 4 часа в 7-8 классах. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в VIII классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная  с правовыми аспектами военной 

службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство» и «Музыкальное искусство», в 8-9 

классах преподается интегрировано «Искусство (ИЗО и музыка)».  

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию школьного 

компонента  и выделена на изучение следующих предметов: 

в  9 классах  на изучение предметов «Родной язык», «Родная литература»- 3 часа, 

«Алгебра»-1час , «Русский язык»- 0,5 час., ОДНКНР-0,5 час. 

3.4. Организация обучения по  предмету  “Технология” 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-8х классах  построено по 

модульному принципу с учетом возможностей школы. Обязательный минимум 

содержания образовательных программ учебного предмета «Технология» 

изучается в рамках направления «Технология. Обслуживающий труд» и 

«Технология. Технический труд». 

Изучение предмета «Технология» призвано обеспечивать активное 

использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; 

формирование и развитие умений выполнения учебно -  исследовательской и 

проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических 

аспектах научно- технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного 

предмета «Технология» значительная роль отводится методу проектной 
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деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию. На 

на уровне основного общего образования на изучение предмета «Технология» в 5-

7х классах выделено 2 часа в неделю, в 8-х классах- 1 час в неделю (в рамках 

которого изучается раздел «Черчение и графика» для обучения графической 

грамоте и элементам графической культуры.  

Каждое направление технологической подготовки включает в себя следующие 

разделы: «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и 

графика», «Современное производство и профессиональное образование». 

3.5. Специфика части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Часы компонента образовательного учреждения  

(части, формируемой участниками образовательного процесса) в учебном плане 

использованы следующим образом 

-  Исходя из позиций целесообразности, часы, формируемые участниками 

образовательного процесса переданы в 5 классе на изучение      математики - по 1,5 

часа, 1 часа на изучение предмета ОДНКР, в 6 классе на изучение математики – 1 

час, в 7 классе на изучение предметов «Математика» – 1 час, «Иностранный язык» 

(Английский  язык ) – 1 час , в 8 классе на изучение предмета «Иностранный язык» 

(Английский  язык ) – 1 час. 

3.6. Организация внеурочной деятельности 

Основная образовательная программа основного  общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за 

рамки учебного плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности – 

оптимизационная. Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности 

формируется с учетом пожеланий обучающихся  и родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от  урочной системы обучения. Основные направления: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
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общекультурное. 

3.7. Особенности учебного плана, предметная область “Основы духовно-

нравственной культуры народов России” (ОДНКР) 

Предметная область “Основы духовно-нравственной культуры народов России” 

(ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основноно общего образования должна 

обеспечивать знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ и изучается как предмет в 5  классах за счет часов, формируемых 

участниками образовательного процесса. Область включает учебный предмет 

“Основы духовно- нравственной культуры народов России”. Приказом  

Минобрнауки россии от 31.03.2014г №253 определены учебники, которые 

используются при изучении данного учебного предмета. 

3.8. Деление классов на группы 

 В целях реализации основных общеобразовательных программ, в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов при 

наполняемости 25 и более человек на 2 группы при проведении учебных занятий 

по предметам «Иностранный язык», «Технология», «Информатика и ИКТ». 

При определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

учитываются нормы СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Среднее общее образование 

 Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с федеральным 

базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования 

РФ от 09.03.2004 г № 1312 (ФБУП-2004). Учебный план среднего общего 

образования реализует модель профильного образования. Модель профильного 

обучения предполагает стандартизацию двух уровней изучения основных учебных 

предметов: базисного  и профильного, включение в компонент образовательного 

учреждения элективных  учебных предметов, которые может выбрать 

обучающийся в соответствии с индивидуальным профилем обучения. 

Федеральный компонент учебного плана определяет совокупность базовых и 
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профильных общеобразовательных учебных предметов. 

Базовые  общеобразовательные  учебные  предметы –  учебные  предметы  

федерального  компонента  направлены  на  завершение  общеобразовательной  

подготовки обучающихся.    

Профильные  общеобразовательные  учебные  предметы –  учебные  предметы  

федерального  компонента  повышенного  уровня,  определяющие  

специализацию  каждого конкретного профиля обучения.  

Элективные  учебные  предметы –  обязательные  учебные  предметы  по  

выбору обучающихся  из  компонента  общеобразовательной  организации.                                   

Элективные  учебные предметы  выполняют  три  основных  функции:  развитие  

содержания  одного  из  базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение  смежных учебных предметов на  профильном  уровне  или  получать  

дополнительную  подготовку  для  сдачи  единого государственного  экзамена; 

«надстройка»  профильного  учебного  предмета,  когда  такой дополненный  

профильный  учебный  предмет  становится  в  полной  мере  углубленным; 

удовлетворение  познавательных  интересов  обучающихся  в  различных  сферах 

человеческой деятельности.  
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Учебный план среднего общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке)  

на   2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Уровень Всего 

X 
2020 

2021 

XI 
2021 
2022 

 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    Б 1 1 2 

 Родная литература Б 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 

Б 

3 3 

 

6 

Математика и 

Информатика 

Математика Б 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Астрономия          Б     1 -                  1 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 2 

Физическая культура Б 

3 3 

6 

Итого  26 25 56 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные учебные предметы 

Теория и практика в решении задач по физике Б 2 2 4 

Химия в системе естественных наук Б 2 2 4 

 Биология-наука о жизни Б 1 1 2 

Общественная география мира Б 1 1 2 

Курсы по выбору 

Решение биологических задач по биологии Б 1 1 2 

Финансовая грамотность Б 1 1 2 

Моделирование математических задач Б 1 1 1 

Практическая стилистика Б 1 1 2 

Основы классической и современной физики Б  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 
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4.1.   Недельный учебный план для 11 класса (11Акласс – модель 

универсального профиля) 

                 Учебный план среднего общего образования на   2020-2021            

учебный год (БУП-2004) ,11 класс (универсальный профиль) 

  

 
Учебные предметы Количество учебных часов в неделю 

10 кл. 

(2019-2020) 

 

11 кл. 

(2020-2021) 

всего 

Базовые учебные предметы 

Русский язык  1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык (английский язык) 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 4 

География 1 1 2 

Физика  2 2 4 

Астрономия 1  1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Технология 1 1 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

ИТОГО: 27 26 53 

                                   Региональный (национально - региональный) 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Компонент образовательного учреждения 

    

    

Математика 2 3 5 

Искусство (МХК) 1 1 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 2 

Русский язык 1 1 2 

Химия 1  1  

Элективные курсы 2 3 5 

 Методы решения физических задач  1 1 

Современное прочтение классики  1 1 

Избранные вопросы математики 1  1 

Человек- общество-мир 1 1 2 

ИТОГО: 10 11 21 

ИТОГО: 37 37 74 
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На изучение  элективных учебных предметов  отводится 3- 4 часа  в неделю в X-

XI  классах (241  часа  за  два  года  обучения).  

4.2. Особенности учебного плана 

В целях организации профильных и предпрофильных универсальных   классов,   

в 2019-2020 учебном году  для 10 класса  выбрано  универсальное (непрофильное) 

обучение.  В 2019-2020 учебном году учащиеся 11-х классов продолжат обучение 

по учебным планам, составленным для учащихся этих классов на два года 

обучения. Для учащихся 10 класса   выбрано  универсальное (непрофильное) 

обучение. 

Исходя  из  позиций  целесообразности,  часы,  отведенные  на  преподавание  

следующих учебных предметов, проводятся отдельно: 

-  «Естествознание» – в X-XI классах преподается как три отдельных учебных 

предмета «Физика» (2 часа в неделю, дополнительный второй час используется из 

компонента образовательной  организации), «Химия» (1  час  в  неделю), 

«Биология» (1  час  в неделю).   

Учебный  предмет «Астрономия»  вводится  в XI  классе  как  отдельный  

учебный предмет,  направленный  на  изучение  достижений  современной  науки  

и  техники, формирование  основ  знаний  о  методах  и  результатах  научных  

исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в 

целом. Учебный предмет «Астрономия»  представлен  только  на  базовом  уровне  

и  является  обязательным  для изучения  вне  зависимости  от  выбранного  

образовательной  организацией  профиля  или модели универсального 

(непрофильного) обучения. Учебный предмет «Астрономия» преподается в 10   

классе 1 час в неделю за счет 1 часа из школьного компонента. 

Введение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в число 

обязательных обеспечивает выполнение Законов РТ «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Учебный предмет «Иностранный язык» преподается в объеме не менее 3 часов в 

неделю в связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне. 

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию школьного 
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компонента и выделена на изучение следующих предметов: 

  - 10  класс (универсальный)  -     на изучение предметов    «Математика»,   

«Русский язык», «Искусство «МХК», «Обществознание» (включая Экономику и 

Право), «Астрономия»,  «Родной язык», «Родная литература».    

 - 11(универсальный)   класс –   «Математика», «Искусство (МХК)», «Русский 

язык», «Обществознание (включая экономику и право)», «Химия». 

   В учебный план вводятся дополнительные элективные курсы за счет 

образовательного компонента:  

- 10класс (универсальный  профиль) –   на изучение курсов   «Методы и тенденции 

исследования текста»,    «Избранные вопросы математики», «Избранные вопросы 

физики»; 

-11 класс (универсальный  профиль) -     на изучение курсов    «Методы решения 

физических задач»,   «Современное прочтение  классики», «Человек-общество-

мир». 

Часы  регионального  компонента  и  компонента  образовательного  учреждения  

используются  для  углубленного  изучения  учебных  предметов федерального  

компонента  базисного  учебного  плана,  для  введения  новых  учебных  

предметов,  факультативов, дополнительных образовательных модулей, 

практикумов, проведения индивидуальных и групповых  занятий.  

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями.  Промежуточное  оценивание  результатов  обучения  

осуществляется  по полугодиям и в конце года. 

  4.3    Организация профильной подготовки в X-XI  классе  

Для  организации профильной подготовки  в X-XI  классе,  за  счет  часов  

компонента образовательной  организации,  выделяется 3- 4  часа  в  неделю  для  

изучения  элективных учебных предметов по  выбору  обучающегося,  его  

родителей (законных представителей).   

Организация   профильной  подготовки  учащихся  в X-XI  классе     

осуществляется  также     в  работе  педагога-психолога и классного руководителя.  

При  формировании  учебного  плана  образовательная  организация  выбирает  

элективные  учебные  предметы,  которые  имеют  программу (рекомендованную  к  
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использованию или авторскую) и обеспечены учебниками и (или) учебными 

пособиями.  

  На  элективных учебных предметах возможна апробация  электронных  

учебных пособий, которые предлагаются издательствами (при соблюдении 

лицензионных требований к приобретению такой продукции).  

Система  оценивания  элективного  учебного  предмета  определяется  рабочей  

программой  учителя.  При  этом  использование  балльной  системы  оценивания  

не рекомендуется. В целях подготовки к переходу на ФГОС основного общего 

образования рекомендуется опробовать на элективных учебных предметах новые 

или альтернативные методы оценивания качества знаний.  

  4.4. Деление классов на группы  

В целях реализации основных общеобразовательных программ  в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов при 

наполняемости класса 25 и более человек на:  

-  две  группы  при  проведении  учебных  занятий  по  предметам «Иностранный  

язык»  «Физическая культура» «Информатика  и  ИКТ» в X-XI классах. 

     При  определении  максимально  допустимой  аудиторной  нагрузки  

обучающихся, учитываются нормы СанПиН 2.4.2.2821-10.  

  4.5. Учебно-методическое обеспечение  

     Школой при реализации образовательных программ для использования 

выбраны:  

-  учебники  из  числа  входящих  в  федеральный  перечень  учебников,  

рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную  

аккредитацию образовательных  программ  начального  общего,  основного  

общего,  среднего  общего образования (Приказ Министерства  образования  и  

науки  Российской  Федерации  от 31.03.2014  №253 «Об  утверждении  

федерального  перечня  учебников, рекомендованных  к  использованию  при  

реализации  имеющих  государственную аккредитацию  образовательных  

программ  начального  общего,  основного  общего, среднего общего 

образования»);  

-  учебные  пособия,  выпущенные  организациями,  входящими  в  перечень  
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организаций, осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  

к  использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального  общего,  основного  общего,  среднего  

общего  образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 

№699).  

Распределение компонента образовательного учреждения (сводная таблица) 

Класс/предмет/ 

количество часов 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

  

11 Ито 

го 

а,б,в, 

г,д 

а,б,в,г

, д 

а,б,в

,г 

а,б,

м 

а,б,

м 

а,б,

л  

 а,б,л  а  а б 

 предметы 

Русский язык           1 1   1 5  

Математика 1 1   1,5 1 1  1 ,75  2   2 29,75 

Общество 

знание (включая 

Экономику и 

Право) 

        1    1 2 

Искусство (МХК)         1   1 2 

Физика            1  1 

География          1  1 

ОДНКНР    0,5        1,5 

Иностранный  язык 

(Английский)   

     1 1     6 

Родной язык        2 1   7 

Родная литература        1 1   4 

Элективные курсы 

 Методы решения  

физических задач 

        1  1 2 

             

Избранные 

вопросы 

математики 

        1  1   2 

Профессиональное 

самоопределение 

       0,25    0,75 

Современное 

прочтение 

классики 

          1 1 

Человек – 

общество-мир 

             1 1 
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Методы и 

тенденции 

исследования 

текста 

        1   1 

ИТОГО 1 1   2 1 1 1 6 10 3 8 65 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Предметы Классы СРОК

И 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский 

язык 

КОМ КДГ

, 

ВГО 

КДГ, 

ВГО 

КДГ, 

ВГО 

КДГ, 

ВГО 

КДГ, 

ВГО 

 И, 

ВГО 

И, 

ВГО 

  

ВГО

/Т 

Т(ГИ

А) 

ВГО 

  

ВГО/

Т 

06.05-

25.05 

Литература        П, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

Т,ВГ

О 

Т,В

ГО 

  

ВГО 

РОВ, 

ВГО 

  

ВГО/

Т 

06.05-

25.05 

Литературно

е чтение 

КОМ Т,В

ГО 

Т, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

       06.05-

25.05 

Родной язык КД КР/

Т, 

ВГО 

КР/Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 

КРГ , 

ВГО 

КДГ, 

ВГО   

КДГ/

Т, 

ВГО 

Т, 

ВГО 

Т(Г

ИА), 

ВГО 

Т,ВГ

О 

Т/ 

ВГО 

06.05-

25.05 

Родная 

литература 

КО П, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

П, 

ВГО 

       06.05-

25.05 

Иностранны

й язык 

(англ.) 

 КР, 

ВГО 

П, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

П, 

ВГО 

СОБ, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

СА, 

ВГО 

ВГО

/Т 

СА, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

06.05-

25.05 

Математика КОМ КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

КР, 

ВГО 

Т,ВГ

О 

КР, 

ВГО 

  

ВГО

/Т 

КР, 

ВГО 

  

Т/ВГ

О 

06.05-

25.05 

Окружающи

й мир 

КОМ Т,В

ГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

       06.05-

25.05 

ОРКСЭ     П, 

ВГО 

       06.05-

25.05 

Музыка П    П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

П, 

ВГО 

   06.05-

25.05 

Изобразител

ьное 

искусство 

ПР   ПР,

ВГО 

ПР,В

ГО 

ПР,В

ГО 

ПР,В

ГО 

ПР,В

ГО 

ПР,В

ГО 

ПР,

ВГО 

   06.05-

25.05 

Технология  П     П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

 П, 

ВГО 

   06.05-

25.05 

Физическая 

культура 

КН   ГТО

,ВГ

О 

ГТО,

ВГО 

ГТО,

ВГО 

ГТО,

ВГО 

ГТО,

ВГО 

ГТО,

ВГО 

ГТО

,ВГ

О 

 

ВГО

/Т 

 ВГО  ВГО 06.05-

25.05 

История      ВПР,

ВГО 

ВПР,

ВГО 

ВПР,

ВГО 

ВПР

,ВГ

О 

 

ВГО 

ВПР , 

ВГО 

 ВГО 06.05-

25.05 

Обществозн

ание 

(включая 

экономику и 

право) 

    Т,ВГ

О 

Т,ВГ

О 

П,ВГ

О 

Т,В

ГО 

  

ВГО 

Т(ГИ

А), 

ВГО 

  

ВГО 

06.05-

25.05 
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География     П,ВГ

О 

П,ВГ

О 

Т,ВГ

О 

КО,

ВГО 

Т(Г

ИА), 

ВГО 

СОБ, 

ВГО 

Р(ЕГ

Э), 

ВГО 

06.05-

25.05 

Физика       Т,ВГ

О 

КР,

ВГО 

Т,В

ГО 

Р(ЕГ

Э), 

ВГО 

Т(ГИ

А), 

ВГО 

06.05-

25.05 

Химия        РЕФ

,ВГ

О 

Т(Г

ИА), 

ВГО 

КР, 

ВГО 

Р(ЕГ

Э), 

ВГО 

06.05-

25.05 

Биология     П,ВГ

О 

РЕФ,

ВГО 

СОБ,

ВГО 

КР,

ВГО 

Т(Г

ИА), 

ВГО 

РЕФ, 

ВГО 

Р(ЕГ

Э), 

ВГО 

06.05-

25.05 

Искусство 

(музыка и 

ИЗО) 

       П,В

ГО 

П,В

ГО 

  06.05-

25.05 

ОБЖ        П,В

ГО 

 З, 

ВГО 

З, 

ВГО 

06.05-

25.05 

Информатик

а 

       ПР+

КО, 

ВГО 

ПР+

КО, 

ВГО 

ПР+К

О, 

ВГО 

ПР+К

О, 

ВГО 

06.05-

25.05 

Искусство 

(МХК) 

         РЕФ, 

ВГО 

РЕФ, 

ВГО 

06.05-

25.05 

Астрономия          РЕФ,

ВГО 

РЕФ,

ВГО 

06.05-

25.05 

ОДНКНР     З,ВГ

О 

      06.05-

25.05 

Сокращения: 

КР – контрольная работа 

КД-контрольный диктант 

КРГ – контрольная работа с грамматическим заданием 

КДГ – контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т – тестирование 

Т(ГИА) – тестирование в формете ГИА 

Р (ЕГЭ) – работа в формате ЕГЭ 

РЕФ – реферат 

ПР- практическая работа 

П – проектная работа 

З-зачет 

С-сочинение 

ЗЩ-защита презентации 

И-изложение  

ИС – изложение с элементами сочинения 

КО - контрольный опрос  

СОБ – собеседование 

КОМ - комплексная работа 

СЖ-сжатое изложение 

КН-контрольные нормативы 

СА-собеседование с аудированием 

 


